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Dyspneu

Dyspneu is de algemene medische term voor kortademigheid of benauwdheid.

OPDRACHT
Doe de stellingen test!

(bron: presentatie Sandra Post v.d. Burg, long en oncologieverpleegkundige Aafje
Thuiszorg)

STELLINGEN

1.

De richtlijn dyspneu geeft alleen adviezen over de behandeling hiervan bij
longkanker.

2. Dyspneu is het best te meten door de ademfrequentie te tellen en de saturatie
te meten.

3. Er bestaat ook aanvalsgewijze dyspneu (doorbraak dyspneu).

4. Stap 1 bij de behandeling van dyspneu in de palliatieve fase is het geven van
morfine.

5. lk weet welke voorlichting ik aan een patiént met dyspneu in de palliatieve fase
kan geven.

6. Stikken komt regelmatig voor

OPDRACHT

Neem een eigen casus uit de praktijk waar sprake is van dyspneu. Maak een op
basis van de stappen uit de signaleringsset of de methodiek besluitvorming een
verslag die ons meeneemt van signalering tot en met de interventie(s) met de
focus op dyspneu. Maak gebruik van meetinstrumenten om de ervaren dyspneu
te meten. Onderbouw waarom je voor welke meetinstrument kiest. Werk dit
verslag zo compleet mogelijk uit.
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