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Het effect van samen

2025 samengevat

2025 samengevat

Algemeen doel
Het doel van Netwerken Palliatieve Zorg Drenthe & Steenwijkerland 
is het optimaliseren van de transmurale reis van de palliatieve patiënt. 
In 2025 is aan onze agenda het transformatieplan implementatie 
kwaliteitskader palliatieve zorg & ACP/PZP toegevoegd. Een grote 
kans om samen een boost te geven aan de landelijke beweging om 
palliatieve zorg en welzijn een vanzelfsprekend onderdeel in  reguliere 
zorg en ondersteuning te bewerkstelligen.
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Aan de slag met de 5 J’s: 

De juiste palliatieve zorg

Op de juiste plaats

Op het juiste moment

Door de juiste zorgverlener

En de juiste bekostiging

Sinds februari 2025 
zijn we aan de slag met 
het transformatieplan 
implementatie kwaliteits­
kader palliatieve zorg  
& ACP/PZP.
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Klik en bekijk

https://palliaweb.nl/netwerk-drenthesteenwijkerland/transformatieprogramma
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Consulenten 
palliatieve 
zorg
De consulenten palliatieve 
zorg hebben in december 
2025 een bijeenkomst 
kunnen bijwonen over:
 

	�De jonge patient  
(18-40 jaar) en 
overlijden, vanuit 
medisch perspectief, 
psychosociaal 
perspectief en 
gezamenlijke reflectie 
over de gevolgen voor 
de zorgverlener.

 
Deze bijeenkomst werd 
georganiseerd door Ligare.

Kennisdragers
Kennisdragers (aandachtsvelders) zijn binnen de organisatie werk­
zaambinnen de multidisciplinaire teams. De facilitering is een 
afspraak binnen de stuurgroep. Kennisdragers krijgen namens de 
netwerken palliatieve zorg één tot twee keer per jaar een bijeenkomst 
aangeboden (bewustwording, netwerken en samenwerken, kennis 
en vaardigheden, deskundigheidsbevordering). Scholing vindt plaats 
vanuit de eigen organisatie.

Kennisdragers (1/2):
Kennisdragers palliatieve zorg hebben met collega’s bijeenkomsten 
gevolgd over onder andere:

	 Parkinson en palliatieve zorg
	 Complexe palliatieve casuistiek
	 Theatercollege i.s.m. Carend
	 Zingevingsvraagstukken/Cultuursensitief werken
	� 1e editie van het Noordelijk congres over dementie en palliatieve zorg
	 Webinar 18-/18+
	� In samenwerking met de 5 hospices: Special Death Care voor 

vrijwilligers en netwerkleden
	 Digitale nalatenschap
	 Proactieve zorgplanning
	 Palliatief redeneren
	� Onderzoekscafé Ligare over “de verpleegkundige rol in 

transmurale samenwerking bij proactieve zorgplanning”

Het effect van samen...
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Kennisdragers
Kennisdragers (2/2):
Het aanvragen van accreditatie verloopt in samenwerking met  
PZNL (Palliatieve Zorg Nederland) en Dokter Drenthe. Onderwijs­
materialen worden door de medewerkers zeer gewaardeerd.  
Denk hierbij aan o.a. voorlichtingsfolders, het wensenboekje,  
de sleutelhanger met kaartjes, de beslisschijf “Palliatief Redeneren”  
en de viltjes “Zullen we ’t samen eens over de toekomst hebben”.

Het effect van samen...
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Wie of wat heb jij nodig 
voor een waardevol leven? 

Wat kan ik daarin doen?
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Inwoners, patiënten en naasten
Het is merkbaar dat inwoners, patiënten en naasten meer op  
zoek gaan naar informatie over de laatste levensfase.

De wensenboekjes
worden op verzoek regelmatig opgestuurd en de  
‘Dood uit de pot’-bijeenkomsten worden goed bezocht.  
Deze bijeenkomsten worden vanuit het initiatief van 
gemeenten en/of huisartsenpraktijken georganiseerd, waarbij 
o.a. de huisarts, wijkverpleging, palliatieve zorg verpleegkundige, 
geestelijk verzorger de aanwezigen informeert en in gesprek gaat 
over de laatste levensfase en palliatieve zorg. In 2025 is er een 
nieuw vorm voor deze bijeenkomsten ontwikkeld. 

Heb je ondersteuning nodig bij een ‘Dood uit de Pot’- 
bijeenkomst? Laat het ons weten, we denken met je mee!  
communicatie@transformatieteam.com

Daarnaast is er een informatiemarkt met flyers, het spel 
‘kiezen & delen’, de wensenboekjes en zijn er mogelijkheden 
tot een gesprek. De wegwijzer rouw en nazorg is beschikbaar 
op de website en naasten worden hierop gewezen met de 
kunstrouwkaart die zij van zorgverleners ontvangen. 

Het effect van samen...

“Rouw gaat in  
eigen tempo  

zijn eigen pad,  
kent geen tijd.”

Klik hier voor  
meer informatie over 

rouw en nazorg 

[ 2 ] 

[ 1 ] 

Mijn verhaal 

en mijn ideeën  

& wensen over  

mijn leven...

Bewaard in 

dit boekje

mijn laatste levensfaseAls ik nadenk over

dan wil ik graag...

mailto:communicatie%40transformatieteam.com?subject=
https://palliaweb.nl/netwerk-drenthesteenwijkerland/patienten-en-naasten/rouw-en-nazorg
https://palliaweb.nl/netwerk-drenthesteenwijkerland/patienten-en-naasten/rouw-en-nazorg
https://palliaweb.nl/netwerk-drenthesteenwijkerland/patienten-en-naasten/rouw-en-nazorg
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‘Dood uit de pot’-bijeenkomsten

Het effect van samen...

2023
2024

2025

Gieten

Rolde
Gasselternijveen

Annen

Peize

Emmen

Grolloo

Hoogeveen

Zuidwolde

Dwingeloo

Meppel

Nijeveen

Vollenhoven

Steenwijk

Havelte

Bewustwording
Binnen Drenthe & 
Steenwijkerland willen  
we met de ‘Dood uit  
de pot’-bijeenkomsten 
de bewustwording over 
de laatste levensfase 
versterken.

Klik hier voor meer 
informatie over 
‘Dood uit de pot’

https://palliaweb.nl/netwerk-drenthesteenwijkerland/dood-uit-de-pot
https://palliaweb.nl/netwerk-drenthesteenwijkerland/dood-uit-de-pot
https://palliaweb.nl/netwerk-drenthesteenwijkerland/dood-uit-de-pot
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Onze netwerken
Hoogeveen, Meppel & Steenwijkerland, Zuidoost Drenthe en  
Noordmidden Drenthe hebben in 2025 vijf keer fysiek overleg gehad. 
Daarnaast wordt er onderling gecommuniceerd via Doctolib Connect 
(voorheen Siilo app).

Activiteiten (1/2):
	� Leren van samenwerken bij (complexe) casuistiek in de 

bijeenkomsten van de netwerken
	� Elkaar leren kennen in de subregio’s, waardoor we gaan 

verbinden en versterken
	� Bijeenkomsten organiseren voor en door netwerkleden, 

kennisdragers en collega’s
	� Deelname namens de organisaties aan de informatiemarkten  

bij de ‘Dood uit de pot’-bijeenkomsten
	� Vijf groepen (104 collega’s) hebben de online training 

gesprekstechnieken proactieve zorgplanning (ACP) gevolgd  
met trainster Jacqueline Tijhaar en een acteur

	� De basisscholing palliatieve zorg voor nieuwe kennisdragers 
door Beter Thuis Wonen is door 15 deelnemers gevolgd

	� Bewustwording en implementatie van het kwaliteitskader 
palliatieve zorg en welzijn binnen de organisaties realiseren

	� De samenwerking met de kaderhuisartsen palliatieve zorg 
en het palliatief consultatieteam eerste lijn (PCTD) is verder 
geïntensiveerd

Het effect van samen...

“Met het 
transformatieplan 

implementatie 
kwaliteitskader 

palliatieve zorg en 
welzijn gaan we 

het verschil maken 
voor de inwoners 

van Drenthe & 
Steenwijkerland.”
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Activiteiten (2/2):

	� Er is meegewerkt aan de inrichting van de bij- en nascholing 
palliatieve zorg van DNA next

	� Basisscholing palliatieve zorg door Treant voor verzorgende, 
verpleegkundigen, (huis)artsen, PA, VS werd weer goed bezocht

	� Er is verbinding met het expertteam ouderenzorg en medisch 
generalistische zorg (MGZ)

	� Er zijn 10 collega’s naar de landelijke basisscholing palliatieve 
zorg (KWF) geweest in de samenwerking met het netwerk 
palliatieve zorg IJsselvecht en Noordoost Overijssel

	� De netwerkcoördinator neemt deel aande landelijke 
werkgroepen 18-/18+, Verstandelijk Gehandicapten Zorg  
(en ook die in Noord Nederland)

	� Inwonersparticipatie krijgt in samenwerking met  
Zorgbelang Drenthe stapsgewijs vorm en inhoud

	� Het transformatieplan is een belangrijk agendapunt op  
de overleggen binnen de netwerken

	� De tijdige inzet van de palliakit blijft een punt van aandacht
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Stuurgroep
De stuurgroep heeft de nieuwe samenwerkingsconvenant en- 
overeenkomst ondertekend in het voorjaar van 2025. Deze is door  
een jurist opgesteld. De frequentie van de bijeenkomsten Stuurgroep 
en DB is afgeschaald naar vier keer per jaar. Waarvan drie keer online 
en één keer fysiek.

Aansluiting van de netwerken palliatieve zorg bij het regioplan 
Gezonde Marke is geborgd in het thema “Vitaal ouder worden”.

Consortium Ligare
De netwerkcoördinator participeert actief in het Consortium 
Ligare. Hier komen onderwijs, onderzoek en praktijk omtrent 
palliatieve zorg samen. Speerpunten uit het samenwerkingsplan 
zijn o.a. patiëntenparticipatie, proactieve zorgplanning en 
deskundigheidsbevordering.

Klik hier voor meer informatie over Ligare.

“Met transmurale 
werkafspraken 

gaan we samen 
de coördinatie en 

continuïteit van de 
kwaliteit van de 

palliatieve zorg en 
welzijn versterken.”

https://palliaweb.nl/consortium-ligare
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Vereniging Netwerken  
Palliatieve Zorg (VNPZ)
De vier netwerken van Drenthe & Steenwijkerland zijn in  
deze vereniging vertegenwoordigd door de netwerkcoördinator. 

Hiermee wordt de betrokkenheid en invloed vanuit de dagelijkse 
palliatieve praktijk landelijk vertegenwoordigd op de betreffende 
bestuurstafels.

“Landelijke 
verbinding en 

versterking 
palliatieve zorg.”
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Colofon
Uitgegeven in april 2026
Netwerkcoördinator: Harmiene Gommans  
h.gommans@icare.nl | 06 23 07 16 61

Klik hier en bekijk onze website
Klik hier en word lid van onze nieuwsbrief 

mailto:h.gommans@icare.nl
https://palliaweb.nl/netwerk-drenthesteenwijkerland
mailto:communicatie%40transformatieteam.com%0D?subject=Inschrijving%20nieuwsbrief
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