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Voorwoord

Met trots presenteer ik u het jaaroverzicht van ons Netwerk.

Om gezamenlijk goed de doelstellingen te bepalen, te realiseren en te borgen hebben we in
oktober opnieuw de samenwerkingsovereenkomstin de regio ondertekend. Het Netwerk vormt
daarmee een samenstel van vertegenwoordigers van diverse organisaties, die zich sterk maken
om een hoger gelegen doel, de eigen organisatie overstijgend, samen te bereiken.

Ons Bestuurlijk Overleg heeft getoond, dat met een stevige inhoudelijke ondersteuning door de
Netwerkcodrdinator, veel onderdelen van de vier grote doelstellingen zijn bereikt.

Onze doelstellingen zijn het samenbrengen van informatie, kennis en kunde om een goed
Kenniscentrum te zijn, te zorgen voor een goede informatievoorziening naar de partnersin
hetveld en de ontvangers van palliatieve zorg, de onderlinge samenwerking te versterken door
ketenoptimalisatie en de belangen van allen die betrokken zijn bij het verlenen van palliatieve
zorg, te behartigen. Dit alles met het doel: samen een goede palliatieve zorg te realiseren voor
zorgvrager en naasten. Dat is wat ons dagelijks inspireert, dit is waar we voor staan!

Tevens hebben we het afgelopen jaar gewerkt aan een vernieuwing van onze huisstijl, hetgeen
tot uitdrukking komt in bijgaande verslaglegging en in onze correspondentie.

Ik wens u veel leesplezier!
Mevr. Mr drs. Karin M. Breuker

Voorzitter bestuur Netwerk Palliatieve Zorg regio Gelderse Vallei
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Het Palet

Palliatief Expert Team
regio Gelderse Vallei

@ 088 605 14 44
| Transmurale
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Professionals in de regio Gelderse Vallei kunnen
gebruik maken van eén consultatieteam PZ

Heb jij al fessional... . ositioneren als regionale telefonische ondersteuning:
SHE s,pro AR Elet Palet gaat volg?ens rooster van start maart 2023g
Advies en .

ondersteuning
in de palliatieve
zorg nodig?

Flyer en visitekaartje zijn ontwikkeld

»  Afspraken met PZNL voor het jaar 2023 (contracten,
bedrijfsvoering en registratie) zijn gemaakt

» Nieuwe teamleden zijn geworven, verwelkomd en
ingewerkt

*  Netwerkcodrdinator blijft betrokken als codrdinator van
het Palet

»  Vooraankondiging werkwijze gestart

Het Palliatief Expert Team (r>0 5 Netwerk
denkt graag met jou mee! ¢ Palliatieve Zorg

regio Gelderse Vallei



Regionale samenwerking hospicevoorzieningen

Capaciteit regionaal en nieuwe initiatieven regionaal binnen Netwerk; gemeente
Ede, gemeente Wageningen. Beide ‘nieuwe aanbieders’ (geen Netwerkpartners)
naast lang bestaande hospicevoorziening in gemeente. Netwerk Eemland,
gemeente Leusden; raakt aanbieders uit regio Gelderse Vallei.

Acties : navraag PZNL capaciteitsvraagstuk aantal hospiceplaatsen is niet te
beantwoorden. Kennismakingsgesprekken initiatiefnemers op verzoek. Standpunt
bestuurlijk overleg; kritisch bevragen op behoefte en haalbaarheid, kwaliteit,
samenwerking en inzet mensen en middelen.

Kennismaking in overleg. Initiatief Wageningen (Zinzia) is van start, aanvraag tot
deelname Netwerk PZGV loopt.

Aanmeldprocedure hospicevoorzieningen; afstemming met HaGV

Evaluatie samenwerking met transferafdeling ziekenhuis ZGV positief beoordeeld.
Bovenregionale bijeenkomst 1 x jaar met Netwerk Arnhem is geconcretiseerd.
Registratie hospicevoorzieningen; discussie over minimale dataset om vraagstukken

capaciteit te volgen en gefundeerd uitspraken over bezetting te kunnen doen.
Afspraak elk kwartaal inzicht genereren op Netwerkniveau.

Regionale samenwerkingsafspraken en expertgroep

Regionale richtlijn is aangepast en beroepsactiviteiten sluiten naadloos aan bij het
in 2022 verschenen profiel verpleegkundige palliatieve zorg V en VN

Zichtbaarheid Palliatief Huisbezoek in 2022: in nieuwsbrief en op website Netwerk,
via blogs eigen organisatie en in plaatselijke media. Ping pagina HaGV.
Transferafdeling ZGV, ziekenhuis Amersfoort via Netwerk PZ Eemland. In regionale
brochure Netwerk PZGV en in PalliArts. Sociale kaarten gemeenten Ede,
Veenendaal en Scherpenzeel

2 maal bijeenkomst in 2022 waarvan 1 maal digitaal; o.a. ‘intervisievraag’
ondersteuningsgesprek. Collegiale consultatie via Siilo app (er is een groep
aangemaakt)

Contact met Zorggroep Charim over aansluiten van zorgconsulenten bij regionale
expertgroep; werkwijze volgens richtlijn.

| Regionaal hospice
overleg

| Expertgroep
Palliatief Huisbezoek
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Klankbordbijeenkomst 31 oktober 2022

Vernieuwen
samenwerkingsovereenkomst regionaal

Presentaties netwerksamenwerking in
2 rondes door Netwerkpartners:

PaTlz groepen in de regio,

Bijj- en nascholing palliatief:

Rol en functie verpleegkundig
specialist PZ eersteljjn,

Consultatie in de transmurale
samenwerking,

Rouw- en verliesbegeleiding
binnen het gezin;

PZ en verstandeljjke beperking;

Palliatief Huishezoek regionale
richtljjn,

Palliatief team ziekenhuis en ACP
gesprekken;,

Deskundigheidsbevordering
casuistiek bespreking vanuit
hospice,

Hospicevoorziening binnen grote
zorgorganisatie en rol
zorgconsulent

Persberichten lokale media (vooral
digitale publicatie), sociale media en bij
Netwerkpartners geplaatst

*  Netwerkpartners zichtbaar op website
Netwerk

*  Overeenkomst toegeschreven naar
Kwaliteitskader PZ, toetredingscriteria
en procedure beschreven

Behoefte aan nieuwe vorm van
samenwerking vrijwillige (waak)inzet

* Regionale verkenning is vroegtijdig
stopgezet nadat probleemdefinitie niet
gemeenschappelijk bleek.

@ | Ontwikkeling Netwerk

Samenwerking netwerken; rond kwetsbare ouderen, dementie.

« Samenwerking rond vroegtijdige zorgplanning en passende zorg in de
laatste levensfase raakt de kern van al deze netwerken.

* Aansluiten en samen bij meerwaarde

* Survey uitgezet in Netwerken Dementie naar vraagstuk euthanasie en
ACP; doel 0.a. scholingsbehoefte inzichtelijk maken

 Samenwerking deskundigheidsbevordering met Netwerk PZ Arnhem;
doel expertise aanreiken en benutten over Netwerkgrenzen heen


https://palliaweb.nl/netwerk-geldersevallei/het-netwerk

samenstelling bestuurlijk overleg 2022

Mw. Mr drs. K.M. Breuker

Dhr. J. van Kalleveen, MSc

Mw. F.J. Jonker — Bloemendal
MM
Mw. drs. W.M. Smeenk

Mw. C. Smedema

Mw. M. Hilhorst

Dhr. A. van Andel

Mw. F. Ten Kortenaar

Mw. A. van Roekel-Boele

Raad van Bestuur;
Zorgorganisatie Norschoten

Manager Kortdurende zorg,
zorg thuis en Regiomanager
Ede / Oosterbeek a.i.; Vilente

Rayonmanager Veluwe Zuid;
Stichting Icare

Bestuur; Stichting VPTZ
Berkenstein

Regio directeur;
SantéPartners

Directeur zorg; Huisartsen
Gelderse Vallei
opgevolgd door:

Medisch directeur a.i.;
Huisartsen Gelderse Vallei

Manager zorg &
bedrijfsvoering; Ziekenhuis
Gelderse Vallei

opgevolgd door

Afdelingsmanager; Ziekenhuis
Gelderse Vallei
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voorzitter

vicevoorzitter

penvoerder

ﬂ |Ontwikkeling Netwerk

Overlegstructuur meer naar behoeften
deelnemers inrichten

«  Kerngroep overleg start met informatief thema:
Presentatie Zelfevaluatie PZ;
Levenstestament door notaris

. Gezamenlijke netwerklunch eind 2022; alle
werkgroep deelnemers genodigd

Bestuurlijk Overleg
*  Bestuurlijk Overleg vooral digitaal
*  Vacature Bestuurlijk Overleg door HaGV ingevuld

e  Vicevoorzitter benoemd



Zichtbaar maken van het regionale zorgaanbod Palliatieve Zorg

in een Zorgpad / routewijzer / gids op de website

De routewijzer staat sinds begin december 2022 ‘startklaar’ (in
conceptvorm) op de website van het Netwerk.

Deze kan binnenkort geactualiseerd en toegeschreven worden naar de
regionale context (betrouwbare informatie en regionale afspraken,
brochures en aanbod)

Hierbij maken we gebruik van het format ‘levenspad’ uit Twente en
sluiten we aan bij de essenties van het Kwaliteitskader PZ
Er is een routewijzer ontwikkeld voor:

zorgvrager,

* mantelzorger en naasten

zorgprofessional en vrijwilliger

Pijler

Informatievoorziening”

IRoutewijzer Palliatieve

Zorg regio Gelderse Vallei




Gebruik van ACP in het Netwerkzorgproces en het
wensenboekje optimaal inzetten om regie en overzicht te behouden.

* Deelname aan ACP project regionaal door Netwerkcodérdinator;
input en informatiemateriaal

. Wensenboeklje wordt steeds meer bekend en ingezet; eind 2022 is
de eerste oplage van 500 stuks verspreid

* Bij Café Doodgewoon en andere publieksinformatiebijeenkomsten
beschikbaar

*  Online beschikbaar en in PalliArts
+ Uitgereikt bij Clinic Ziekenhuis Gelderse Vallei ‘Samen Oud’
» Aandacht voor late en laatste levensfase en voorbereiding daarop:

Dahlialezing “kun je je voorbereiden op het levenseinde?”
georganiseerd door Hospice Wageningen - Renkum

Café Doodgewoon Veenendaal "Hoe maken we de dood
bespreekbaar?’

Publieksinformatie bijeenkomst gemeente Wageningen zorg
in de laatste fase van het leven’

Open Inloop: PALLIATIEVE ZORG door Hospice Barneveld Hoe
begeleiden we in de laatste, belangrijke fase van het leven.
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BEWAARD IN
DIT BOEKJE
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LEVENSFASE




Netwerk PZGV en bijbehorende informatie wordt getoond in de volgende
gemeentelijke digitale loketten:

p4 Ede Sociaal Nieuw, Jalp4 Veenendaal Sociaal, Sociale kaart4

Scherpenzeel

SOCIAAL
STARTPUNT

Veenendaal

SOCIALE WEGWIJZER

Informatiemateriaal verschenen in 2022

Magazine ‘Nadenken over de toekomst’

regiogids 2022-2023; Palliatieve Zorg in de regio

Nieuwsbrief

verscheen elk kwartaal in 2022;

260 unieke ontvangers; geen groei in aanmeldingen

gedeeld via communicatiekanalen regionale organisaties: HaGV en ROF;
ongeveer 60% van de ontvangers opent de brief;

onderwerpen waarop het meest wordt doorgeklikt:
deskundigheidsbevordering, kennisquiz.

Website Netwerk PZGV

Agenda en Nieuws actueel;

inschrijfformulieren voor Netwerkbijeenkomsten;

geheel geleidelijk aanpassen aan nieuwe huisstijl Netwerk PZGV;
publicatie documenten Netwerk en gezamenlijke afspraken regionaal;

aanvraagmogelijkheid informatiemateriaal uit Palliatheek.

Pijler

Informatievoorziening’

| Bekendheid Palliatieve
Zorg en Netwerk PZGV
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https://socialekaart.ede.nl/is/organisatie/7309/invis2
https://sociaalstartpuntveenendaal.nl/is/organisatie/7309/invis2
https://www.socialewegwijzerscherpenzeel.nl/is/organisatie/7309/invis2

| Deskundigheidsbevordering

Vroegtijdige palliatieve zorg voor mensen met ALS (door consortium PalZ0) PALLIATIEVE ZORG - INTUITIE, WIJSHEID OF
WETENSCHAP? (door De Radboudumc Health Academy )

. 10 maart 2022: online bijeenkomst Vroegtijdige palljatieve zorg voor mensen met ALS.

Ervaringen zijn uitgewisseld, goede voorbeelden gedeeld en vooral de verhalen van twee Te leen bij het Netwerk:
mensen met ALS waren zeer inspirerend. .
Meer informatie en de presentaties op een rijtje “Triviantspel voor palliatieve zorg’
Geaccrediteerde* Casuistiek bespreking (door consulenten Vallei & Veluwe) * Het spel kan gebruikt worden om op een speelse en interactieve
wijze kennis over de vele aspecten van palliatieve zorg bij .
. , . L , . zorgverleners te vergroten. Het spel kan ingezet worden bij
. 21 april 2022:'Jeuk in de palliatieve fase’, wat kan je er mee als verzorgende? teambesprekingen en bij diverse onderwijsmomenten. Er zijn twee
versies van het Triviant spel beschikbaar: )
«  25april 2022:'Jeuk in de palliatieve fase’, wat kan je ermee als verpleegkundige? - Een versie voor artsen, arts-assistenten en verpleegkundigen.
- Een versie voor verzorgenden.
Geaccrediteerde Casuistiekbespreking (door hospice Norschoten) Uitgereikt aan deelnemers kerngroep: praktische gids voor
zorgverleners
. 31 mei 2022: ‘vermoeidheid in de palliatieve fase’ ‘Levenseindezorg en de digitale nalatenschap’

Themabijeenkomst: Palliatieve zorg bij mensen met een psychische kwetsbhaarheid
(door Netwerk PZ Arnhem)

‘Heb jij al iets geregeld
voor je Facebookpagina?'

+ 18 oktober 2022: voor de netwerkleden palliatieve zorg, professionals en vrijwilligers
werkzaam in de palliatieve zorg. Ook leden van het Netwerk PZ regio GV zijn welkom. Levenseindezorg en de

digitale nalatenschap

Bij- en nascholingsaanbod DandelionTraining (regionale Netwerkpartner); o.a.
thema hartfalen, COPD, nierfalen, palliatieve sedatie en euthanasie, Delier, Depressie & Dementie, | . Een praktische gids voor zorgverleners
pijn in de palliatieve fase. Gedeeld binnen Netwerk PZGV.

Diverse Webinars en bijeenkomsten onder de aandacht gebracht.

"

. Nationaal COnrqres Palliatieve Zorg 2022: " De pioniersfase voorbij!?... door educatie
naar Integratie”!

*(Het Kwaliteitskader PZ vormt het leidend principe bij alle deskundligheidsbevordering, evenals
het gebruik van actuele richt/jjnen)

palliaweb.nl/netwerk-geldersevallei


https://palliaweb.nl/netwerk-geldersevallei/Nieuws/Vroegtijdige-palliatieve-zorg-voor-mensen-met-ALS,

Landelijk
Patzgroepen en accreditatiemogelijkheden voor verpleegkundigen

*  Op de vraag naar accreditatie voor deelname van de verpleegkundige aan de
PaTz groep is er in samenwerking met PZNL een mogelijkheid via de
instellingsaccreditatie van PZNL punten te laten bijschrijven in het
Kwaliteitsregister van V en VN.

Relatie vertegenwoordiging Netwerken PZ hinnen samenwerking en
agendabepaling PZNL

»  Deelname van voorzitter Netwerk PZGV aan ‘landelijk overleg
vertegenwoordiging Netwerken' in relatie tot PZNL gedurende 2022.

Regionaal en bovenregionaal
Capaciteit regionale hospicevoorzieningen

»  Discussie over nieuwe initiatieven hospicevoorzieningen binnen regio
(Wageningen en Ede) en aangrenzende Netwerkregio's (Leusden): zowel in
(bovenregionaal) hospice overleg als op de bestuurlijke niveaus van de
Netwerken PZ. Het ontbreekt aan landelijke normeringen voor minimale danwel
maximale aantallen palliatieve bedden in een bepaalde Netwerkregio. (De taak
van het Netwerk om de toegankelijkheid van de zorg te bewaken en daarmee
ook de capaciteit van het aantal palliatieve voorzieningen in te schatten, valt
mede daardoor niet goed uit te voeren). Vanuit het Netwerk PZGV zijn de
initiatiefnemers bevraagd op gedegen behoeftenonderzoek,
financieringsvraagstuk hospice zorg, beoogde samenwerking met andere
Netwerkpartners en werkwijze volgens Kwaliteitskader PZ.

+  Signaal en behoefte aan ondersteunende cijfers zijn gedeeld met regio adviseur
PZNL.

Route niet gedocumenteerde zorgvrager

e i.s.m. Praktijkteam PZ inzichtelijk gemaakt voor gebruik in dagelijkse praktijk en
gedeeld met contactpersonen Netwerk.

@ | Belangenbehartiging

Ontwikkelen van een kennisplatform regionaal
verstandelijke beperking en PZ
* Bijeenkomst organiseren nog niet gelukt, behoefte is er wel.

Vallei Vitaal

+ Deelgenomen aan verschillende projectonderdelen van Vallei
Vitaal; ACP domein overstijgend. Veel informatie vanuit
Netwerk PZGV en landelijk gedeeld met projectleiding.

Lokaal
 Ondersteuning en advies op verzoek van aangesloten
partners.

* Relatiebeheer; kennismaken nieuwe initiatieven, mogelijke
deelnemers Netwerk of nieuwe vertegenwoordiging
organisatie.



‘Samen werken aan palliatieve
zorg in de regio Gelderse Vallei;
dank voor jullie inzet als

Netwerkpartner’

Contactgegevens: Nog vragen?

g netwerkpz@icare.nl Stel ze gerust!
A. Oostveen,

(B 0651333769

Netwerkcoordinator
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palliaweb.nl/netwerk-geldersevallei O Palliatieve Zorg
regio Gelderse Vallei
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