
 

 
 
Werkvorm: Verlies of herinneringendoosje 
 
Beoogd doel 
 
Verlies een plek kunnen geven. Studenten ervaren hoe het is om een verlies/ 
herinneringsdoosjes te maken. Zij ervaren hoe het is om op een creatieve manier 
bezig te zijn met verlies. Deze werkvorm kunnen zij gebruiken in hun eigen 
werkpraktijk met cliënten en zorgvragers. 
 
Korte omschrijving 
 
Elke student krijgt een klein doosje van hout. De student versiert het doosje en maakt 
er iets persoonlijks van. 
In het doosje stopt de student een briefje met daarop een dierbare herinnering. Dit 
kan een herinnering zijn aan een persoon die men is verloren of een andere 
herinnering indien dit niet van toepassing is. 
Na afloop vormen de studenten tweetallen en vertellen elkaar iets over het doosje. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Werkvorm: Verlies of herinneringendoosje 
 
Aantal studenten  
 
Maximaal 30-40 studenten 
 
Duur werkvorm 
 
60 minuten 
 
Benodigde voorbereiding/materialen c.q. stappen 
 
Doosjes (bijvoorbeeld bij de Action te verkrijgen) 
Materiaal om mee te versieren (veertjes, stickers, plakkers etcetera) 
Verf en of stiften 
Gekleurd papier  
Lijm 
 
 
 
Voorbeeld uit de praktijk 
 
Literatuur / website 
n.v.t. 
 
 
 
Naam indiener en organisatie 
 
Isabelle Booden, ROC Mondriaan  
 
Datum kaart / laatste wijziging: 01-09-19 
Nummer kaart: 7 
 



 

 


