
 

 

 

DIT HEBBEN WE BEREIKT – JAARVERSLAG 2016 

Klik hier.  

 

 

DIT HEBBEN WE BEREIKT – JAARBERICHT 2016 

Klik hier. 
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leestips 
 

NOOIT TE LAAT OM TE PRATEN OVER HET 

LEVENSEINDE 

Ieder mens is tot het laatst toe van betekenis. Vanuit die visie 

vraagt coalitie ‘Van Betekenis tot het Einde’ ruimte en aandacht 

om na te denken over de invulling van de laatste fase van het 

leven. Hoe ziet uzelf het einde en hoe kunt u van betekenis zijn 

voor de ander? De coalitie willen het gesprek hierover 

stimuleren. Lees hier verder. 

 
 

ONDERZOEK NAAR ZORG IN DE LAATSTE 

LEVENSFASE  

Zorginstellingen beginnen een groot onderzoek naar de 

kwaliteit van palliatieve zorg in Nederland. De onderzoekers 

willen weten wat Nederlanders de belangrijkste aspecten 

vinden in de zorg tijdens de laatste levensfase, maakte het 

Universitair Medisch Centrum Groningen woensdag bekend. 

Lees hier verder. 

 
 

DOODGAAN IS MINDER ERG DAN WE DENKEN 

Doodgaan is minder erg dan we vrezen. Amerikaanse 

onderzoekers analyseerden ruim 2.500 blogposts van terminaal 

zieke patiënten en de laatste woorden van bijna 400 

gevangenen op 'death row' voorafgaand aan hun executie. De 

teksten gingen vaak over positieve emoties zoals liefde en 

verbondenheid. Niet over eenzaamheid, angst of spijt.  

Lees hier verder. 

 
 

NIEUW BOEK PALLIATIEVE ZORG HUISARTSEN 

De zorg en begeleiding in de laatste levensfase van uw 

patiënten vergen specifieke kennis en vaardigheden in de hele 

breedte van uw vak. Om u daarbij optimaal te ondersteunen is 

nu dit nieuwe boek Palliatieve zorg in de huisartsenpraktijk 

beschikbaar. Bestel het boek hier. 

 

 
 

nieuws  
 

START ORGANISATIE IDPZ 

Op 14 oktober is het de Internationale Dag van de Palliatieve Zorg 

met als thema: ‘De volle breedte van de palliatieve zorg’. De 

werkgroep IDPZ van het netwerk is hiermee aan de slag gegaan 

om een inspirerende bijeenkomst te organiseren. Wie aan wil 

sluiten bij deze werkgroep  is van harte welkom! Opgeven kan bij 

ansblom@stmr.nl. 

 
 

OPROEP GROEPSINTERVIEW i.h.k.v. ONDERZOEK 

PALLIATIEVE ZORG BIJ MENSEN MET VERSLAVING 

Binnenkort start het expertisecentrum Palliatieve Geneeskunde 

van het Radboudumc i.s.m. het Leger des Heils een onderzoek 

naar palliatieve zorg voor mensen met een verslaving en 

multiproblematiek. De projectgroep wil met de studie bijdragen 

aan een meer samenhangend en eenduidig zorgbeleid en -praktijk 

voor de doelgroep. Via deze weg willen de onderzoekers u vragen 

om dit onderzoek te verspreiden binnen uw netwerk. 

 

Bent u of kent u iemand die enige ervaring (één casus is al genoeg) 

heeft met palliatieve zorg voor mensen met een verslaving of wilt 

u meer informatie, dan kunt u contact opnemen met 

anne.ebenau@radboudumc.nl.   

 
 

HOSPICE MARTINUS OPGEHEVEN 

Hospice Martinus (Duiven/Didam) is gestopt en daarmee komt het 

aantal palliatieve bedden in de regio op 32. Dit aantal is verdeeld 

onder vier palliatieve units, namelijk: de Baroktuin (10), de 

Hazelaar (7), de Lingetuin (4) en Rozenheuvel (10 + 1 respijtbed). 

 

 

 

http://www.vptz.nl/wp-content/uploads/2015/10/Jaarverslag-VPTZ-Nederland-2016.pdf
http://mailchi.mp/a72e5222c8ee/jaarbericht-stichting-fibula-2016?e=0b00ab05ca
https://www.ikwilmetjepraten.nu/over-ons/
https://www.nivel.nl/nl/nieuws/handreiking-zorg-laatste-levensfase-van-dak-en-thuislozen
http://www.volkskrant.nl/wetenschap/studie-doodgaan-is-minder-erg-dan-we-denken~a4500658/
https://www.nhg.org/winkel/producten/palliatieve-zorg-de-huisartsenpraktijk-ebook
mailto:ansblom@stmr.nl
http://www.netwerkpalliatievezorg.nl/arnhem/Hulpverleners/Nieuws/ctl/Details/ArticleID/17914/mid/2153/Oproep-groepsinterview-i-h-k-v-onderzoek-palliatieve-zorg-bij-verslaving
http://www.netwerkpalliatievezorg.nl/arnhem/Hulpverleners/Nieuws/ctl/Details/ArticleID/17914/mid/2153/Oproep-groepsinterview-i-h-k-v-onderzoek-palliatieve-zorg-bij-verslaving
http://www.netwerkpalliatievezorg.nl/arnhem/Hulpverleners/Nieuws/ctl/Details/ArticleID/17914/mid/2153/Oproep-groepsinterview-i-h-k-v-onderzoek-palliatieve-zorg-bij-verslaving
mailto:anne.ebenau@radboudumc.nl


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

agenda  

 

REGIOBIJEENKOMST BETUWE 

27 jun – 15:00-17:00 – conferentiecentrum ‘DROOM!’ in Elst 

 

Op dinsdag 27 juni is er een regionale bijeenkomst in de 

Betuwe over palliatieve zorg en hoe verschillende organisaties 

daarin kunnen samenwerken. O.a. experts van De Driestroom, 

de Lingehof, de Levenseindekliniek en van STMR komen aan het 

woord en afgesloten wordt met een brainstormsessie. Klik hier 

voor meer info. 

 
 

DIALOOGBIJEENKOMST over LOSLATEN 

6 jul – 19:15-22:00 – hospice Rozenheuvel (!) 

 

Op donderdag 6 juli is er weer een dialoogbijeenkomst. In een 

kleine groep wordt het thema Loslaten besproken. Aandachtig, 

waarderend luisteren en het delen van ervaringen staan 

centraal. Een gespreksleider, die bekend is met de 

dialoogmethodiek, leidt de bijeenkomst. Interesse? Opgeven 

kan bij marian.de.groot@upcmail.nl. 

 
 

 

E-LEARNING  

Voor de komende periode zijn er geen casuïstiekbesprekingen 

gepland, maar er kan wel een e-learning van het NHG en de 

KNMG gevolgd worden over levenseinde en euthanasie. Hoe 

spreek je tijdig met de patiënt over vragen en wensen rondom 

het levenseinde? Het interactieve programma is voor artsen, is 

geaccrediteerd voor 2 uur en is verkrijgbaar via de website van 

het NHG (staat voor alle artsen open). 

 

 

Klik hier om de volledige jaaragenda 2017 in te zien. 
 

 

 

Deze nieuwsbrief verschijnt 4 á 5 keer per jaar en wordt samengesteld door Ans Blom (ansblom@stmr.nl) en vormgegeven door 

Marleen van der Wal (marleen.vander.wal@legerdesheils.nl). Overige contactgegevens vindt u op de website. 

 

inspiratie 
 

INFOGRAPHIC LANDSCHAP PALLIATIEVE ZORG 

Met de infographic 'Landschap van de palliatieve zorg' heb je een 

prachtig instrument in handen waarmee je collega’s, 

zorgverleners, netwerkleden en bestuurders inzichtelijk kunt 

maken hoe het landschap van de palliatieve zorg er op dit 

moment uitziet.  

Uitleg geven over vragen als ‘welke partijen zijn er werkzaam in 

de palliatieve zorg?’, ‘hoe verhouden die zich tot elkaar?’ zijn nu 

met behulp van enkele beelden toe te lichten. 

 
 

TERUGKIJKEN PRESENTATIE MEDICINALE  

CANNABIS 

Op 16 maart was er weer een inspirerende casuïstiekbespreking. 

Dit keer ging het over gebruik van medicinale cannabis. Kon u er 

niet bij zijn? Klik hier om de presentatie terug te kijken.  

 
 

ZULLEN WE OVER DE DOOD PRATEN? 

Bierviltjes die de dood bespreekbaar helpen  

maken; een mooi concept en voortvloeisel uit 

de social media campagne ‘Zullen we over  

de dood praten’ die vorig jaar door ruim 200  

participanten is uitgevoerd. Het netwerk  

denkt er nu over n.a.v. dit concept een bijeen- 

komst te organiseren. Belangstelling en/of mee- 

denken? Laat je informeren bij ansblom@stmr.nl.  

 
 

VIDEO ZODAT NIEMAND ALLEEN HOEFT TE STERVEN 

Vanaf 2017 wordt de inzet van vrijwilligers (VPTZ) in 

verpleeghuizen vergoed door de overheid. Thuis en in hospices is 

dat al veel langer zo. Hoe gaat dat eigenlijk in het verpleeghuis? 

Het netwerk in Utrecht deed een project op twee afdelingen 

psychogeriatrie en maakte er een korte video over: ‘Zodat 

niemand alleen hoeft te sterven’. Klik hier om de video te 

bekijken. 

 

 

Fijne  

zomer! 

http://www.netwerkpalliatievezorg.nl/Portals/34/20170522%20flyer%20bijeenkomst%20npzr%20Betuwe%20def.pdf
http://www.netwerkpalliatievezorg.nl/arnhem/Hulpverleners/Nieuws/ctl/Details/ArticleID/17915/mid/2153/Donderdag-6-juli-dialoogbijeenkomst-over-Loslaten
mailto:marian.de.groot@upcmail.nl
https://www.nhg.org/winkel/producten/levenseinde-en-euthanasie-pin-1907
https://www.nhg.org/winkel/producten/levenseinde-en-euthanasie-pin-1907
http://www.netwerkpalliatievezorg.nl/netwerkarnhem/Hulpverleners/Nieuws
http://www.netwerkpalliatievezorg.nl/arnhem/Contact
http://fibula.clientfiles.nl/170504-Fibula-infographic-landschap-van-palliatieve-zorg.pdf
http://www.netwerkpalliatievezorg.nl/arnhem/Hulpverleners/Nieuws/ctl/Details/ArticleID/17733/mid/2153/Transmurale-casuistiekbespreking-in-de-Liemers-het-gebruik-van-medicinale-cannabis
http://www.bureaumorbidee.nl/campagne/
mailto:ansblom@stmr.nl
http://www.netwerkpalliatievezorg.nl/utrechtstadenzuidoost/Hulpverleners/Film-vrijwilligers-in-het-verpleeghuis
https://www.gamesthatmatter.nl/winkel/bierviltjes-100-stuks/

