
 

 
 
 
D3rde Verdieping - Hart voor Zingeving en de Kinderopvangtoeslagenaffaire 
Door Susanna Kamminga 
 
D3rde Verdieping, het Centrum voor Levensvragen in Arnhem en omgeving, is er voor iedereen met 
levens- of zingevingsvragen. Ons team bestaat uit vrijwilligers en geestelijk verzorgers. Wij komen bij 
mensen thuis op bezoek. Gesprekken over zingeving gaan heel vaak over verlies. Het verlies van een 
geliefde, verlies van lichaamsfuncties of cognitieve functies. Verlies van werk. Verlies van de eigen 
identiteit…  Vragen die langs kunnen komen in een gesprek zijn bijvoorbeeld: “Waar leef ik eigenlijk 
nog voor? Wie ben ik? Hoe kan ik nog goed leven met mijn beperkingen? Hoe kan ik op een waardige 
manier sterven?” 
 
Gesprekken met een geestelijk verzorger voor mensen in de palliatieve fase, mantelzorgers van 
mensen in de palliatieve fase, mensen van 50+ met zingevingsvragen worden vergoed tot maximaal 
vijf gesprekken. Daarna bestaat de mogelijkheid om de gesprekken te vervolgen met een vrijwilliger.  
Gesprekken met mensen jonger dan 50 jaar met zingevingsvragen worden nu meestal gevoerd door 
vrijwilligers. Dit zijn door ons opgeleide vrijwilligers met veel ervaring, bijvoorbeeld als geestelijk 
verzorger met emeritaat. 
 
Sinds enige tijd maakt de gemeente Arnhem het mogelijk dat ook gedupeerde ouders én de kinderen 
van gedupeerden van de ‘Kinderopvangtoeslagenaffaire’ één of meer gesprekken met een geestelijk 
verzorger vergoed krijgen. Die vergoeding wordt betaald door de landelijke overheid. Ook andere 
gemeenten zouden een beroep kunnen doen op deze landelijke regeling voor gedupeerde ouders en 
hun kinderen. 
Sinds 2021 organiseren wij lotgenotenavonden voor gedupeerde ouders en bezoek ik gedupeerde 
ouders en gedupeerde kinderen aan huis. 
Zijn er in uw praktijk patiënten die gedupeerd zijn door de Kinderopvangtoeslagenaffaire? Merkt u 
dat zij tegen muren aanlopen? Ziet u geen herstel? 
Neem dan alstublieft contact op met D3rde Verdieping - Hart voor Zingeving. Wij willen deze mensen 
ondersteunen. De verhalen van deze mensen zijn tenenkrommend, hemeltergend en mensonterend. 
Wij willen naast deze mensen staan, luisteren naar hun verhalen en ervoor zorgen dat ze gehoord 
worden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Susanna Kamminga (werkmobiel: 06-83702114) 
Geestelijk Verzorger en opdrachtnemer bij D3rde Verdieping - Hart voor Zingeving 
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info@d3rdeverdieping.nl 
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(algemeen nummer coördinator Ad Boogaard) 


