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Transformatie Palliatieve Zorg

De afgelopen maanden is er veel in beweging gekomen
binnen de transformatie palliatieve zorg. Alle deelnemende
organisaties hebben een aangepast werkplan
aangeleverd, waarin de kaders die in december 2025 zijn
vastgesteld een plek hebben gekregen. Daarmee zetten we
samen een belangrijke stap van ambitie naar concrete
uitvoering.

Ook hebben alle organisaties eind mei hun
voortgangsrapportage voor de implementatie
opgeleverd. Dat geeft ons waardevolle inzichten in waar we
met elkaar staan, wat al goed op gang komt en waar nog
aandacht, samenwerking en ondersteuning nodig is.

Naast deze organisatorische stappen was er ook volop ruimte voor ontmoeting en
bewustwording. Er zijn Dood uit de Pot-bijeenkomsten georganiseerd in de hele regio. Veel
inwoners hebben weer kunnen ervaren waarom het van belang is op tijd in gesprek te gaan
over de laatste levensfase en welke mogelijkheden zorg, welzijn, vrijwilligers en geestelijk
verzorgers dan bieden.

Het beeld Blijf Nabij van Saskia Stolz, dat in de hele maand mei, in de Hoofdstraat in
Hoogeveen stond, heeft veel teweeggebracht. Want wat zijn er prachtige activiteiten
georganiseerd, goede gesprekken gevoerd en mooie verbindingen ontstaan tussen
organisaties, zorgverleners en inwoners. Het kunstwerk maakte zichtbaar waar palliatieve
zorg uiteindelijk over gaat: Blijf Nabij, juist als het ertoe doet. We gaan het beeld missen
maar zetten de activiteiten en gesprekken zeker voort via de bewustwordingscampagne
Dood uit de Pot en onze eigen Blijf nabij schilderij 'In kleuren nabij'.

We wensen je een hele fijne zomer!

Hennita Schoonheim, programmamanager
Transformatie Palliatieve Zorg Drenthe-Steenwijkerland

Een grote dank je wel!

Blijf nabij was niet mogelijk zonder alle hulp, ondersteuning
en deelname van mensen, bezoekers, vrijwilligers,
organisaties, instellingen, verenigingen en partners. Een
grote dank je wel dat je hebt meegebouwd aan Blijf nabij:
een plek waar ontmoeting, aandacht en omkijken naar
elkaar centraal staan.

Bliji nabii
InHeogeveen Laten we samen blijven werken aan wat Blijf nabij wil
zeggen: Blijf kijken, luisteren en verbinden. Blijf nabij.

Met warmte en dankbaarheid, Team Blijf nabij
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De eerste palliatieve zorg verpleegkundigen zijn gekoppeld
aan een kernteam in de huisartsenpraktijk. Om hen hierin
goed te ondersteunen hebben we op 2 juni een sessie
gehouden met palliatieve zorg verpleegkundigen en
verpleegkundig specialisten. Het was een waardevolle
namiddag vol informatie, kennisdelen, inspiratie en
bewustwording over palliatieve zorg. Met pitches door
Acanthis over de inzet van vrijwilligers en Geert Van der
Velde sprak over geestelijke verzorging en het netwerk voor
levensvragen.

Ingrid van Zuilekom (hoofddocent en onderzoeker Saxion
Hogeschool) ging in dialoog met de aanwezigen over de positionering van de palliatieve
zorg verpleegkundige. Morris van der Hoeven, Eva Pitlo en Noa Harmsen van Goed
Geschud gingen aan de slag met de aanwezigen met de werkvorm wereldcafé, waarmee
input werd opgehaald voor onze visie op inzet specialisten in de palliatieve zorg.

Tweedaagse Dokter Drenthe

Soms begint goede zorg met durven luisteren naar vragen
waar geen snel antwoord op is.

Op 4 juni kwamen zorgverleners uit de huisartsenzorg

R e tijdens de tweedaagse van Dokter Drenthe samen voor
inspirerende workshops en activiteiten. Namens de
transformatie palliatieve zorg Drenthe en Steenwijkerland
verzorgden Hennita Schoonheim en Ronja Driebergen een
workshop over samenwerken aan palliatieve zorg in het
kernteam en de huisartsenpraktijk.

Ze namen de groep mee in het hoe en waarom van de
transformatie. In onze regio overlijden jaarlijks ongeveer 4.000 mensen niet onverwacht.
Voor al deze mensen willen we passende palliatieve zorg mogelijk maken: tijdig, proactief
en dichtbij de mens en diens naasten.

Een belangrijke stap daarin is de samenwerking met de palliatieve zorgverpleegkundige.
Door aan te sluiten bij het kernteam, of laagdrempelig beschikbaar te zijn voor overleg, kan
specialistische kennis eerder worden benut. Niet pas als de situatie complex wordt, maar
juist ook om samen vooruit te kijken, vragen tijdig te signaleren en zorg beter op elkaar af
te stemmen.

Daarnaast gaf geestelijk verzorger Alina de Roo een prachtige workshop over zingeving,
levensvragen en de zoektocht naar betekenis. Want goede zorg gaat niet alleen over
klachten, behandelingen of praktische ondersteuning. Het gaat ook over vragen als:

Wat geeft mij houvast?

Waar ben ik bang voor?

Wat maakt mijn leven waardevol?

Hoe ga ik om met verlies, afhankelijkheid of onzekerheid?
Wie ben ik nog, nu mijn leven zo veranderd is?

Dat zijn geen vragen die je snel oplost. Het zijn ‘trage vragen'. Vragen die vragen om
aandacht, nabijheid en moed om even stil te blijven staan. Deelnemers kregen praktische
handvatten om zulke vragen bespreekbaar te maken. Niet door meteen advies te geven,
maar door open te luisteren en eenvoudige vragen te stellen, zoals:

Wat houd je op dit moment het meest bezig?


https://youtu.be/I1O9-W72khc

Waar haal je kracht uit?
Wat is voor jou belangrijk, juist nu?
Wat helpt je om het vol te houden?

Ook werd helder wat geestelijk verzorgers kunnen betekenen. Zij kunnen ondersteunen
wanneer mensen zoeken naar betekenis, richting, troost of houvast, met of zonder
religieuze achtergrond. Een beeld dat bleef hangen: soms helpt het niet om vanaf de kant
een boei toe te werpen. Soms vraagt goede zorg dat je naast iemand in het moeras gaat
staan en samen zoekt naar een weg naar buiten.

We kijken terug op een mooie, open en energieke ochtend. Met een betrokken groep, veel
interactie, herkenning, goede vragen en waardevolle tips uit de praktijk.

Workshop palliatieve zorg NNCZ

Op 4 juni kwamen de senior- en wijkverpleegkundigen van
NNCZ samen voor een workshop Palliatieve Zorg. In
samenwerking met Blanche Haverkort en

lIse Pietsers verzorgde Caeciel Hoogduin-Groen een sessie
over bewustwording en samenwerking in de palliatieve
levensfase.

Met de praatplaat werd het transformatieplan toegelicht.
Het memoryspel maakte zichtbaar hoeveel disciplines
betrokken zijn bij palliatieve zorg en hoe essentieel
afstemming en goede samenwerking is.

De video's met de interviews met Melanie Brandts maakten diepe indruk. Haar verhaal
onderstreepte de noodzaak van bewustwording, afstemming en gezamenlijke
verantwoordelijkheid om goede palliatieve zorg te kunnen leveren en de persoon achter de
ziekte te blijven zien.

De groep ging in dialoog over een centrale vraag: Wat kunnen wij morgen anders doen?

Een inspirerende middag die waardevol bijdraagt aan verdere professionalisering van
palliatieve zorg binnen NNCZ.

Trots op de beweging die we samen maken

S Samen bouwen we aan palliatieve zorg en welzijn die
T eerder, beter en meer verbonden is. In Drenthe en
\ Steenwijkerland werken zorg-, welzijns- en

vrijwilligersorganisaties samen aan de transformatie van
palliatieve zorg. De afgelopen periode stond vooral in het
teken van het gezamenlijk uitwerken van regionale kaders,
werkafspraken en randvoorwaarden voor goede palliatieve
zorg en welzijn in onze regio.

Hierbij zijn veel professionals, projectleiders, werkgroepen,
transmuraal codrdinatoren en organisaties actief
betrokken geweest. Vanuit verschillende disciplines en
domeinen is meegedacht, afgestemd en expertise ingebracht. Op basis van deze
samenwerking zijn regionale transmurale werkafspraken opgesteld rondom onder andere
signalering en markering, proactieve zorgplanning, warme overdracht, samenwerking en
regie rondom de palliatieve persoon en naasten.

De beweging gaat daarmee van losse initiatieven naar één meer samenhangende regionale
aanpak. De gemaakte afspraken vormen een belangrijke basis voor verdere implementatie
binnen organisaties, huisartspraktijken, wijkzorg, ziekenhuizen, welzijn en
vrijwilligersnetwerken in de vier subregio’s.

Ook in de praktijk zijn al mooie ontwikkelingen zichtbaar. Palliatieve zorgverpleegkundigen
sluiten inmiddels aan bij kernteams van huisartsenpraktijken, gemeenten en
welzijnsorganisaties worden actief betrokken en er wordt gewerkt aan betere
ondersteuning van mantelzorgers en vrijwilligers. Daarnaast wordt volop ingezet op
deskundigheidsbevordering, bewustwording en het versterken van samenwerking tussen
formele en informele zorg.

Voor inwoners wordt palliatieve zorg steeds zichtbaarder en toegankelijker. Via
bijeenkomsten zoals Dood uit de Pot, het project Blijf Nabij en de ontwikkeling van een
regionale website, sociale kaart en praatplaat, werken we aan meer herkenning,
vindbaarheid van informatie, ondersteuning en het gesprek over de laatste levensfase.

Tegelijkertijd zien we ook aandachtspunten. De druk op personeel en vrijwilligers blijft
groot, digitale uitwisseling van gegevens vraagt verdere ontwikkeling en structurele
financiering van specialistische palliatieve ondersteuning en vrijwillige inzet blijft een
belangrijk vraagstuk voor de toekomst.

Ondanks deze uitdagingen laat de regio zien dat er écht beweging ontstaat. Steeds meer



organisaties verbinden palliatieve zorg structureel aan hun dagelijkse praktijk en aan de
bredere beweging naar toekomstbestendige zorg en welzijn. Daarmee groeit stap voor stap
een regionaal netwerk waarin inwoners in de palliatieve fase, hun naasten en
mantelzorgers beter ondersteund worden op het juiste moment, op de juiste plek en
vanuit gezamenlijke verantwoordelijkheid. Trots op waar we nu samen staan en vol
vertrouwen bouwen we de komende tijd verder.

Harmiene Gommans
namens de netwerken en het transformatieteam Palliatieve Zorg en Welzijn

Scholing aandachtsvelders ZZWD

Vanuit één van de zorgorganisaties van het
transformatieprogramma, namelijk ZZWD, hebben vier
aandachtsvelders de eerste cursus Palliatieve Zorg van
DNA-Next dit voorjaar gevolgd. Begin mei kwamen de
aandachtsvelders van ZZWD samen en deelden zij hun
ervaringen. Momenteel werken de aandachtsvelders aan
hun positionering binnen de organisatie, onder andere
door middel van het voorstellen op intranet en
presentaties tijdens werkoverleggen.

Daarmee bleef de scholing niet ‘op de plank’ liggen, maar
werd meteen verbonden aan reflectie én concrete
toepassing. Tijdens de bijeenkomst stonden de aandachtsvelders bewust stil bij twee
vragen die het verschil maken tussen weten en doen:

® Wat heb jij geleerd in deze basiscursus?
® Wat ga je nu na het volgen van de basiscursus anders doen in de praktijk?

Door samen te bespreken wat de basiscursus opleverde, ontstond er een gedeelde taal en
een gezamenlijke focus. En door meteen vooruit te kijken naar wat er anders gaat in de
dagelijkse zorg, werd leren omgezet in actie in gesprekken. Deze aanpak laat zien hoe je
deskundigheidsbevordering versterkt: leer samen, deel samen en vertaal samen naar de
praktijk.

In aanvulling op bovenstaande delen de deelnemers hun ervaringen met de scholing van
DNA-Next deze video.

Dood uit de Pot

De regionale beweging Dood uit de Pot, de Drentse en
Steenwijkerlandse vertaling van de landelijke campagne
Leven tot het Laatst, heeft dit voorjaar ruim 1.100
inwoners bereikt met workshops, publieksbijeenkomsten
en activiteiten verspreid door de provincie. De aanpak
maakt het gesprek over wensen, keuzes en mogelijkheden
in de laatste levensfase toegankelijk en dichtbij.

Sinds 1 juni 2025 werkt het transformatieteam Palliatieve
Zorg en ACP aan de actielijn Maatschappelijke
Bewustwording. In samenwerking met inwoners, zorg- en
welzijnsorganisaties is in 2025 gewerkt aan de
doorontwikkeling van Dood uit de Pot. Het resultaat: een
herkenbaar concept met een vast programma en de personages Mien en Roelof, die
inwoners op een laagdrempelige manier meenemen in gesprekken over de laatste
levensfase.

Voorjaarstour door de provincie

In het voorjaar van 2026 trok het team de provincie in. Onder andere in Zuidwolde,
Klazienaveen, Emmen, Elim en Assen werden bijeenkomsten georganiseerd. Een van de
hoogtepunten was de bijeenkomst in Klazienaveen, waar 130 inwoners aanwezig waren.
Daar werd zichtbaar waar Dood uit de Pot voor staat: inwoners, welzijn en zorg
samenbrengen om het gesprek over palliatieve zorg open en toegankelijk te maken.

Ook organisaties in de regio pakken de beweging steeds vaker zelfstandig op.
Gemeenten, huisartspraktijken en welzijnsorganisaties organiseren eigen bijeenkomsten
en maken gebruik van materialen zoals wensenboekjes en eenvoudige wilsverklaringen.
Een ontwikkeling die we van harte toejuichen.

Tijdens Dokter in de Zaal, een initatief van DNK Assen en het WZA - maakten zo’'n 220
bezoekers kennis met de materialen en boodschap van Dood uit de Pot. Bezoekers
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ontvingen een goodiebag om het gesprek thuis voort te zetten. Volgende week sluit het
team de voorjaarstour af met een bijeenkomst in Nieuw-Amsterdam. Daarna volgt een
nieuwe reeks activiteiten in het najaar, waar we onder andere Vledder, Westerbork en
Meppel gaan aandoen.

Ook buiten de regio groeit de belangstelling

De aanpak blijft niet onopgemerkt. Onlangs presenteerde het team Dood uit de Pot aan
alle Netwerken Palliatieve Zorg in Nederland. De belangstelling was groot en de reacties
enthousiast. Dit najaar krijgt de aanpak ook een plek op congressen van PZNL.

Samen tot het laatst

Met Dood uit de Pot groeit een beweging waarin inwoners, naasten, vrijwilligers,
welzijnsorganisaties en zorgverleners elkaar weten te vinden. Een beweging die helpt om
samen te leven tot het laatst.

Naast dat steeds meer organisaties in de regio een Dood
uit de Pot organiseren, is er ook landelijke aandacht.

Onlangs werd Luzette de Wind, projectleider
Maatschappelijke Bewustwording geinterviewd door Rob
Bruntink voor 'Beeld van het Land' een initatief van
Vereniging Netwerken Palliatieve Zorg en Stiching
Palliatieve Zorg Nederland.

y

Dood uit de pot Voor 2026 en 2027 hebben we de ambitie dat in alle 14

gemeenten van onze Netwerkregio’s minstens vier
bijeenkomsten worden gehouden. De financiering van de
bijeenkomsten is gegarandeerd tot het eind van 2027, omdat de reeks een onderdeel is
van het Transformatieplan Palliatieve Zorg Drenthe & Steenwijkerland.' Lees hier het

complete artikel

Agenda

18 juni 2026 Dood uit de Pot Nieuw Amsterdam (besloten)
10 september 2026 Vledder

30 september 2026 Roden

6 oktober 2026 Westerbork

6 oktober 2026 Meppel

7 oktober 2026 Hoogeveen (Senioren aan zet)

7 oktober 2026 Emmen (besloten)

22 oktober 2026 Assen (besloten)

Ook een Dood uit de Pot organiseren? Stuur een bericht naar

palliatievezorg@transformatieteam.com en we nemen contact met je op.

Palliatief Kennisfestival Ligare: 'Het perspecief dat telt'

e

Het F’

Op 29 oktober organiseert Ligare het Palliatief
Kennisfestival in De Makersfabriek in Zwolle. Een
inspirerend festival over palliatieve zorg waarin de mens in
de palliatieve fase centraal staat. Met korte sessies,
interactieve workshops, theater, muziek en ruimte voor
echte ontmoeting. Voor iedereen die betrokken is bij

' palliatieve zorg. In de praktijk, het onderwijs, onderzoek of
W ] daarbuiten en die wil verdiepen, verbinden en vernieuwen.

perspectief
dat telt

Het perspectief dat telt

Het Palliatief Kennisfestival ontstond vanuit de gedachte
iedereen die met palliatieve zorg te maken heeft met elkaar
te willen verbinden. Verbinden om naar palliatieve zorg te kijken door de ogen van de mens
in de palliatieve fase. Wat heeft hij of zij nodig? Waar liggen zijn of haar wensen en
behoeften? Hoe kan de kring rond deze mens van toegevoegde waarde zijn? En ook: hoe
kunnen we elkaar daarin vinden en samenwerken om deze belangrijke fase in iemands
leven zo comfortabel en waardevol mogelijk te maken? Daarom heeft het festival de
ondertitel ‘Het perspectief dat telt’ meegekregen: om te kijken naar de zorg door de ogen
van de mens in de palliatieve fase.

Een programma voor iedereen

De vier dimensies van palliatieve zorg zijn daarbij het uitgangspunt. Het programma is
gebaseerd op deze dimensies: de fysieke dimensie, de psychische dimensie, de sociale
dimensie en de dimensie zingeving.

Meer informatie over het festival, het programma en tickets vind je hier

Vanuit Nationaal Programma Palliatieve Zorg Il

Met enige trots bied ik u de digitale versie van de derde
editie van het magazine Passende Palliatieve Zorg. Een
editie die verschijnt op een moment dat er veel in
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beweging is - en veel op het spel staat.

Het Nationaal Programma Palliatieve Zorg (NPPZ) Il nadert
zijn voltooiing. Bijna vier jaar lang hebben zorgverleners,
beleidsmakers, patiénten en naasten samen gebouwd aan
iets wat er daarvoor niet was: een gedeelde taal, een
gedeelde richting, en het begin van een gedeelde praktijk.
Dat is geen klein resultaat. Dat is een erfenis.

Maar een erfenis vraagt om beheer. De vraag die dit jaar
centraal staat, is niet meer wat we hebben opgebouwd -
die vraag is beantwoord. De vraag is nu: wie draagt het
verder? En hoe zorgen we dat wat werkt, niet verdampt als het programma stopt?

Die verantwoordelijkheid ligt niet alleen bij VWS, niet alleen bij de Stuurgroep, en niet
alleen bij de netwerken. Ze ligt bij iedereen die deze beweging omarmt. Bij de huisarts die
het gesprek over de laatste levensfase niet uitstelt. Bij de verpleegkundige die de palliatieve
fase tijdig herkent en benoemt. Bij de bestuurder die palliatieve zorg niet als bijvak
behandelt, maar als kern van goede zorg.

Het magazine laat zien wat er mogelijk is als mensen die verantwoordelijkheid nemen.
Concreet, in de praktijk, elke dag.

Ik wens je veel leesplezier!

Kris Vissers
Onafhankelijk voorzitter Stuurgroep NPPZ Il a.i.

Naar het magazine Passende Palliatieve Zorg

Even voorstellen

We hebben nog niet alle teamleden aan je voorgesteld. Daarom een nieuwe ronde.
Misschien zijn het geen nieuwe gezichten, maar leidt de kennismaking wel tot nieuwe
inzichten :-).

Wie ben je?

Ik ben Luc Bundock, 27 jaar en ik woon met mijn partner
in Meppel. Mijn passie voor de zorg is er al sinds ik heel
klein was, aangezien mijn moeder werkt in het AMC (nu

UMC). Na mijn economie studie heb ik gekozen voor

bedrijfskunde met als specialisatie de zorg. Nadat ik

afgestudeerd wa,s heb ik verschillende functies vervult
binnen de VVT en in het sociaal domein binnen een

Traineeship. Ik ben in november 2025 begonnen bij Treant.

Wat doe je binnen het transformatieteam?

Ik ben projectleider implementatie bij Treant. Treant levert
veel verschillende zorg in Drenthe. We hebben namelijk drie ziekenhuizen (Emmen,
Hoogeveen & Stadskanaal), 17 verpleeghuizen en Treant Thuis, de wijkzorg. Binnen Treant
ga ik samen met Wietske Zijnge en Ingrid Slagter aan de slag.

Mijn verantwoordelijkheden zijn divers. Zoals het samen bepalen met zorgprofessionals
wat het beste moment van de markering van de palliatieve zorg zou kunnen zijn, tot het
meedenken hoe de palliatieve zorg ingeregeld kan worden in onze nieuwe
patiénten/cliénten informatie systemen.

Waar kunnen we je voor bellen of mailen?
Alles omtrent palliatieve zorg binnen Treant.

Wat drijft jou in de palliatieve zorg?
Wat mij persoonlijk drijft is dat we de zorg voor bewoners van Drenthe-Steenwijkerland
passend maken in de laatste levensfase.

Wat weten mensen vaak niet van jou?
Ik hou heel erg van sport kijken, en vooral voetbal. Maar eigenlijk alle sporten vind ik
fascinerend om te kijken. Dus de komende tijd ga ik heerlijk genieten van het WK!

Wie ben je?

Ik ben Marleen Oost-Veninga en woon in Assen, samen
met mijn man en onze drie kinderen. Binnen het
transformatieteam werk ik als projectleider specifieke
doelgroepen. In die rol houd ik mij bezig met de
implementatie en borging van palliatieve zorg en
proactieve zorgplanning in de regio Drenthe-
Steenwijkerland.

Wat doe je binnen het transformatieteam?
Als projectleider ondersteun ik onder andere VG-
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organisaties binnen het netwerk palliatieve zorg. Ik faciliteer en begeleid hen bij het verder
implementeren van het kwaliteitskader palliatieve zorg. Mijn focus ligt op doelgroepen die
vaak extra aandacht vragen, zoals mensen met een (verstandelijke) beperking, binnen de
GGZ en mensen met diverse culturele achtergronden. Juist hier liggen belangrijke kansen
om palliatieve zorg inclusiever en beter afgestemd te maken. De manier waarop mensen
omgaan met ziekte en sterven verschilt immers per cultuur. Het is essentieel dat zorg en
communicatie aansluiten bij iemands achtergrond, taalbegrip en mogelijkheden om zelf
beslissingen te nemen. Binnen het transformatieteam is al veel werk verzet rondom
specifieke doelgroepen. In werkgroepen is gekeken of de kaders uit het transformatieplan
voldoende aansluiten bij verschillende doelgroepen, met specifieke aandacht voor
begrijpelijkheid en wilsbekwaamheid.

Waar kunnen we je voor bellen of mailen?

Ik kom graag in contact met mensen die ervaringen willen delen over palliatieve zorg en
proactieve zorgplanning met betrekking tot specifieke doelgroepen. Ook ben ik benieuwd
naar initiatieven in andere regio’s, zodat we van elkaar kunnen leren en samen kunnen
optrekken.

Wat drijft jou in de palliatieve zorg?

Bijzonder om te merken dat mijn werkende leven begon in de geboortezorg en ik mij nu ga
richten op de laatste levensfase. Het voelt voor mij als een betekenisvolle stap waarbij
palliatieve zorg niet alleen over medische zorg gaat, maar juist ook over psychische en
sociale aspecten. Juist die holistische benadering spreekt mij aan. Ik zie ook veel overlap
met andere zorgsectoren zoals (vroegtijdig) cliént en naasten centraal te stellen,
netwerkzorg en het implementeren van grote veranderingen waarbij het belangrijk is om
klein te beginnen en eindgebruikers te betrekken.

Wat weten mensen vaak niet van jou?

In mijn vrije tijd ben ik graag onder de mensen: samen een bordspel spelen, naar een mooi
concert of gewoon samen zijn met familie en vrienden. En om weer even op te laden, zoek
ik regelmatig de rust op met yoga.

Sinds kort is adviesbureau Goed geschud betrokken bij de
verdere uitwerking van de in december 2025 vastgestelde
visie het transmuraal team van specialisten in palliatieve
zorg. Graag stellen de adviseurs van Goed geschud zich aan
jullie voor.

Over Goed geschud

Goed geschud is een adviesbureau voor maatschappelijke
impact. De naam ‘Goed geschud’ zegt het al. Wij willen
organisaties - misschien wel de maatschappij -
opschudden. Dat doen in drie domeinen: het onderwijs,
het sociaal domein en zorg & welzijn. Vraagstukken waar
we ons bijvoorbeeld mee bezighouden zijn: “Hoe maken we de gemeente
dementievriendelijker?” “Hoe richten we de regionale consultatie beter in?” en “Welke visie
heeft deze zorgorganisatie op de toekomst en hoe komen we daar?”. Kortom, onze
onderwerpen zijn divers, maar steeds gericht op maatschappelijke impact en het creéren
van beweging.

Wat gaan we doen?
Onze activiteiten voor de transformatie zijn onderverdeeld in drie lijnen:

1. In de eerste lijn houden we aan ons bezig met de implementatie en organisatie van
het Transmuraal Team Specialisten Palliatieve Zorg (TTSPZ) en de subregionale
teams. In gesprek met de specialisten palliatieve zorg verkennen we de doelen en
functies van deze teams en de processen die nodig zijn om deze doelen te bereiken.
Op basis daarvan werken we scenario’s voor samenwerking uit waarna we met de
gekozen samenwerkingsstructuur aan de slag gaan.

2. In de tweede lijn richten we ons op de palliatieve zorgverpleegkundigen die
aansluiten bij de kernteams. We onderzoeken welke ondersteuning nodig is om deze
aansluiting zo goed mogelijk te laten verlopen. Daarbij brengen we eerst in kaart
welke impact binnen de kernteams bereikt moet worden, en bepalen vervolgens
welke ondersteuning daaraan bijdraagt. Op basis hiervan maken we een
implementatieplan voor de aansluiting van de palliatieve zorgverpleegkundigen bij
de kernteams en voeren dit uit.

3. De derde lijn richt zich op passende financiering. We brengen de nodige uren en
kosten in kaart die nodig zijn voor de transformatie palliatieve zorg. Tegelijkertijd
inventariseren we de te verwachten opbrengsten. Gezamenlijk vormt dit een
businesscase die de basis vormt voor het vinden van passende financiering.

Mijn naam is Eva Pitlo en ik hou mij bezig met de eerste
lijn, de inrichting van het TTSPZ en de subregionale teams.
Ik vind het heel fijn om te kunnen bijdragen aan betere
palliatieve zorg in Drenthe en Steenwijkerland, en breder in
Nederland.

Mijn overtuiging is dat we iets heftigs en vaak verdrietigs
als de laatste levensfase en overlijden voor alle
betrokkenen kunnen verzachten, wanneer zij met een
persoonlijke, passende benadering en vanuit steeds meer
kennis en expertise worden ondersteund. Zo creéren we



naast iets verdrietigs, ook een kans voor verbinding.

Mijn naam is Noa Harmsen en ik heb de tweede lijn, de
aansluiting van de palliatieve zorg verpleegkundigen bij de
kernteams, als aandachtsgebied. Vanuit mijn achtergrond
in humanistiek en ethiek werk ik graag aan vraagstukken
op plekken die er écht toe doen.

Juist waar het schuurt en waar de kwetsbaarheid van het
leven zichtbaar wordt, ontstaat zoveel betekenis. Dat zie ik
ook in de palliatieve zorg: wanneer de laatste levensfase op
een waardige en passende manier wordt vormgegeven,
heeft dat grote impact. Voor de patiént én de mensen
eromheen. Daar zet ik me graag voor in!

Mijn naam is Morris van der Hoeven en ik ben
verantwoordelijk voor de businesscase voor passende
financiering (lijn drie). Ik heb de afgelopen jaren brede
ervaring opgedaan in de palliatieve zorg op verschillende
thema's, zoals het oprichten van de VNPZ, het herinrichten
van de regionale consultatie binnen Salland en een
onderzoek naar de bouw van een nieuw hospice. Voor mij
gaat palliatieve zorg over rust. Rust voor cliénten dat zij de
juiste zorg krijgen op het juiste moment. Rust voor naasten
dat de laatste levensfase zo prettig mogelijk kan zijn. En
rust voor zorgverleners omdat het onderaan de streep leidt
tot een verlaging van de druk op de zorg.

Wie maken deel uit van het transformatieteam?

Waar komt de drive vandaan om aan de slag te gaan met
palliatieve zorg? En wie kun je waarvoor benaderen?

Je vindt alle informatie terug in het wie-is-wie overzicht.

Voor een meer uitgebreide kennismaking verwijs ik je graag
naar de berichten op onze LinkedIn pagina. leder teamlid
stelt zich hier persoonlijk voor.

Agenda

september

8 september

3 t/m 10 oktober
26 oktober
november

Bijeenkomst Netwerken Palliatieve Zorg Drenthe-Steenwijkerland
Training gesprekstechnieken PZP/ACP, groep 5

Week van de Palliatieve Zorg

Training gesprekstechnieken PZP/ACP, groep 6

Bijeenkomst Netwerken Palliatieve Zorg Drenthe-Steenwijkerland

Meer informatie over en aanmelden voor de training gesprekstechnieken PZP/ACP

Verhalen, verbinden en delen

Achter palliatieve zorg schuilen mensen, ervaringen en gemeenschappen. In deze rubriek
vind je bijzondere verhalen, platforms, hulpmiddelen en initiatieven die informeren én

inspireren.

® "PZP heeft de wind in de rug": een artikel hoe voorvarende implementatie van PZP

eruit kan zien met onder andere een_informatievideo

e Betina Sandbergen vertelt over wat proactieve zorgplanning haar bracht op het

moment dat haar dochter Carmen overleed, en in de periode daarna.Carmen had
zeer ernstige verstandelijke en meervoudige beperkingen (ZEVMB) had en in februari

2024 overleed aan de gevolgen van haar metabole ziekte.
® Resultaten van het onderzoek ‘Palliatieve zorg en praten over de laatste levensfase”

de samenvatting, De peilingen onder patiénten, burgers en (zorg)professionals.
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Palliatieve zorg
Niemand kan alles, maar iedereen kan iets en
samen kunnen we écht verschil maken

Contact

Heb je vragen of wil je meer weten over de netwerken? Kijk op onze website of neem
contact met ons op via palliatievezorg@transformatieteam.com.

We zijn op dit moment bezig met een nieuwe tool voor het maken en versturen van de
nieuwsbrief. Wil je je aanmelden voor de nieuwsbrief of afmelden? Stuur dan een bericht
naar: communicatie@transformatieteam.com

o a

LinkedIn  Website

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.« Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. * Voor een goede ontvangst voegt u
communicatie@transformatieteam.com toe aan uw adresboek.

@ Laposta
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