Tips voor de verzorging van een droge mond.

Dit startpakketje bieden wij u aan voor de verzorging van een droge mond.

In dit pakketje vindt u een flesje, een neutrale vette zalf voor de lippen en 3 swabs.

· Het flesje kunt u vullen met water om in de mond te sprayen: laat de patiënt hierbij iets rechtop zitten om verslikken te voorkomen.

· De swabs kunt u bevochtigen in een glas koud water, waardoor ze water kunnen opnemen: de mond van de patiënt kan hiermee bevochtigd worden en de patiënt kan er wat vocht uithalen door er op te bijten.

Met de swab kan de mond ook wat gereinigd worden.

· TIP: Soms kan het prettig zijn om op een ijsblokje te zuigen. Deze ijsblokjes kunnen eventueel ook gemaakt worden van vruchtensap of van vruchtendeeltjes (bijv. stukjes ananas, mango of papaya).

Kijk wel uit voor verslikken!
· Als de lippen erg droog zijn kan er een neutrale neus/lippenzalf gebruikt worden (dit is het kleine tubetje in dit pakketje).

    LET OP : 
    DEZE VETTE ZALF MAG NIET GEBRUIKT WORDEN BIJ ZUURSTOF GEBRUIK.                 
    BIJ ZUURSTOF GEBRUIK MAG ALLEEN CARBOMEERWATERGEL GEBRUIKT 

    WORDEN. IN DE APOTHEEK VERKRIJGBAAR.
· TIP: Er bestaan ook een aantal kant en klare producten die de mond bevochtigen. Hierover kunt u in de apotheek meer informatie krijgen.

Neem contact op met de apotheek in geval van vragen/onduidelijkheden.
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Telefoonnummer
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