Meaning centered psychotherapy [Kang 2018]

Forestplot: Meaning centered psychotherapy (angst)

Experimental Control Std. Mean Difference Std. Mean Difference
Study or Subgroup  Mean SD Total Mean SD Total Weight IV, Random, 95% CIl IV, Random, 95% Cl
Breitbart2012 -015 053 G4 005 053 a6 44.0% -0.37 FO74,-0.01] ——
Ereitbart2014 -1.86 4.07 69 -0.82 4.31 48 46.9% -0.25 [F0.60, 0.10] ——
Henn2010 -1.1 807 12 -08 875 12 9.0% -0.02 [F0.82, 0.78] e
Total (95% CI) 145 126 100.0% -0.28 [-0.52, -0.04] ’
Heterogeneity; Tau®= 0.00; Chi*= 0.69, df= 2 (P=0.71); F= 0% 52 51 7 15 é

Testfor overall effect 7= 2.31 (P =0.02) Favours [experimental] Favours [control]

Forestplot: Meaning centered psychotherapy (kwaliteit van leven)

Experimental Control Std. Mean Difference Std. Mean Difference
Study or Subgroup Mean  SD Total Mean SD Total Weight IV, Random, 95% CI IV, Random, 95% CI
Breithart2012 -1.29 1.56 G4 -0.23 1.63 56 35.7% -0.66 [-1.03,-0.29] ——
Breithart2014 -0.75 1.84 69 -0.18 1.62 58 39.2% -0.33 [-0.68, 0.03] —
Henry2010 -0.8 175 12 o 21 12 T.4% -0.40[-1.21, 0.41] -
Mokz2012 -0.8 1.08 29 -0.2 1.25 29 17.7% -0.51 [-1.04, 0.01] I
Total (95% CI) 174 155 100.0% -0.48 [-0.70, -0.26] &5
Heterogeneity: Tau= 0.00; Chi*=1.73, df= 3 (P = 0.63); F= 0% 52 51 b 15 é

Testfor overall effect = 4.30 (P < 0.00013 Favours [experimental] Favours [control]

Tabel 6. Meta-analyse en GRADE Meaning centered psychotherapy versus controlegroepen

Absolute effecten” (95% Cl)

Risico met Relatief Aantal Certainty of the
Risico met Meaning- effect deelnemers evidence
Uitkomsten placebo centered (95% Cl) (studies) (GRADE) Opmerkingen
SMD 0.28 Meaning centered
lager 971 PO®0 psychotheta p.i.e resulfeerd
Angst - (0.52 lager . waarschijnlijk in enige
(3 studies) REDELIK? . . .
tot 0.04 vermindering van angst bij
lager) patiénten in de palliatieve fase.
SMD 0.48 Meaning centered
lager sychothera erbetert
g 329 ®OO0 peyehorherapy verse
QoL - (0.7 lager tot . waarschijnlijk kwaliteit van
(4 studies) REDELIJK? e .
0.26 lager) leven bij patiénten in de

palliatieve fase.

a. Onnauwkeurigheid

Cl: confidence interval

Risico met controle: Aantal controlepatiénten met een event, als deel van het totaal aantal patiénten. Weergegeven per
1.000.

SMD: standardized mean difference

Risico met controle: achtergrondrisico (Kans (of risico) op de bestudeerde uitkomst in de referentiegroep)
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