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| N H O U D e Plenaire sessie

o Escape spel Wegwijzer

Bekijk alle presentaties, hoofdpunten, foto's
en handige links van deze inspirerende

middag. Klik op een titel om naar het juiste

onderdeel te gaan. o Stimuleren van het gebruik van de
Wegwijzer in jouw organisatie

« Met de Wegwijzer in gesprek met
patienten en naasten

o Effectief werken met Regionale
Transmurale Afspraken (RTA's)

o Afsluiting
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Terug_naar inhoudsopgave

The Colour Kitch
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Plenaire sessie

Interview wegwijzer
o Kennismaken
e Interview Wegwijzer

L, A

“Luister altijd eerst naar het verhaal
van de patiént”

.....

Marcellino Bogers
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Kennismaken

Wat kun je verwachten
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Terug_naar inhoudsopgave

. HOOFDPUNTEN EN TIPS
Interview
« Mirjam: “De Wegwijzer laatste levensfase is gebaseerd op de

WegW| |Zer RTA palliatieve zorg en is één van de acht aanbevelingen uit de

patiéntenverkenning ‘Een kwestie van geluk’. Het is echt een

overzicht voor patiénten voor wat er nog op hun pad komt. We
hopen op een kruisbestuiving tussen patiénten en zorgverleners.”
« Margreet: “De Wegwijzer is echt een fijne toevoeging binnen
ons feam. Maar we blijven de Wegwijzer evalueren en
aanpassen, zodat deze niet in de onderste la terecht komt.”
o Loes: "Ga de Wegwijzer gebruiken! Ga kijken hoe het werkt in
de praktijk. Geef feedback aan de netwerkcoérdinator. Zo

III

kunnen we de Wegwijzer met elkaar levend houden

o Marcellino Bogers, PatiéntenNaastenRaad
« Loes van der Weelde, Kwaliteitscoach, Careyn

HANDIGE LINKS

Utrecht West « Wegwijzerlaatstelevensfase.nl
« Margreet Severs, oncologieverpleegkundige » Wegwijzer voor patiénten
e Mirjam Velting, netwerkcodrdinator Netwerken en naasten

Palliatieve Zorg « Wegwijzer voor zorgverleners



https://www.linkedin.com/in/marcellino-bogers-2458a51/?originalSubdomain=nl
https://www.linkedin.com/in/loes-van-der-weele-7061b390/?originalSubdomain=nl
https://www.linkedin.com/in/margreet-severs-de-boer-27496273/?originalSubdomain=nl
https://palliaweb.nl/netwerk-utrechtstadenzuidoost/de-netwerken/netwerkcoordinator
https://youtu.be/E2npcb4P2Qc?si=NeIkABDxH4e9mMXx
https://rsotrijn.nl/rta/palliatieve-zorg/palliatieve-zorg-2/
https://palliaweb.nl/getattachment/563265bf-8e36-4af8-9657-9191938cdd80/Een-kwestie-van-geluk-2023-los-(2).pdf?lang=nl-NL
http://www.wegwijzerlaatstelevensfase.nl/
https://palliaweb.nl/getattachment/161af2e8-8ce2-4e49-949e-5e0f893979a1/Wegwijzer-patient-naaste(n)-PZ-Midden-NL.pdf?lang=nl-NL
https://palliaweb.nl/getattachment/161af2e8-8ce2-4e49-949e-5e0f893979a1/Wegwijzer-patient-naaste(n)-PZ-Midden-NL.pdf?lang=nl-NL
https://palliaweb.nl/getattachment/161af2e8-8ce2-4e49-949e-5e0f893979a1/Wegwijzer-patient-naaste(n)-PZ-Midden-NL.pdf?lang=nl-NL
https://palliaweb.nl/getmedia/0ba4d35f-1c4d-4e6c-aa23-d7871cca7646/Wegwijzer-zorgverleners-PZ-Midden-NL-DEF.pdf
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Escape spel
Wegwijzer
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Escape spel
Wegwijzer

Verspreid de flyer over de Wegwijzer!

Je kunt de flyer over de Wegwijzer eenvoudig zelf
printen of gedrukt bestellen via
netwerkpalliatievezorgutrecht@outlook.com.

Lleg de flyer in de wachtkamer, of deel hem uit tijdens
een gesprek met patiénten en/of hun naasten.

Terug_naar inhoudsopgave

HOOFDPUNTEN EN TIPS

« De Wegwijzer Laatste Levenstase voor zorgverleners is gemaakt
om houvast en overzicht te geven.
o Reacties deelnemers op escape spel:
o “Het spel gaf een leuke discussie, het geeft echt
meerwaarde.”
o “Lleuk om met je collega's te doen. Weer eens iets anders.”
o “Ook goed om dit spel tijldens een multidisciplinair overleg

in te zetten. Bijvoorbeeld tijdens een PaTzteam overleg.

e Samen staan we sterker!

HANDIGE LINKS

o Flyer Wegwijzer Laatste Levensfase -
natienten en naasten

o Flyer Wegwijzer Laatste Levensfase -
zorgverleners



https://palliaweb.nl/netwerk-noordwestutrechtenzuid/zorgverleners/patz-teams-in-de-regio
https://palliaweb.nl/getmedia/3b73e704-4250-48fe-b9af-9ebac95aff5a/Flyer-patient-naaste(n)-Wegwijzer-PZ-midden-NL.pdf
https://palliaweb.nl/getmedia/3b73e704-4250-48fe-b9af-9ebac95aff5a/Flyer-patient-naaste(n)-Wegwijzer-PZ-midden-NL.pdf
https://palliaweb.nl/getmedia/4d7fca3f-aea2-40cd-9548-ca1891b7d770/Flyer-zorgverleners-Wegwijzer-PZ-midden-NL.pdf
https://palliaweb.nl/getmedia/4d7fca3f-aea2-40cd-9548-ca1891b7d770/Flyer-zorgverleners-Wegwijzer-PZ-midden-NL.pdf
mailto:netwerkpalliatievezorgutrecht@outlook.com

et de
egwi|zer In
esprek met

atienten en
naaqasten

Marcellino Bogers en Lars Luijkx
PatiéntenNaastenRaad en
Netwerkcoordinator Netwerken
Palliatieve Zorg
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Terug_naar inhoudsopgave

Me.l. de Wegwiizer HOOFDPUNTEN EN TIPS
i N 9 esprek me.l. Bied de Wegwijzer steeds opnieuw aan. Als iemand het niet

p(]hen'l'en en met de angst aan de slag.

Een gesprek over palliatieve zorg komt eigenlijk nooit te vroeg.

wil, vraag dan waarom niet. Als dit komt door angst, ga dan

De samenwerking tussen zorgverleners is zo belangrijk.

naasten

Tip: geef themavonden over palliatieve zorg in het
verzorgingshuis.
e Tip: zorg dat je in een gesprek met de patiént altijd naast de

patiént blijft staan.

HANDIGE LINK

o Presentatie - Met de Wegwijzer in gesprek met patiénten en

naasten
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https://palliaweb.nl/getmedia/c38bedd7-a4ce-4ccd-ab79-e9755bf402a5/WegWijzer-PNR-presentatie-15-okt-Marcellino-en-Lars.pdf
https://palliaweb.nl/getmedia/c38bedd7-a4ce-4ccd-ab79-e9755bf402a5/WegWijzer-PNR-presentatie-15-okt-Marcellino-en-Lars.pdf
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Stimuleren van
het gebruik van
de Wegwijzer in
Jouw organisatie

Kirsten Roman, adviseur Raedelijn N
Anke van Bentum, Verpleegkundig specialist [ (e
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https://www.linkedin.com/in/kirsten-roman/
https://www.antoniusziekenhuis.nl/specialisten/anke-van-bentum-msc
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. HOOFDPUNTEN EN TIPS
Stimuleren van het
» Positieve ervaringen met de Wegwijzer

g e b U i k VO N d e « Wegwijzer wordt ook goed gewaardeerd door naasten

o Praktische tips:

WGQWi ize I i N iO Uw o Neem de Wegwijzer zelf goed door

. . o Zorg voor een helder doel en urgentie waarom je de
organisatie Wegwizer inzef
o Zorg dat de Wegwijzer makkelijk beschikbaar is
o Ga met collega's in gesprek over de Wegwijzer
o Vind ambassadeurs in je team
o Herhalen, herhalen, herhalen... implementeren is een proces

o Maak filmpjes over hoe je de Wegwijzer kunt gebruiken

HANDIGE LINK

e Presentatie - Stimuleren van het gebruik van de Wegwijzer in
|ouw organisatie
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https://palliaweb.nl/getmedia/f579bafb-30c7-46ad-964a-856e2f8c270d/Workshop-4-inspiratiesessie-15_10_2025-Stimuleren-van-Wegwijzer-in-jouw-organisatie.pdf
https://palliaweb.nl/getmedia/f579bafb-30c7-46ad-964a-856e2f8c270d/Workshop-4-inspiratiesessie-15_10_2025-Stimuleren-van-Wegwijzer-in-jouw-organisatie.pdf
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Effectiet werken
met regionale
transmurale

afspraken (RTA's)

Lydia Ketting-Stroet, kaderhuisarts
palliatieve zorg & voorzitter RTA palliatieve zorg Va
Elske van Diepen, Pro]ec’rleider RTA's, RSO Trijn |\
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https://www.linkedin.com/in/lydia-ketting-stroet-386aa539/?originalSubdomain=nl
https://www.linkedin.com/in/elske-van-diepen-44b82116/

Effectief werken
met regionale
transmurale

atspraken (RTA's)

Terug_naar inhoudsopgave

HOOFDPUNTEN EN TIPS

e De RTA palliatieve zorg is bedoeld om de samenwerking en de
kwaliteit van zorg voor patiénten in de palliatieve fase te
verbeteren.

o De overdracht bij palliatieve patiénten is erg belangrijk. De RTA
helpt daarbij.

e Tip: betrek ook de patiént (of de naasten) bij de zorg. Als die
geinformeerd is, dan win je al heel veel.

e Tips voor implementatie deelnemers:

o Delen bij weekstart en op intranet
o ledereen na de zomervakantie scholen

o Transparant maken wie deelnemen

HANDIGE LINKS

o Presentatie - Effectief werken RTA's
o Artikel RTA Palliatieve zorg gepubliceerd: een gedeeld startpunt

voor goede zorg_- RSO Trijn

e |ZA Transformatieplan Palliatieve Zorg_ Midden-Nederland
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https://palliaweb.nl/getmedia/9bd4c851-0e8a-4a28-96b3-507118bedbd8/PP-workshop-Wegwijzer-RTA-pall-zorg-def.pdf
https://rsotrijn.nl/2025/07/rta-palliatieve-zorg-is-gepubliceerd-een-gedeeld-startpunt-voor-goede-zorg/
https://rsotrijn.nl/2025/07/rta-palliatieve-zorg-is-gepubliceerd-een-gedeeld-startpunt-voor-goede-zorg/
https://palliaweb.nl/getmedia/55218239-5c3b-4f5a-93b1-a0a117e533d4/Transformatieplan-palliatieve-zorg-Midden-Nederland-29-augustus-2025-v2-11.pdf

Atsluiting

“Je kan beter teveel over het leven en de
dood beginnen, dan één keer te weinig”

“Leuk om te zien dat iedereen nu aan de
slag gaat met de Wegwijzer Laatste
Levensfase”

“Wat bijzonder om met zulke bevlogen
professionals samen te zijn, en samen te
werken aan een toekomst waarin goede
palliatieve zorg geen kwestie van geluk
meer is”

Terug_naar inhoudsopgave

Afsluiting
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Save the date

« 21 lanuari Nieuw/aarshijeenkomst
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