cafe Ex=
Doodgewoon

23 april 2026

Samen

beslissen

praat vandaag
over morgen

% Café Doodgewoon is dé ontmoetingsplek in Oost-Veluwe
en regio Zutphen waar informatieve thema'’s over palliatieve

zorg besproken worden. Hier nemen we de tijd en ruimte
om over ziekte, verlies, dood, sterven en rouw te praten.



Praat vandaag over morgen

De laatste fase van je leven verdient net zoveel

aandacht en voorbereiding als het begin.

Thema 23 april 2026
Samen beslissen
praat vandaag over morgen

Het Odensehuis en netwerk palliatieve
zorg regio Zutphen organiseren

deze voorlichtingsbijeenkomst over
palliatieve zorg. Kader- (huis)arts
palliatieve zorg Marijke den Braven zal
deze middag stil staan bij het verschil
tussen palliatieve en terminale zorg
en wat er mogelijk is in de laatste fase
van het leven. Er wordt ingegaan op
het belang van tijdig in gesprek gaan
met naasten en de huisarts, welke
keuzes u kunt en mag maken, niet
alleen aan het einde van het leven,
maar juist ook eerder. Deze middag is
er gelegenheid voor het stellen van
vragen en is waardevol voor iedereen,
ongeacht leeftijd of gezondheids-
situatie.

Gastpreker
Marijke den Braven
kader (huis)arts palliatieve zorg

-

cafe
Doodgewoon

Gratis toegang
Aanmelden voér

20 april bij het
Odensehuis via
Willemien Hak

via 06 - 24 95 43 43
of info@
odensehuiszutphen.nl
Inloop

14.00 uur

met koffie en thee
Programma

14.30 - 16.00 uur
Locatie

Odensehuis Zutphen
Martinetsingel 60
7201 DT Zutphen

A

Odensehuis

Netwerken Palliatieve Zorg

Oost-Veluwe en regio Zutphen

21 mei
24 september
Najaar

Het pad van natuurlijk sterven (locatie DWK)
Noaberschap 2.0 (locatie bibliotheek)

Praat vandaag over morgen (Nolano Zutphen)
Digitale nalatenschap (locatie bibliotheek)

www.palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen




