INFORMATIE VOOR VERWIJZERS

Wanneer vraagt u een Vast Aanspreekpunt (VAP) aan?
Voor patiénten in de palliatieve fase die behoefte hebben
aan extra ondersteuning, overzicht en afstemming in de
thuissituatie.

De VAP is er voor patiénten en naasten die te maken krijgen
met complexe vragen op psychosociaal, praktisch of
existentieel vlak, naast de medische behandeling.

Wat doet de palliatief zorgverpleegkundige?
De palliatief zorgverpleegkundige:
e Signaleert tijdig palliatieve zorg- en ondersteuningsbehoeften
* |s een vast aanspreekpunt voor patiént en naasten
e Coordineert de samenwerking tussen formele en informele
zorg
e Schakelt, indien passend, getrainde informele zorgverleners in
e Bewaakt samenhang, continuiteit en afstemming rondom de
patient

Zo ontstaat één samenhangend team rondom de patiént.
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Continuiteitsbezoek
ONDERSTEUNING AAN HUIS.

Wanneer is een Vast AanspreekPunt passend?
U kunt een VAP inschakelen bij patiénten die:

e Zich in de palliatieve fase bevinden (ziektegericht of symptoomgericht)

e Behoefte hebben aan extra begeleiding of ondersteuning

e QOverbelasting ervaren bij patiént en/of naasten

e Moeite hebben met overzicht, regie of het organiseren van hulp

e Baat hebben bij ondersteuning vanuit het sociale netwerk of informele zorg
Twijfelt u? Ook dan is overleg met de VAP mogelijk.

Wat levert deze ondersteuning op?

Voor de patiént en naasten:
e Meer rust, overzicht en passende ondersteuning
e Aandacht voor wat écht belangrijk is in deze fase

Voor u als verwijzer:
e Duidelijke samenwerking en korte lijnen
e Ontlasting bij niet-medische zorgvragen
e Gezamenlijke verantwoordelijkheid: samen één team

Hoe verwijst u?
De contactgegevens van de verpleegkundigen van het VAP team vind u hieronder.

Samen zorgen we voor passende palliatieve ondersteuning
Samen maken we palliatieve zorg persoonlijk, samenhangend en mensgericht.
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