Kasam

kanker heb je samen als gezin




Lotgenotengroep voor de kinderen die
te maken hebben met kanker in het gezin.

Als je als ouder kanker krijgt, is dat voor ieder gezinslid ingrijpend op zijn eigen manier.
Naast je eigen emoties wil je ook de rol als ouder zo goed mogelijk invullen.

Ondanks dat het leven plotseling op zijn kop staat, probeer je als gezin hier een weg in
te vinden. Maar hoe doe je dat samen als gezin?

Met het programma van KASAM willen wij je graag hierbij deskundig ondersteunen.

Wat is KASAM

KASAM is een lotgenotenprogramma voor gezinnen waarvan een ouder kanker heeft.
Meerdere keren per jaar start er een KASAM-lotgenotenprogramma in de regio.
Wat biedt KASAM voor kinderen van 8 t/m 13 jaar.

® Een plek om ervaringen met lotgenoten te delen, kennis op te doen, tips
te ontvangen in een vellige en kindvriendelijke omgeving.

® O bijeenkomsten: ieder traject start met een bijeenkomst voor

ouder/opvoeders zonder kinderen, waarin informatie over het programma
verstrekt wordt en waarin vragen beantwoord kunnen worden. De overige
8 bijeenkomsten zijn voor de kinderen (waarvan twee voor het hele gezin).

®  Elke bijeenkomst heeft een eigen thema rondom kanker en emoties en bestaat
uit praten, spel, creativiteit, activiteit en ontspanning.

Deze lotgenotengroep is geschikt in zowel de periode van diagnose, (palliatieve)
behandeling en stabilisatie.

Over KASAM

KASAM wordt altijd gegeven door ervaren gecertificeerde Kasam-coaches voor
kinderen en volwassenen,die deskundig zijn op het gebied van begeleiding bij
kanker in gezinnen. Wij geloven in de kracht die je met en bij elkaar kunt vinden
om kanker een plaats te geven in je leven.

Aanmelden? Meer informatie of wil je als school weten wat je kunt bieden?
Neem dan gerust contact op.met

Contact met Regio Arnhem: Monique Claes, mcm.claes@gmail.com

Kijk voor uitgebreide informatie op WWW.Kasam.eu



http://www.kasam.eu/

