
 
 

 
 
Basisscholing Palliatieve zorg voor helpenden 
 

 
Waarom deze scholing 

Doel van het Netwerk Palliatieve Zorg Waardenland is de toegankelijkheid en de 

kwaliteit van de palliatieve zorgverlening in de regio door samenwerking naar 

een zo hoog mogelijk niveau te tillen. In de intra- en extramurale zorg zijn 

helpenden steeds vaker bij de verzorging van palliatieve en 

terminale patiënten betrokken. Het netwerk wil helpenden werkzaam binnen de instellingen 

van de netwerkregio beter op deze taak toerusten door hen de mogelijkheid te bieden een 

cursus palliatieve zorg te volgen.  

 
 
Duur en inhoud van de scholing 

De cursus bestaat uit twee dagdelen van vier uur en is gericht op kennis, 

vaardigheden en houding. 

Naast inzicht in wat palliatieve zorg inhoudt, besteedt 

de docent aandacht aan het kunnen bieden van 

emotionele steun, communicatie, je bewegen tussen 

afstand en nabijheid en kunnen omgaan met rouw en 

verlies.  

Hierbij komen zowel de cliënt, de naasten en de 

zorgverlener zelf aan bod. 

Tijdens de bijeenkomsten wisselen de deelnemers 

informatie en ervaringen uit. 

Daarnaast krijgen zij praktische handvatten aangereikt. 

 

Kosten en organisatie 

De kosten voor deze cursus zijn € 80,00 per persoon.  

Er wordt een reader met lesmateriaal uitgereikt aan de deelnemers.  

Als de cursisten beide dagdelen zijn geweest wordt een certificaat van deelname uitgereikt.  

De groepen bestaat maximaal uit 15 deelnemers. De scholing start als er minimaal 12 

aanmeldingen zijn. Als alle deelnemers uit één organisatie komen kan de cursus ook binnen 

de eigen instelling gegeven worden.   

 


