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Voorbereiding 
Lees het artikel Begrippen en definities van interdisciplinair samenwerken van J. 
Huibers e.a. 
 

Uitvoering  
• Neem het schema op pag. 19.  
• Kun je een situatie beschrijven uit de praktijk waarbij er volgens jou 

multidisciplinair en/of interdisciplinair is gewerkt aan de hand van de items 
uit het schema? 

• Wanneer je geen eigen praktijksituatie hebt, kun je mogelijk een 
zorgmedewerker bevragen/interviewen. 

 
Vergelijk hier ook onderstaande begripsdefiniëring uit het Kwaliteitskader 
palliatieve zorg. 
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Uit ‘Kwaliteitskader palliatieve zorg. 2020’ 
 
Interdisciplinaire samenwerking:  
Bij interdisciplinair samenwerken formuleren de verschillende disciplines een 
gezamenlijk doel en hanteren zij een gemeenschappelijke taal die voor alle 
betrokkenen toegankelijk en begrijpelijk is. Ook zien zij de kwaliteiten en 
perspectieven van de ander als complementair en waardevol. De betrokken 
professionals leveren als het ware een deel van hun autonomie in. Interdisciplinaire 
samenwerking gaat verder dan multidisciplinaire samenwerking.  
 
Bij multidisciplinair samenwerken zijn verschillende disciplines betrokken, maar 
werkt elke discipline vanuit het eigen perspectief, met een eigen vaktaal en een 
eigen logica en probeert de eigen doelstellingen te realiseren. 
Professionals behouden hun autonomie en werken min of meer parallel aan elkaar. 
 
 
 
 
 
 
 

Voor inspirerende onderwijsmaterialen en leerdoelen zie link 
 
 
 Bekijk hier de leerdoelen  
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