
Missie
De regionale netwerken Dementie en Palliatieve Zorg staan in gezamenlijke verantwoordelijkheid 
voor optimale kwaliteit van leven op het gebied van welzijn, wonen en zorg voor alle inwoners 
van Oost-Veluwe, waarbij hulpvragers zelf de regie voeren en op verzoek hierin worden 
ondersteund.

Visie
Iedere hulpvrager, en diens naasten/mantelzorgers, krijgt gecoördineerde informatie, zorg, begeleiding en 

ondersteuning van de juiste deskundige(n), op het juiste moment en op de juiste plek.
&

1. Bewustwording bij inwoners. Praten over de laatste levensfase 
wordt normaal. 

2. Samenwerken op alle niveaus: duidelijke afspraken tussen 
zorgverleners ten aanzien van; 
• Proactieve zorgplanning (PZP).
• Eén Transmuraal zorgpad palliatieve zorg .
• Uniforme werkwijze in Oost-Veluwe en regio Zutphen, 

inclusief huisstijl, informatiemateriaal gezamenlijke website, 
socials & nieuwsbrief.

3. Voldoende capaciteit: via de inzet van vrijwilligers en versterking 
van hospices. 

Speerpunten 2026

Financieel plaatje 2026

Inkomsten Uitgaven

Subsidie VWS (€109.582)

Subsidie gemeente (€2.700)

D3rde verdieping/CvL (€16.256)

Inleg leden (€16.150)

Entree scholingen (€1.000)

Vanuit reserve 2025 tbv IZA 
(€60.000)

Gereserveerd voor 2026 (€32.264)

Coördinatie (€118.329)

Secretariaat (€8.736)

Kantoorkosten (€9.592)

PR en communicatie (€6.900)

Café Doodgewoon (€2.700)

Deskundigheidsbevordering (€14.000)

Projecten (€60.000)

Centrum voor Levensvragen (€16.256)

Onvoorzien (€1.439)

€237.952 €237.952

Netwerk palliatieve zorg Oost-Veluwe

• Zes gemeenten;

• > 27 Lidorganisaties;

• 5 bestuursleden & twee netwerk coördinatoren 
(dementie & palliatieve zorg).

Verbinden - Samenwerken - Kennis delen

Het jaarplan 2026 is gebaseerd op het  ˃ IZA 
Transformatie Plan palliatieve zorg A-Z, i.s.m. netwerk 
palliatieve zorg regio Zutphen.

https://netwerkdementie.nl

Zes keer per jaar een > nieuwsbrief van het netwerk  per mail

Toegankelijke en actuele > website

3 x per jaar Ledenberaad met 
inspirerende thema's

Aansluiting bij regionale 
gesprekstafels

Centrum voor Levensvragen

Werkgroepen met diverse 
thema's, o.a. Café Doodgewoon

De coördinator neemt deel aan bovenregionaal overleg, 
o.a. van de > D3rde verdieping, > PZNL en > VNPZ

Structuur

6 x per jaar 
bestuurlijk overleg

Voor patiënten en naasten 
Er is voldoende en passende informatie en ondersteuning beschikbaar voor palliatieve patiënten en 

hun naasten. Heldere informatie over mogelijkheden is essentieel om tijdig de juiste zorg en/of 

ondersteuning te kunnen vinden, waarbij de patiënt/naaste zoveel als mogelijk eigen regie behoudt.

• Vroegtijdige inzet van een palliatieve zorg verpleegkundige wordt gecontinueerd.

• > Mijn zorgpad wordt geactualiseerd en is digitaal beschikbaar voor patiënten en naasten.

• Er zijn diverse informatiebijeenkomsten over palliatieve zorg, o. a. via > Café Doodgewoon en

bijeenkomsten over de laatste levensfase door huisartsen.

DIT DOEN WE IN 2026: 

Voor inwoners
Praten verbetert de kwaliteit van leven. Informatie en gesprekken over de dood, verlies en rouw helpen mensen beter om 

te gaan met onzekerheid en afscheid. Ze bieden ruimte om wensen en grenzen rond het levenseinde te bespreken, vast te 

leggen en met de huisarts te delen. Dit bevordert de regie, versterkt de verbinding met naasten en verbetert de kwaliteit 

van leven én sterven.

• Informatieve bijeenkomsten voor inwoners in beide regio’s;

• Toewerken naar gezamenlijke cyclus café Doodgewoon Oost-Veluwe en regio Zutphen;

• Regionale informatiefolder: Proactieve zorgplanning (PZP);

• Regionale informatiefolder: Wel of niet reanimeren;

• Vergroten herkenbaarheid door samen met gemeenten en zorgorganisaties;

Praat vandaag over morgen als (sub)titel te gebruiken voor bijeenkomsten over 

voorbereiding laatste levensfase en levenseinde;

• Aansluiten bij/leveren van informatie voor bijeenkomsten door derden.

Voor hulpverleners 
Hulpverleners dragen samen verantwoordelijkheid voor tijdige herkenning, afstemming en ondersteuning 
in de palliatieve fase. Generalisten en specialisten werken conform het > kwaliteitskader palliatieve zorg

• Transmurale procesafspraken t.a.v. proactieve zorgplanning zijn vastgelegd in regionale werkwijzen, 

inclusief toolkits PZP voor ziekenhuis, huisartsen en VVT.

• Beschikbaarheid van geaccrediteerde E-learning PZP, opgenomen in leerhuizen.

• Implementatie van PZP in de regio wordt versterkt door o.a. Kennisfestival (10 maart 2026).

• In 2026 worden (train-de-trainer-)scholingen georganiseerd voor palliatieve zorgverpleegkundigen over 

het transmuraal zorgpad, PZP en de inzet van specialisten. Zij scholen vervolgens generalisten binnen hun 

eigen organisatie. Waar mogelijk i.s.m. de netwerken regio Zutphen en Dementie.

• Het versterken van de samenwerking tussen formele en informele zorg wat betreft palliatieve en 

terminale thuiszorg en het Centrum voor Levensvragen.

• Informatiemateriaal voor patiënten en naasten is beschikbaar voor lid organisaties.

• Hulpverleners kunnen gebruik maken van regionale consultatie, met z.n. opschaling naar specialistische 

ondersteuning, zodat ook in complexe situaties deskundig advies en afstemming beschikbaar zijn. 

https://netwerkdementie.nl/nieuwsbrieven/
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