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Als zorgverlener kom je regelmatig in aanraking met mensen die weten  
dat ze niet meer beter worden. Na het markeringsgesprek onderneemt de 
behandelend arts acties om de palliatieve zorg op te starten. Hieronder valt 
het opstarten van proactieve zorgplanning, het maken van een individueel 
zorgplan en afspraken over coördinatie van zorg. Proactieve zorgplanning is 
per definitie een persoonsgericht en interprofessioneel proces, waar vroeg 
mee begonnen kan worden. 

Daarbij speel je een cruciale rol in de laatste levensfase van mensen die 
ongeneselijk ziek zijn. Hoe ga je in deze laatste levensfase om met het 
bespreken van waarden en behoeften? Hoe bespreek je de wensen voor  
de laatste levensfase met je patiënt? Wacht je af tot de patiënt er zelf over 
begint, of neem jij hierin het initiatief? 

Tijdens deze lezingen maak je kennis met diverse ziektebeelden en de 
achtergronden van mensen in de palliatieve fase, evenals hun specifieke 
behoeften. Daarnaast worden communicatiestijlen besproken die je kunt 
gebruiken bij gesprekken over levenswensen, behandelwensen en grenzen. 
Deze stijlen pas je waarschijnlijk al automatisch toe. Je gaat ontdekken hoe je 
als zorgverlener het gesprek over wensen in de laatste levensfase zo effectief 
mogelijk kunt laten verlopen. Door je bewust te worden van je aanpak, kun je 
deze gesprekken nog beter voeren.

Palliatieve fase gemarkeerd. 
Hoe nu verder?



13.00 - 13.45 uur	 Inloop en registratie met informatiemarkt

13.30 uur  	� Welkom en opening   Dagvoorzitter Caroline Vogelaar, Physician 
assistant palliatieve zorg Gelre ziekenhuizen.

13.45 uur 	 �Palliatieve zorg bij Parkinson   Paul Smit, consulent palliatieve zorg 
in Salland.  
Waar moet je op letten bij mensen met de ziekte van Parkinson die in 
een vergevorderd stadium van de ziekte komen en het overlijden op 
termijn is te verwachten?

14.20 uur 	 �Palliatieve zorg bij ALS   Nely Bouma, revalidatiearts Klimmendaal.  
Je wordt meegenomen in de uitdagingen en samenwerking die nodig 
is om goede palliatieve zorg te verlenen aan de mensen met ALS.

	
14.50 uur 	 Pauze met informatiemarkt

15.35 uur 	� Palliatieve zorg bij dementie   Madelon van Os, klinisch geriater in 
Gelre ziekenhuizen. 

		  �Hoe pas je proactieve zorgplanning toe bij mensen met dementie en 
waar loop je dan tegenaan?   

16.10 uur 	� Palliatieve zorg en Islam: Sterven met een heldere geest   Esra Sanli, 
geestelijk verzorger in het St Antonius ziekenhuis in Utrecht.  
De belevingswereld van moslims met betrekking tot ziekte, lijden en 
het levenseinde wordt onder de loep genomen. Je krijgt praktische 
richtlijnen, zodat palliatieve zorg effectiever afgestemd kan worden 
op individuele behoeften en overtuigingen.

16.50 uur	� Transmuraal MDO palliatieve zorg   Renko Rappard, Physician 
assistant palliatieve zorg Gelre ziekenhuizen.

17.00 uur	 Reflectie op de dag en afsluiting
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Doelgroep en accreditatie
Het symposium is bestemd voor iedereen die geïnteresseerd en/of 
professioneel of als vrijwilliger betrokken is bij mensen met ALS, 
Parkinson, dementie, islamitische achtergrond en palliatieve zorg. 
Accreditatie is aangevraagd bij V&VN, (via PZNL), NAPA en SKGV.

Inschrijven en betalen

Inschrijven en betalen (via de gele button hierboven) is mogelijk  
tot 26 september. 

Kosten
Voor leden van het netwerk en studenten € 10,- en voor niet leden  
€ 40,-. Inschrijving gaat op volgorde van binnenkomst. Restitutie 
van inschrijfgeld is niet mogelijk. Wel mag iemand anders van jouw 
toegangskaart gebruikmaken.

Locatie	
Auditorium en terrastuin Gelre ziekenhuizen
Albert Schweitzerlaan 31, Apeldoorn 

Meer informatie en vragen
Claudia Bochove
projectondersteuner netwerk palliatieve zorg Oost-Veluwe
claudia.vanbochove@fermatecares.nl
06 - 10 792 762

Berdine Koekoek
coördinator Centrum voor Levensvragen Oost-Veluwe
b.koekoek@gelre.nl
06 - 36 581 651

https://scholingpalliatievezorg.eventgoose.com

