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De nieuwsbrief van het Onderwijsknooppunt palliatieve zorg Propallia is bestemd voor de

contactpersonen van de onderwijsinstellingen en haar docenten. Deze wordt digitaal verstrekt.
Het doorsturen van de nieuwsbrief naar andere geinteresseerde collega’s wordt op prijs gesteld.

REGIONAAL

1. De Propallia Onderwijstrein rijdt door het digitale landschap
We zijn van start! Rijd mee met de online Propallia Onderwijstrein! Stap aan boord en doe
iedere maand in 30 minuten digitaal inspiratie op over palliatieve zorg in het onderwijs. Op
de stations vind je onder andere inspirerende sprekers, waardevolle contactmomenten en
ruimte voor uitwisseling. Of je nu opleider, zorgprofessional of student bent: iedereen met
interesse in onderwijs op het gebied van palliatieve zorg is welkom.
Het onderwerp van het eerste station was: Jong en ongeneeslijk ziek. In gesprek met Jegor
Chamrai. En In gastlessen komt palliatieve zorg écht tot leven was het onderwerp van het
tweede station van de Propallia Onderwijstrein. Heb je een station gemist en wil je de
opname ontvangen? Stuur dan een e-mail naar c.c.broekhuijsen@lumc.nl.
Wil jij op de hoogte gehouden worden van alle stations van de Propallia Onderwijstrein, laat
hier je gegevens achter. Graag tot binnenkort op een van onze stations.

2. Eerste training voor collega’s in sociaal domein
We spreken steeds vaker over een sociale benadering van palliatieve zorg. Palliatieve zorg
en ondersteuning kunnen maanden tot jaren duren. Waar hebben mensen behoefte aan in
deze fase van het leven? Hoe sluiten we aan bij hun behoeften, wensen en waarden 2 En hoe
organiseer je dat zo goed mogelijk? Lokale samenwerking is daarbij de sleutel: samenwerking
tussen professionals vit de gezondheidszorg en het sociaal domein. Daarom heeft Propallia
een scholing ontwikkeld voor deze laatste groep. Een groep mantelzorgcoaches,
mantelzorgconsulenten, ouderenadviseurs en ouderencoaches in de regio heeft dit najaar
deelgenomen aan de nieuwe interactieve training over palliatieve zorg. Wil je meer weten
over lesmogelijkheden voor het sociaal domein, neem contact op met de ambassadeur van het
Onderwijsknooppunt via onderwijs@propallia.nl

3. Nog een paar plekken vrij bij de nascholing palliatieve zorg in het LUMC
Wil je als verpleegkundige leren en ontdekken hoe je mensen kunt helpen in de palliatieve
zorg? Ben jij als verpleegkundige werkzaam in ziekenhuis, thuiszorg, woonzorgcentrum of op
palliatieve unit? Ben je steeds vaker betrokken bij palliatieve zorgsituaties? Dan is deze
scholing volgend jaar echt iets voor jou! In drie lesdagen leer je veel, bijvoorbeeld over:

- Woat is palliatieve zorg?

- Organisatie en continuiteit van palliatieve zorg

- Symptoommanagement

- Zingeving

- Stervensfase

- Naasten en mantelzorgers
Meer informatie of aanmelden kan hier.
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LANDELIJK

Onderwijs(materiaal) in de schijnwerpers

1. Subsidie voor onderwiijs palliatieve zorg
Elke zorgverlener komt in aanraking met mensen in de laatste levensfase en dient palliatieve
zorg te kunnen geven. Pak deze kans en vraag de subsidie Strategisch opleiden in zorg en
welzijn aan voor het opleiden van jouw zorgverleners in (de basisvaardigheden van)
palliatieve zorg!

In 2026 komt er een nieuwe subsidieregeling beschikbaar voor werkgevers in zorg en welzijn:
de Subsidieregeling Strategisch Opleiden Zorg en Welzijn. Deze subsidie is bijvoorbeeld
interessant voor zorg- en welzijnsorganisaties die aan de slag willen met bij- en nascholing op
het gebied van palliatieve zorg. En voor collega’s in de zorg die willen starten met een HBO
palliatieve zorg, ook dat kan betaald worden vanuit deze subsidie.

Je moet snel zijn. De werkgever moet de aanvraag indienen tussen 24 november en 19
december. De subsidie wordt verstrekt door VWS en hier kun je er meer over lezen. Alle
informatie over de aanvraag vind je hier. Hulp nodig? Neem contact op met de ambassadeur
van ons Onderwijsknooppunt via onderwijs@propallia.nl.

2. Quizvragen voor een interactieve les
Wil je toekomstig zorgverleners op een toegankelijke en speelse manier bewust maken van
belangrijke thema'’s in de palliatieve zorg? Dan is deze set met quizvragen iets voor jou. Of
het nu gaat om een eenmalige quiz tijdens een bijeenkomst, of een vaste rubriek in jullie
nieuwsbrief, deze vragen helpen om kennis te vergroten en het gesprek op gang te brengen.
Zo breng je palliatieve zorg onder de aandacht en werk je aan deskundigheidsbevordering.
Het overzicht richt zich op zorgverleners, maar is ook heel goed toepasbaar voor
zorgverleners in opleiding. Doe er je voordeel mee! Je vindt de quizvragen hier.

3. Palliatieve zorg structureel in zorgopleidingen: samen aan zet
De Kamerbrief van 25 augustus onderstreept opnieuw dat het tijd is voor structurele borging
van palliatieve zorg in de zorgopleidingen in ons land: van keuzevak naar vast onderdeel in
het curriculum. Ook in de Propallia regio wordt hier bij de verschillende onderwijsinstellingen
hard aan gewerkt. Samen werken we aan het doel om zorgverleners én docenten zowel
generalistisch als specialistisch goed toe te rusten op het gebied van palliatieve zorg. De
onderwijsraamwerken zijn hierbij een belangrijk hulpmiddel. Heb je hulp nodig? Neem contact
op met de ambassadeur van het Onderwijsknooppunt via onderwijs@propallia.nl.

4. Onderwijsmateriaal in de spotlight!
Ben je zorgdocent op een mbo, hbo of in het wo/wo+-onderwijs?2 Op deze pagina vind je
onderwijsmateriaal dat is ingebracht door collega's uit het veld en is beoordeeld door
de Screeningscommissie onderwijs palliatieve zorg. Bij de onderwijsmaterialen staan
docentenhandreikingen.
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In de etalage

Ben jij op zoek naar alle lopende en afgeronde onderzoeken op gebied van palliatieve
zorg? Dan is de KennisHub Palliatieve Zorg er voor jou!

Tijdens het feestelijke 12,5-jarige jubileum van de Expertisecentra Palliatieve Zorg, is een
mijlpaal bereikt: de KennisHub Palliatieve Zorg is officieel gelanceerd! Met inmiddels circa
honderd projecten biedt deze digitale hub een unieke centrale plek waar alle lopende en
afgeronde onderzoeken in de palliatieve zorg in Nederland samenkomen.

Door kennis uit onderzoek op één plek toegankelijk te maken, vergroot de KennisHub de
vindbaarheid van waardevolle inzichten voor onderzoekers, onderwijs én zorgverleners. Zo
draagt de KennisHub bij aan het verspreiden van kennis voor de palliatieve zorg.

Zorg tot het laatst. Je doet het samen

Wanneer je zorgt voor iemand die ongeneseslijk ziek is, dan verleen je palliatieve zorg.
Goede palliatieve zorg geef je niet alleen, maar doe je samen met je collega’s. Wat betekent
het om goede palliatieve zorg te geven? Wat heb jij daarvoor nodig? En hoe werk je zo
goed mogelijk samen? Dit najaar was er over deze onderwerpen een grote zorgcampagne.
Daarmee liet men zien hoe waardevol de bijdrage van zorgverleners kan zijn aan de kwaliteit
van leven van patiénten in de palliatieve fase. Ook werd benadrukt hoe belangrijk
samenwerken is. Op deze website vind je informatie om samen met collega’s goede
palliatieve zorg te verlenen.

Over de Onderwijsknooppunten palliatieve zorg

Goede palliatieve zorg start bij goed onderwijs. Want palliatieve zorg, dat kun je leren! De
ambassadeurs van de 8 Onderwijsknooppunten palliatieve zorg zetten zich in voor het
optimaliseren van het onderwijs palliatieve zorg in het domein zorg en welzijn (mbo, hbo,
wo(+), en bij- en nascholingen) én binnen zorgorganisaties.

Wat de Onderwijsknooppunten doen:
e Ze stimuleren regionaal en landelijk de vitwisseling van actuele informatie, kennis en
best practices over (onderwijs) palliatieve zorg.
e Ze zijn een wegwijzer naar up-to-date onderwijsaanbod- en onderwijsmaterialen
palliatieve zorg. En ondersteunen bij implementatie van onderwijs palliatieve zorg.
e Ze vervullen een verbindende rol tussen onderwijs, praktijk en onderzoek op het
gebied van palliatieve zorg.

Regionaal gebeurt het, landelijk komt het samen!

Meedenken en meedoen

De Onderwijsknooppunten palliatieve zorg; dat zijn we allemaal. We kunnen niet zonder jouw
hulp of meedenken over thema’s die leven. Heb jij informatie voor de nieuwsbrief, vragen,
best practices of wil je contact met een van onze ambassadeurs, zodat we met je mee kunnen
denken? Mail of bel met de ambassadeur van het Onderwijsknooppunt van Propallia:

Marianka Brouwer m.brouwer 1 @lumc.nl 06-28250855
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