
Zutphen

31 maart 2022

Sterven in een 
vertrouwde 
omgeving: thuis 
of in een hospice 
Café Doodgewoon, ontmoetingsplek in de Achterhoek
waar thema’s over palliatieve zorg besproken worden

We volgen de coronamaatregelen van de betreffende locaties. 
Dat betekent dat de bijeenkomst toegankelijk is voor mensen 
met een bewijs van vaccinatie of een negatief testbewijs.



Netwerken Pallia�eve Zorg
Regio Achterhoek en Zutphen

www.palliaweb.nl/netwerk-achterhoek

Café Doodgewoon is een trefpunt voor mensen 
met een levensbedreigende ziekte, hun vrienden, 
familie en andere belangstellenden.

Thema donderdag 31 maart
Sterven in een vertrouwde omgeving: 
thuis of in een hospice  

De meeste mensen sterven het liefst 
thuis, in de eigen vertrouwde omgeving. 
Voor mantelzorgers kan dit op den duur 
een zware belasting zijn. Naast de rol 
van partner of kind, zijn er allerlei zorg-
 taken te regelen, waardoor er soms 
weinig tijd overblijft voor liefdevol 
samen zijn. Een hospice kan net als thuis 
met noaberhulp, binnen een huiselijke 
sfeer rust en ruimte bieden. Door 
ontzor ging is er tijd voor elkaar, zodat 
er aandacht is voor wat echt belang rijk 
is. Tijdens deze middag zullen Kathy, 
Ali en Joke u een beeld schetsen hoe 
een dag in het hospice eruit kan zien 
en wat vrij willi gers thuis voor u kunnen 
betekenen.  

Gratis toegang 
Inloop 14.00 uur 
met koffi e en thee
Programma 
14.15 - 16.00 uur
Waterkracht, Ruys de 
Beerenbrouck straat 106
7204 MN Zutphen

Café Doodgewoon 
is een initiatief van 
het palliatief netwerk 
regio Achterhoek. 
Ropa Run onder steunt 
met een subsidie. 

Algemene informatie
Anna Kempe 
06 - 20 01 79 78
a.kempe@sensire.nl

Gastsprekers
Kathy de Vries 
coördinator Hospice Zutphen 
Ali Groot Nuelend
verpleegkundige Buurtzorghuis Warnsveld 
Joke Sieverink, coördinator Noaberhulp


