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It takes a village



Waarom een andere benadering
in de zorg rond het levenseinde?
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Waarom een andere benadering
in de zorg rond het levenseinde?
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Hoe ziet die andere benadering in de zorg rond het 
levenseinde er dan uit?

6 pijlers:

1. Participatieve relaties
2. Community building
3. Samenwerking
4. Scholing
5. Volksgezondheid
6. Ecologische benadering
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En nu concreet………..



Palliatieve Zorg & levenseinde

Marieke Groot

Lector Persoonsgerichte (Palliatieve) Zorg

Kenniscentrum Zorginnovatie HR

&

Universitair Docent

Expertisecentrum Palliatieve zorg

Radboudumc NijmegenCHE Ede | 17 juni 2025

https://youtu.be/m2EHnQmTqwg


Last Aid – Laatste Hulp

CHE Ede | 17 juni 2025



Compassionate Communities
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Compassionate 
Communities

• Modellen van CoCo ontwikkeling

• top-down benadering

• bottom-up benadering

• Organisatie & participatie als antwoord op specifieke
behoeften

• Overeenkomstige thema’s in CoCo wereldwijd

• Creëren van bewustwording

• Lokale initiatieven rondom death cafes (“café 
doodgewoon”)

• Praktische ondersteuning door vrijwilligers

• Bemoedigen van het accepteren van zorg & 
ondersteuning

• Integratie formele – informele zorg

• The Neighbourhood Network Programme

• Ook werkplekken zijn communities
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Compassionate Communities | voordelen
(1)

DE COMMUNITY IS AANJAGER 
VAN ACTIES EN PLANNEN

WELZIJN VAN DE COMMUNITY 
HANGT SAMEN MET WELZIJN 

VAN HET INDIVIDU

COCO DRAGEN BIJ AAN 
RECHTVAARDIGHEID

ONDERDEEL ZIJN VAN COCO → 
POSITIEVE GEVOELENS EN 

EIGENWAARDE

ONDERSTEUNDE 
MANTELZORGERS KUNNEN 

LANGER BLIJVEN DOEN WAT ZE 
GRAAG WILLEN (EN SOMS 

HEBBEN BELOOFD)

Compassionate Communities | voordelen
(1)

CHE Ede | 17 juni 2025



Compassionate Communities | voordelen (2)

KENNIS & VAARDIGHEDEN VAN DE 
SAMENLEVING ALS GEHEEL NEMEN TOE 

EN WORDEN OOK ONDERLING 
UITGEWISSELD 

INFORMELE NETWERKEN BLIJVEN VAAK 
OOK NA OVERLIJDEN BESTAAN, DIT 

REDUCEERT GEVOELENS VAN ISOLATIE & 
EENZAAMHEID

MENSEN MET ERVARING MET ZORGEN 
ZIJN BETER VOORBEREID EN HEBBEN 

MEER VERTROUWEN OM DAT 
NOGMAALS TE DOEN

MENSEN KUNNEN VAKER DE ZORG 
ONTVANGEN OP DE PLEK DIE ZE WENSEN 

EN DAAR OOK OVERLIJDEN

Compassionate Communities | voordelen
(2)
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Compassionate Communities | 
uitdagingen
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Compassionate 
Communities | 
uitdagingen

• Dichotomie persoonsgerichte zorg versus 
community gerichte zorg

• Risico op ‘overname’ van CoCo initiatieven door 
professionals

• Angst & onzekerheid door het ‘empoweren’ van 
Communities

• Financiën & duurzaamheid
• “Is/hoort dit wel bij ons?”
• Ervaringen van paternalisme & poortwachter -

acties en –ideeën
• Professionele grenzen & weerbarstige sytemen

bemoeilijken integratie van formele en informele
zorg
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CoCo in 
Nederland

Vlaams Nederlands Lerend 
Netwerk CoCo

O.a.
• Hogeschool Rotterdam
• Zorgvrijstaat
• Villa Tröst
• Gemeentes (bv Gooise Meren, 

Wageningen)
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https://vimeo.com/1091806472?share=copy

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fvimeo.com%2F1091806472%3Fshare%3Dcopy&data=05%7C02%7Cc.m.groot%40hr.nl%7Cf59e2f500e224cf9c69608de024674b5%7Cca6fbace7cba4d538681a06284f7ff46%7C1%7C0%7C638950698782573218%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=L54seiaj9P%2BZDPlAQgx2hWPjrYVtEm%2FFPNP14rW%2Bt5s%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fvimeo.com%2F1091806472%3Fshare%3Dcopy&data=05%7C02%7Cc.m.groot%40hr.nl%7Cf59e2f500e224cf9c69608de024674b5%7Cca6fbace7cba4d538681a06284f7ff46%7C1%7C0%7C638950698782573218%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=L54seiaj9P%2BZDPlAQgx2hWPjrYVtEm%2FFPNP14rW%2Bt5s%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fvimeo.com%2F1091806472%3Fshare%3Dcopy&data=05%7C02%7Cc.m.groot%40hr.nl%7Cf59e2f500e224cf9c69608de024674b5%7Cca6fbace7cba4d538681a06284f7ff46%7C1%7C0%7C638950698782573218%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=L54seiaj9P%2BZDPlAQgx2hWPjrYVtEm%2FFPNP14rW%2Bt5s%3D&reserved=0


En nu, ………..tijd voor u(w ideeën en plannen)

Hoe draagt u vanaf morgen bij aan de 
beweging richting een zorgzame 
samenleving, ook bij sterven, rouw en 
verlies?



Perspectivische lenigheid



4 perspectieven

• Inwoner / naaste / mens / 
vrijwilliger

• Bestuurder
• Professional in zorg & welzijn
• Netwerk palliatieve zorg regio 

Gelderse Vallei



Praktische invulling

• Pak koffie/thee en neem het mee naar de zaal
• Gebruik de flappen om vanuit elk van de 

perspectieven input te geven voor beantwoording 
van de vraag (tot 16.30 uur)

• Korte onderbreking om elkaar te ontmoeten en te 
netwerken (tot 16.45 uur)

• Plenaire uitwisseling & reflectie
• Afsluiting om 17 uur



Dus: 

DE VRAAG: 
Hoe draagt u vanaf morgen bij aan de beweging richting 
een zorgzame samenleving, ook bij sterven, rouw en verlies?

DE 4 PERSPECTIEVEN:
• Inwoner / naaste / mens / vrijwilliger
• Bestuurder
• Professional in zorg & welzijn
• Netwerk palliatieve zorg regio Gelderse Vallei



Plenaire uitwisseling & reflectie

• Terugkoppeling van de 
perspectieven

• Reflectie van de aanwezigen
• Call for action

Wat gaat u morgen echt doen?



Veel dank voor delen en meedenken. En succes en veel 
plezier gewenst  met de volgende stappen!



It takes a village!

Welkom op: 
c.m.groot@hr.nl  
marieke@finivita.nl
compassionatewageningen@g
mail.com 

mailto:c.m.groot@hr.nl
mailto:marieke@finivita.nl
mailto:compassionatewageningen@gmail.com
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	Slide 1: Bijeenkomst NPZ regio Gelderse Vallei
	Slide 2
	Slide 3: It takes a village
	Slide 4: Waarom een andere benadering in de zorg rond het levenseinde? 
	Slide 5: Waarom een andere benadering in de zorg rond het levenseinde? 
	Slide 6
	Slide 7:  Hoe ziet die andere benadering in de zorg rond het levenseinde er dan uit? 
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11: En nu concreet………..
	Slide 12: Palliatieve Zorg & levenseinde
	Slide 13: Last Aid – Laatste Hulp 
	Slide 14: Compassionate Communities
	Slide 15: Compassionate Communities
	Slide 16: Compassionate Communities | voordelen (1)
	Slide 17: Compassionate Communities | voordelen (2)
	Slide 18: Compassionate Communities | uitdagingen
	Slide 19: Compassionate Communities | uitdagingen
	Slide 20: CoCo in Nederland
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23: En nu, ………..tijd voor u(w ideeën en plannen)
	Slide 24: Perspectivische lenigheid
	Slide 25: 4 perspectieven
	Slide 26: Praktische invulling
	Slide 27: Dus: 
	Slide 28: Plenaire uitwisseling & reflectie
	Slide 29: Veel dank voor delen en meedenken. En succes en veel plezier gewenst  met de volgende stappen!
	Slide 30
	Slide 31

