
4 - Transformatie palliatieve zorg 
In 2025 is het Transformatieplan Palliatieve Zorg
Midden-Nederland goedgekeurd. Dit markeert de
start van een regionale transformatie voor 1,3
miljoen inwoners, gericht op betere palliatieve zorg
in de laatste levensfase. Het eerste exemplaar is
overhandigd aan Koning Willem-Alexander en
staatssecretaris Vicky Maeijer.
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3 - Maatschappelijke bewustwording
Organisatie 8 Weet u wat u wilt 

      bijeenkomsten in de regio
      Noordwest-Utrecht

Organisatie 5 
     Weet u wat u wilt bijeen-
     komsten in de regio 
     Utrecht Zuid

2025 2026
Jaarbericht Ambities

In 2025 is het volgende gerealiseerd:

1 - Ontwikkeling en lancering Wegwijzer Laatste
Levensfase
De Wegwijzer Laatste Levensfase biedt overzicht en houvast in de
palliatieve fase in Midden-Nederland, met een versie voor
patiënten en naasten én een versie voor zorgverleners. De gids
ondersteunt bij gesprekken, passende zorg en samenwerking, van
signalering tot nazorg. www.wegwijzerlaatstelevensfase.nl 

1.We versterken en professionaliseren het
netwerk op basis van het IZA
Transformatieplan Palliatieve Zorg en de
netwerkevaluatie van 2025.

2.We bouwen intensiever samen met andere
netwerken (dementie, oncologie, GGZ en
kindzorg 18-/18+) en het sociaal domein.

3.We realiseren transmurale samenwerking
via verbeterprojecten zoals de Wegwijzer
palliatieve zorg, de pilot transitie consultatie
en opschalen casemanagement palliatieve
zorg en het kader nachtzorg.

4.We vergroten de maatschappelijke
bewustwording met publieksbijeenkomsten
Weet u wat u wilt.

5.We versterken de hospicezorg en de
palliatieve zorg thuis in samenwerking met
VPTZ en projecten vanuit Versterken Hospice
zorg en we breiden het aantal PaTz-groepen
uit. 

6.We vergroten de deskundigheid van
zorgverleners met scholingen en symposia.

Niets missen?
Abonneer je op 
de nieuwsbrief
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2 -Animatie visie op palliatieve zorg
In Midden-Nederland is een gezamenlijke transmurale
visie op palliatieve zorg ontwikkeld. Deze is nu ook
verbeeld in een korte, inspirerende animatie.

Zorg in de palliatieve en
terminale fase is complex en
vraagt om maatwerk. Om
wijkverpleegkundigen te
ondersteunen bij het kiezen van
passende nachtzorg, hebben
de netwerken palliatieve zorg
in de regio Utrecht samen een
afwegingskader ontwikkeld.

5 - Scholingen 

Onze visie op 
transmurale palliatieve zorg:

“Van een kwestie
van geluk naar een

kwestie van
vertrouwen”

SAMEN WERKEN 
AAN DE BESTE ZORG 

IN DE LAATSTE LEVENSFASE

13 Weet u wat u wilt bijeenkomsten 
18 KWF scholingen
8 scholingen in de regio over BSTED,
theater ‘De Illusie van de maakbaarheid’,
PZP en dementie, Masterclass ethische
dilemma's, Inspiratiebijeenkomst
Wegwijzer, waardig sterven, seksualiteit
en intimiteit.  

680

537
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burgers namen deel aan de
Weet u wat u wilt bijeen-
komsten

zorgverleners en vrijwilligers
hebben deelgenomen aan
verschillende scholingen

scholingen in de regio
georganiseerd voor 
zorgverleners en vrijwilligers

Contact netwerkcoördinatoren: 
n.goemaat@zorgspectrum.nl en 
i.vanlaar@zorgspectrum.nl
www.palliaweb.nl/netwerk-noordwestutrechtenzuid

LEES HET 
UITGEBREIDE 

JAARBERICHT ONLINE

6 - Afwegingskader 
nachtzorg

https://palliaweb.nl/netwerk-noordwestutrechtenzuid/nieuws/transformatieplan-palliatieve-zorg-midden-nederlan
https://www.weetuwatuwilt.nl/
https://www.weetuwatuwilt.nl/
https://www.weetuwatuwilt.nl/
https://www.linkedin.com/company/netwerk-palliatieve-zorg-utrecht/
https://palliaweb.nl/netwerk-noordwestutrechtenzuid/patienten-en-naasten/wegwijzer-laatste-levensfase-patienten-en-naasten
https://palliaweb.nl/netwerk-noordwestutrechtenzuid/zorgverleners/nieuwsbrief
https://palliaweb.nl/netwerk-noordwestutrechtenzuid/zorgverleners/nieuwsbrief
https://palliaweb.nl/netwerk-noordwestutrechtenzuid/zorgverleners/nieuwsbrief
https://palliaweb.nl/netwerk-noordwestutrechtenzuid/nieuws/nieuwe-animatie-brengt-transmurale-visie-op-pallia
https://palliaweb.nl/getmedia/d819b7a6-c4af-42f5-a8f2-52f5bf47ab08/Afwegingskader-Nachtzorg-regio-Utrecht-v7.pdf
https://www.weetuwatuwilt.nl/
mailto:n.goemaat@zorgspectrum.nl
mailto:i.vanlaar@zorgspectrum.nl
https://palliaweb.nl/netwerk-noordwestutrechtenzuid
https://palliaweb.nl/netwerk-noordwestutrechtenzuid/over-ons/jaarbericht-en-jaarplan/jaarbericht-2025

