
Kwaliteit van leven

Aan een ieder in zijn laatste levensfase 
en diens naasten bieden opgeleide 

vrijwilligers daar waar nodig en gewenst 
tijd, aandacht en ondersteuning
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Samenwerking tussen formele en informele 
zorg wordt steeds belangrijker

• 75 % zou thuis willen sterven……….

• Verdubbeling van het aantal sterfgevallen in 2050

• Mantelzorgers krijgen het zwaar…..door

Langer thuis wonen 

Hogere pensioen leeftijd

Minder boers en zussen om mee te delen

Kinderen wonen ver weg 

Overbelasting mantelzorger.
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Onze missie

“Er zijn” als sterven dichtbij komt

Aan iedereen in de laatste levensfase en diens naasten  

Aandacht 
Nabijheid 

Ondersteuning
Tijd
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Werkgebied
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Project relatiebeheer

6



Doel, wat en hoe

– Intensivering van de contacten met de thuiszorgorganisaties waarmee 
VPTZ reeds een samenwerkingsovereenkomst is aangegaan.  

– Initiëren van contacten met zorgorganisaties waarmee VPTZ nog geen 
gestructureerde relatie heeft.

– Contacten opbouwen bij huisartspraktijken, organisaties met verschillende 
culturele achtergronden.

– Naam- en dienstbekendheid van VPTZ binnen het werkgebied vergroten, 
primair richting de professionele verwijzers maar ook naar het brede 
publiek.

– Méér cliënten bereiken om hen in de palliatieve-terminale fase en hun 
mantelzorgers aanvullende zorg te bieden door inzet van VPTZ-vrijwilligers. 
Méér vrijwilligers werven teneinde de beschikbare capaciteit in balans te 
houden met het aantal verwachte cliënten. 

• Intentie is een groei met 5 tot 10% per jaar: 2 jaar gemiddeld 7,5% erbij 
betekent van ca. 140 in 2022 naar ca. 160 in 2024.

7



“Laat niemand in eenzaamheid sterven”.

• De kracht van samenwerking tussen verpleeg- en 
verzorgingshuizen en vrijwilligers palliatieve terminale 
zorg.

• Wanneer kunnen de vrijwilligers ondersteuning 
bieden:

Bij bewoners in de stervensfase

Als er sprake is van onrust en angst

Er te weinig mantelzorgers zijn 
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Aanvragen VPTZ door

Cliënt of mantelzorger

Wijkverpleegkundige en TPVer

Ziekenhuis

Huisarts

Medewerker zorginstelling

Hulpvraag zeer snel geregeld

Er zijn geen kosten aan verbonden

Verwijzing is niet nodig!
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• Basistraining en deskundigheidsbevordering 

• Vrijwilligers worden door coördinatoren begeleid

• Landelijke afspraken / klachtenreglement/kwaliteitskompas

• Privacy staat bij ons hoog in het vaandel
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