
SIGNALERINGSKAART  
PRO-ACTIEVE ZORGPLANNING

Ten minste twee kenmerken
	 Minder eten/drinken; slikproblemen
	 Incontinentie voor urine en ontlasting
	� Niet in staat tot verbale communicatie; onvermogen klachten  

aan te geven of te herkennen
	 Weinig sociale interactie
	 Frequent vallen; heupfractuur
	 Recidiverende infecties en/of delirante episodes
	 Opname verpleeghuis

Algemene indicatoren
	 Overdag > 50% immobiel in bed/stoel
	 > 10% gewichtsverlies in half jaar
	� Persoon/familie vraagt om palliatieve zorg, 

afzien van (verdere) behandeling of een 
focus op kwaliteit van leven.

	� Ernstige co-morbiditeit  
(o.a. kanker/hartfalen/COPD/nierfalen)

Dementie

Ga het gesprek 
aan over 
palliatieve zorg

> Richtlijn Pallialine 

 >   Uitgebreidere 
gesproken versie

>

https://palliaweb.nl/richtlijnen-palliatieve-zorg/richtlijn/dementie
https://palliaweb.nl/getmedia/d0983f6d-27c8-4515-86ed-7cb201991105/Proactieve-Zorgplanning-sign-kaart-Dementie.mp4
https://palliaweb.nl/getmedia/fccb9af0-d847-4353-8a5a-715576fab240/Proactieve-Zorgplanning-sign-kaart-COPD.mp4
https://palliaweb.nl/getmedia/fccb9af0-d847-4353-8a5a-715576fab240/Proactieve-Zorgplanning-sign-kaart-COPD.mp4

