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Inloggen gaat snel en gemakkelijk. Uitloggen na je overlijden wordt moeilijk als je dit niet 
zelf regelt. 
 
Je digitale nalatenschap gaat over: 

• Digitale bezittingen 

• Digitale contracten 

• Digitale abonnementen 
 
Dus: 

• Accounts van social media. 

• Accounts van providers voor e-mails en/of internet. 

• Wachtwoorden en toegangscodes voor apparatuur/devices en de cloud. 

• Persoonlijke data (zoals foto’s, filmpjes en tekstbestanden) die is opgeslagen op 
apparatuur  en/of cloud. 

• Digitale bezittingen en/of gebruiksrechten (games, e-books, films, muziek, domeinnamen 
van websites). 

• Inloggegevens van webshopaccounts en streamingdiensten. 

• Abonnementen op nieuwssites, online-kranten en- tijdschriften. 

• Digitale identificatie (zoals bij een bank of het DigiD). 

• Digitaal geld, zoals cryptomunten, online tegoeden en online cadeaubonnen. 
 
Waarom je digitale erfenis regelen? 

• Om verlies van digitale bezittingen te voorkomen. 

• Om grip te (laten) behouden op deze bezittingen. 

• Om naasten te ontzorgen. 

• Om digitale vrienden van de overledene bij het afscheid te betrekken. 

• Omdat je wellicht in de toekomst van je wilt laten horen. 
 

https://palliaweb.nl/getmedia/83160744-009a-48dd-aaf4-1ebfba07169c/Flyer_cafeDG_digitale_nalatenschap_mrt-2025-HR.pdf


 

Wat moet er gebeuren met je socials na je overlijden? 
Verwijderen? Een memorial pagina laten maken? Of iets anders? Je kunt overwegen om via 
deze route je digitale vrienden in kennis te stellen van je overlijden. 
 
Als je niets doet (je social media accounts niet laat verwijderen) kunnen je nabestaanden 
zomaar geconfronteerd worden met hartelijke felicitaties voor je verjaardag. Of je 
nabestaanden krijgen berichten in de trant van: Beste Jan …. Waarom laat je niets van je 
horen? 
 
Wat kun je al bij leven regelen? 

• Maak een lijst met al je inloggegevens en/of wachtwoorden en zorg dat je nabestaanden 
die lijst kennen of kunnen vinden. 

• Beschrijf je wensen. 

• Wijs een gemachtigde of executeur aan voor je wensen omtrent je digitale erfenis. 

• Stel je instellingen in (inactiviteits voorkeuren van Google, erfeniscontract van Apple). 

• Vul de Checklist Digitale Nalatenschap in.  
 
Tips voor nabestaanden 
1. Overweeg herinneringspagina’s te maken van social media accounts (Facebook, 

Instagram, Linkedin etc.). 
2. Verwijder deze accounts niet onmiddellijk, want dit valt niet ongedaan te maken. 
3. Zeg niet snel een telefoonabonnement op. Daarmee verlies je veel informatie (app-  

berichten, foto’s etc.)  en de mogelijkheid van tweetrapsverificatie. 
4. Schakel zonodig externe hulp in als telefoon of computers gekraakt moet worden (dit 

kan alleen door wettige erfgenaam). 
5. Hoe informeer je digitale vrienden van het overlijden? 
 
Enkele weetjes  

• Social media van overledenen die niet meer actief zijn gebruiken veel stroom! 

• Een telefoon ontgrendelen met de vingertouch van een overledene kan niet. 

• De kans dat een telefoon d.m.v. gezichtsherkenning (van de overledene) ontgrendeld 
kan worden is klein. 

• Nederlanders hebben gemiddeld 89 accounts. 
 
Meer informatie 

• Digitale Life Legacy (Dit is het kennis- en expertisecentrum voor digitale nalatenschap.)  

• Data na de dood 
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https://digitaalsamenleven.nl/app/uploads/2024/12/Checklist-DND-2.0.pdf
https://digitallifelegacy.nl/
https://www.datanadedood.nu/

