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Interdisciplinair samenwerken  
 

 

 

Voorbereiding 
Lees het artikel Begrippen en definities van interdisciplinair samenwerken van J. 
Huibers e.a. 
 

Uitvoering  
• Neem het schema op pag. 19.  
• Wanneer je in het schema naar multidisciplinair samenwerken kijkt, kun je dan 

situaties herkennen waar er op deze wijze gewerkt is? Kun je een concreet 
voorbeeld hiervan geven? 

• Waar zit volgens jou het belangrijkste verschil tussen multidisciplinair en 
interdisciplinair werken? Ken je situaties uit jouw eigen omgeving/werk/stage 
waarin er interdisciplinair wordt samengewerkt? Zo ja, kun je een voorbeeld 
geven? 
Vergelijk hier ook onderstaande begripsdefiniëring uit het Kwaliteitskader 
palliatieve zorg. 

 
Maak een kort verslag (1 A4, Arial 12) van bovenstaande vragen of een korte 
PowerPoint (mag als pdf) van maximaal 3 slides.  
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Interdisciplinaire samenwerking:  
Bij interdisciplinair samenwerken formuleren de verschillende disciplines een 
gezamenlijk doel en hanteren zij een gemeenschappelijke taal die voor alle 
betrokkenen toegankelijk en begrijpelijk is. Ook zien zij de kwaliteiten en 
perspectieven van de ander als complementair en waardevol. De betrokken 
professionals leveren als het ware een deel van hun autonomie in. Interdisciplinaire 
samenwerking gaat verder dan multidisciplinaire samenwerking.  
 
Bij multidisciplinair samenwerken zijn verschillende disciplines betrokken, maar 
werkt elke discipline vanuit het eigen perspectief, met een eigen vaktaal en een 
eigen logica en probeert de eigen doelstellingen te realiseren. 
Professionals behouden hun autonomie en werken min of meer parallel aan elkaar. 
 
 
 
 
 
 
 

Voor inspirerende onderwijsmaterialen en leerdoelen zie link 
 
 
 Bekijk hier de leerdoelen  
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