Keuzedeel palliatieve zorg mbo

Thema 3 Signaleren en markeren

Meetinstrumenten pijn

Pijnervaring kun je meten. Er zijn diverse instrumenten hiervoor. Bijvoorbeeld de
pijnanamnese en de REPOS.

OPDRACHT

e Bekijk de pijnanamnese en de REPOS.

e Vraag een patiént/cliént met pijn of je de pijnanamnese of REPOS mag
inzetten.

o Welke soort pijn heeft de patiént/cliént?

¢ Welke behandeling is er momenteel voor deze patiént/cliént? Denk hierbij aan
medicamenteus en verpleegkundige interventies.

¢ Neem de pijnanamnese af en beschrijf kort je bevindingen met betrekking tot
de uitkomsten van de pijnanamnese.

e Zou je op basis van de pijnanamnese een interventie aan deze behandeling
willen toevoegen of verminderen?

e Onderbouw de huidige behandeling en de mogelijke aanpassingen die je op
basis van de uitkomsten wilt voorstellen.

Voor inspirerende onderwijsmaterialen en leerdoelen zie link

Bekijk hier de leerdoelen '
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