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Introductie

Er is steeds meer aandacht voor patient-centered care en shared-decision making. Toch is ons
zorgsysteem nog steeds meer gericht op genezen, en hebben veel patiénten het gevoel dat artsen
alleen hun ziekte zien en niet henzelf als mens. Hoe komt dat eigenlijk? Welke invloed heeft de
manier waarop wij de zorg georganiseerd hebben daarop?

Voorbereiding en bronnen
Verdiep je in de opbouw van het Nederlands zorgsysteem. Je kunt hiervoor de volgende bronnen
gebruiken, maar zoek ook zelf aanvullende informatie en/of literatuur.

26 werkt de zorg in Nederland (2018). Kees Wessels en Gertrude van Driesten. ISBN 978 90
82686517

Inkijkexemplaar: https://www.zowerktdezorg.nl/media/2701/zwdz-editie-2018-
inkijkexemplaar-36-blz.pdf

Volledige versie via; https://www.argumentenfabriek.nl/nl/producten-kopen-of-gratis-
downloaden/het-zorgboek-2018

Het Nederlandse zorgstelsel (2016). Ministerie VWS.
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/brochures/2016/02/09/het-nederlandse-

zorgstelsel

Verdiep je tevens in de kritiek op het zorgstelsel, bijvoorbeeld via de onderstaande Ted Talks of eigen
bronnen:

https://www.ted.com/talks/yvonne van_amerongen the dementia village that s redefini
ng elder care?language=nl

Yvonne van Amerongen — Het dementiedorp dat ouderenzorg herdefinieert? (10:22)

Hoe zou jij graag de laatste jaren van je leven doorbrengen: in een steriel, ziekenhuisachtig
instituut of in een dorp met een supermarkt, café, theater en park op loopafstand? Het
antwoord lijkt nu duidelijk, maar toen Yvonne van Amerongen 25 jaar geleden hielp met het
ontwikkelen van het baanbrekende dementiezorgcentrum in Amsterdam, werd dat gezien
als een riskante breuk met traditie. Reis mee met van Amerongen naar de Hogeweyk en vang
een glimp op van hoe een vernieuwd verpleeghuis op basis van vrijheid, betekenis en sociaal
leven eruit zou kunnen zien.

https://www.ted.com/talks/sander _de hosson should doctors treat your disease or trea
t_you?language=nl

Sander de Hosson - Moet de dokter er zijn voor je ziekte of voor jou? (10:39)

In deze aangrijpende talk pleit Dr. de Hosson voor meer menselijkheid en mededogen in de
zorg; voor een gezondheidszorg die zorgt voor mensen en niet slechts voor hun ziekte.
Sander de Hosson is auteur en longspecialist aan het Wilhelminaziekenhuis in Assen,
Nederland. Zijn specialisaties zijn longkanker en palliatieve zorg.

https://www.ted.com/talks/niels van namen why the hospital of the future will be yo
ur_ own home?language=nl#t-164802
Niels van Namen — Waarom het ziekenhuis van de toekomst je eigen huis zal zijn (11:28)
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Niemand vindt het leuk om naar het ziekenhuis te gaan, of het nu komt door de

logistieke uitdagingen om er te geraken, de astronomische kosten van procedures of de
alarmerende risico's van complicaties zoals antibioticaresistente bacterién. Maar wat als we
de levensreddende zorg door ziekenhuizen in ons eigen huis zouden kunnen krijgen?
Gezondheidszorg-futurist Niels van Namen laat zien hoe de vooruitgang in de technologie,
thuiszorg een goedkoper, veiliger en toegankelijker alternatief voor ziekenhuisverblijven
maakt.

Opdracht:
Schrijf een betoog van maximaal 1000 woorden (+/- 10%) over het Nederlandse zorgstelsel en haar
invioed op de palliatieve zorg, aan de hand van volgende vragen:

Welke factoren in ons zorgsysteem belemmeren goede, palliatieve zorg?
Welke factoren versterken goede palliatieve zorg?

Wat zou volgens mij moeten veranderen in het systeem?

Welke invloed heb ik daarop als jonge dokter?

Welke rol speelt de maatschappij in hoe ons zorgsysteem is vormgegeven?

Gebruik hiervoor minimaal 5 bronnen. Drie van de bovenstaande bronnen zijn verplicht. Deze zijn:
Het Nederlandse zorgstelsel (2016). Ministerie VWS; Yvonne van Amerongen — Het dementiedorp
dat ouderenzorg herdefinieert?; Niels van Namen — Waarom het ziekenhuis van de toekomst je eigen
huis zal zijn.

Eisen aan het betoog:

De student verwijst in zijn/haar betoog op passende wijze naar de werkelijke opbouw van
het Nederlandse zorgstelsel en het gedachtegoed hierachter

De student benoemt om belemmerende en bevorderen factoren, voortkomend uit het
zorgstelsel en het gedachtegoed daarachter, voor goede palliatieve zorg

De student beargumenteert, onderbouwd, een door hem/ haar voorgestelde wijziging in het
zorgstelsel.

De student toont in zijn/ haar betoog zicht te hebben op de eigen mogelijkheden om straks
als arts in het systeem bij te dragen aan goede palliatieve zorg.

De student benoemt de rol van de maatschappij bij de vormgeving van ons zorgsysteem.




