
Indicaties voor inzet Consultteam Palliatieve Zorg (CPZ) - Leids Universitair Medisch Centrum  

 

 - of - 
Heeft mijn patiënt te maken met een ongeneeslijke  

of levensbedreigende ziekte? 

 

 

 

 

 

Bel voor consultatie, overleg of meedenken 

 98136 of 61916  
ma t/m vrij 8.30-17.00 uur  

 

Acute vragen buiten deze uren? Bel het Consultatieteam Palliatieve Zorg Hollands Midden (CTPZ Hollands Midden)  

088 123 24 51 (24/7 bereikbaar) 

 

      24/7 bereikbaar 

 

Is er vervolgens sprake van minimaal 1 van onderstaande situaties? 

 

 

 

 

 
(Te verwachten) 

multi-problematiek 
 

Combinatie van: 

• Symptomen 
 

• en/of  verwerk-
ingsproblemen  

 

• en/of beperkte      
draagkracht 
mantelzorgers 

 

 

Situatie waarin  

complexe beslissingen 

over behandeling of 

het levenseinde aan 

de orde zijn 

 

 

 

Eerdere opname(s)  

in de afgelopen  

4 weken voor 

symptoom- 

management 

 

 

 

 

> 7 dagen opname 

voor  

symptoom- 

management 

 

Zou ik verrast zijn als mijn patiënt  
binnen een jaar is overleden?  

 (2010) Prognostic Significance of the ‘Surprise-question’ for imminent death  

  

 

 

 

 

 

jljkl 

 

 

 

 

 

 

 

Nee 

Stel uzelf de volgende vragen 

 

 

 

 

Verschuiving doel 

behandeling: 

 

Curatief       Palliatief 

 

Ziektegericht  

Symptoomgericht 

 

Palliatief      Terminaal 

 

 Ja Ja Ja 

Ja 

Ja Ja 



 

Doel Consultteam Palliatieve Zorg (CPZ): 
 
Ondersteunen en faciliteren van het behandelteam bij het optimaliseren van de palliatieve zorg met nadruk op de transmurale 
ketenzorg. Het CPZ geeft gericht advies en multidimensionele ondersteuning bij medische, sociale, psychische en existentiële 
vraagstukken. Aanvullend kan het CPZ, in een beperkt aantal  gesprekken, begeleiding geven aan de patiënt en naasten.  

 

 
 

Wekelijks MDO dinsdag 13.00 -14.00 uur.   
Aanmelden patiënten telefonisch 98136, 61916 of mail palliatievezorg@lumc.nl 

 
Specialisten binnen het CPZ: 

• verpleegkundig specialist palliatieve zorg  • apotheker 

• kaderartsen palliatieve zorg: huisarts, specialist ouderengeneeskunde  • radiotherapeut-oncoloog  

• internist-oncoloog  • geestelijk verzorger 

• oncologieverpleegkundige  • anesthesioloog/ arts pijnbehandelcentrum 
 

Op verzoek sluiten aan chirurg, longarts, diëtist, ethicus, verpleegkundig specialist psychiatrie, 
wondverpleegkundige, orthopeed, transferverpleegkundige etc. 

 

 
 

 

 

Activiteiten CPZ: 
 

• Advies over symptoommanagement  (bijv. niet-medicamenteuze interventies en medicatie-advies bij o.a. benauwdheid, angst, 
misselijkheid en pijn) 

• Multidisciplinaire anamnese en advies 

• Voorkomen van crisisopname  maken van  proactief stappenplan bij te verwachten problemen 

• Geven van voorlichting (bijv. over palliatieve sedatie of vocht en voeding in de laatste levensfase) 

• Gesprek over wensen rondom behandeling of levenseinde 
 

 

 

 

 


