
OOG VOOR 
NAASTEN

“Wat voor jou 
vanzelfsprekend is, is voor 

de naaste misschien
compleet nieuw.”

 - Verpleegkundige

Zorgverleners



Zie mij.1.
Vraag regelmatig hoe het gaat, neem de tijd om te luisteren en erken emoties

Vertel mij hoe het zit.2.
Geef informatie over het ziekteverloop en neem de tijd om overige zorgen en vragen te 
bespreken

Werk samen met mij.3.
Erken de naasten als belangrijke samenwerkingspartner

Zie wie ik ben.4.
Besef dat ieder mens anders omgaat met ziekte en overlijden

Wat kan ik aan het einde verwachten?5.
Vertel over de stervensfase en wat naasten hiervan kunnen verwachten

Hoe nu verder?6.
Neem als team zelf het initiatief tot een nazorggesprek

Voor meer 
informatie:

Scan onze QR 




