Peiling palliatieve zorg
onder Nederlanders

februari 2024

Een peiling onder 1.296 Nederlanders

In samenwerking met Amsterdam UMC en IKNL

Een vragenlijst uitgezet in het LISS panel van Center- Om inzicht te krijgen in hoeverre

data, bestaande uit een representatieve afspiegeling Nederlanders bekend zijn met palliatieve
van de Nederlandse bevolking van 16 jaar en ouder. zorg en of zij nadenken over eventuele
1296 mensen hebben de vragenlijst ingevuld. (zorg) wensen rondom het levenseinde.

Kennis over palliatieve zorg

Een meerderheid van de deelnemers aan de peiling heeft wel eens gehoord van de term palliatieve zorg e

neen

aanzienlijk deel geeft aan bekend te zijn met wat het betekent. Uit de voorgelegde stellingen blijkt die kennis
toch minder groot dan deelnemers zelf denken. Dit laat het belang zien van voorlichting over palliatieve zorg,
onder meer om duidelijk te maken dat palliatieve zorg vele jaren aan de orde kan zijn en het kan samengaan met

levensverlengende behandelingen.

Kennis en begrip palliatieve en terminale zorg
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Stellingen over palliatieve zorg 2020 versus 2024

Palliatieve zorg is alleen voor
mensen met kanker (onwaar) 74% 22%

86% 1%

Alleen mensen in een hospice 72% 18% 10%

ontvangen palliatieve zorg (onwaar) 1% 27% 13%
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Palliatieve zorg kan ook gegeven worden 41% 32% 27%
aan mensen die nog een behandeling
krijgen gericht op levensverlenging (waar) 30% 46% 24%
Palliatieve zorg is alleen voor mensen die nog 1% 13% 47%
maar een paar weken te leven hebben

(onwaar) 24% 23% 54%
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Nadenken over zorg in de toekomst

Negen op de tien deelnemers wil meebeslissen over de behandeling in de laatste fase van het leven. Als zij
nadenken over de laatste levensfase, dan is dat vooral over euthanasie, reanimeren, besluitvorming en welke
behandelingen er nog wel of niet gewenst zijn als er sprake is van een ernstige ziekte. Ruim acht op de tien
deelnemers is echter niet van plan om nu al te praten met naasten en/of artsen over de zorgwensen van later.
Het verhogen van bewustwording en het geven van voorlichting over de waarde van het voeren van deze

gesprekken blijft nodig.
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