Tabel 10 - Omega-3 vetzuren: effect op vetvrije massa
(module Medicamenteuze behandeling)

Studie N Uitkomst Tijdstip Resultaat P-
waarde
Bruera 2003 60 Gemiddelde verandering t.o.v. 2 weken +0.49 vs. -0.59 kg >0.05
baseline
Fearon 2003 110 Gemiddelde verandering t.o.v. 8 weken +0.27 vs. -+0.12 0.88
baseline kg/maand
Fearon 2006 246 Gemiddeld verschil in verandering 4 weken 2 gram EPA: -0.4 ?
t.0.v. baseline (95%BI -1.6 tot 0.8)
178 Gemiddeld verschil in verandering 8 weken 2 gram EPA: 0.9 ?
t.0.v. baseline (95%BI -0.3 tot 2.0)
242 Gemiddeld verschil in verandering 4 weken 4 gram EPA: -0.3 ?
t.0.v. baseline (95%BI -1.6 tot 0.9)
176 Gemiddeld verschil in verandering 8 weken 4 gram EPA: -0.1 ?
t.0.v. baseline (95%BI -1.3 tot 1.1)
Kanat 2013 44 Gemiddelde verandering t.o.v. 3 maanden +1.4vs.+1.9kg ?
baseline
Sanchez-Lara 84 Gemiddelde verandering t.o.v. 6 weken +1.6 vs. -2.0 kg 0.01

2014

baseline
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