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INLEIDING 
Op 9 december kwamen we samen in de sfeervolle theetuin Brave Hendrik in Eemnes voor een
bijzondere bijeenkomst: een moment van ontmoeting, reflectie en vooruitkijken. 
Als afsluiting van het jaar 2025 stonden we samen stil bij de stappen die we het afgelopen jaar
hebben gezet in de palliatieve zorg. Onder het motto “Onze stappen maken de toekomst van
palliatieve zorg” deelden deelnemers hun persoonlijke voetstap, een tastbaar symbool van groei,
beweging en gezamenlijke ontwikkeling.

Al snel ontstond er een inspirerend pad vol verhalen, initiatieven en voorbeelden die lieten zien
hoeveel er samen in beweging is gebracht. Van het wensenboekje dat inmiddels door vele
organisaties wordt gebruikt, tot de inzet van de palliakit en de bijna afgeronde PZP-waaier die in
2026 geïmplementeerd kan worden. Door elke voetstap kort toe te lichten, werden nieuwe
verbindingen gelegd en werd zichtbaar hoe ieders bijdrage bijdraagt aan het grotere geheel.

De openheid en energie in de groep maakten dat het programma vanzelf plaatsmaakte voor wat
op dat moment het meest waardevol was: ontmoeting. Onder het genot van koffie, gebak en
goede gesprekken ontstond ruimte voor verdieping, netwerken en het vieren van wat we samen
hebben bereikt. Een bijeenkomst die niet alleen terugkeek, maar vooral vooruit inspireerde.



Irma Wijsman, filmmaker over haar echtgenoot.
Van belang om out of the box te blijven denken,
om dingen wel gerealiseerd te krijgen.
Het belang van elkaar weten te vinden 
Mantelzorg G&V- Erwin Mantel  

Wensenboekjes onder de aandacht brengen,
podcast Dement-eren, Films doodgewone
gesprekken.
Gonnie Jansen, casemanager dementie,
King Arthur Groep. 

Een doorstart gemaakt met de commissie
palliatieve zorg in Hilverzorg 
Margot Gras, kwaliteitsfunctionaris Hilverzorg

Week van de palliatieve
zorg, theatervoorstelling en
kick off levenspad. 
Jolanda, projectleider NPZ
G&V

Hospice Breukelen opgezet
en palliakit mede opgezet. 
Esmee Koolen, Hospice
Breukelen 

Palliakit, netwerken, ZZP-ers vervangen
door eigen terminale zorg team,
zorgwaaier, out of the box denken en
PaTz.
Sandra Hofstra, Buurtzorg Loosdrecht e.o.

Ervaringsdelers team 
Kristel Menssink,
ondersteuner NPZ
G&V 

Zorgwaaier 
Ella van Hardeveld,
Coordinator VPTZ G&V

Netwerken, levenseindeplan
(persoonlijk), palliakit thuis,
Levenstestament (persoonlijk),
meer kennis, zorgwaaier,
naamsbekendheid VPTZ.
Lynn Ossendorp, VPTZ G&V



Gebruik van de palliakit, pompen voor medicatie in
eigen team en BEL, wensenboekje,
palliatieve opleiding volgen in het team, inzet
VPTZ. 
Naam onbekend. 

Project zorgwaaier 
Naam onbekend 

Meer willen weten van het netwerk palliatieve
zorg G&V, dit eerder inschakelen. 
Naam onbekend. 

Uberhaupt dat het netwerk bestaat, onder de
aandacht brengen en leren praten over
palliatieve zorg, met name welzijn- kwaliteit
van leven, ervaringen en kennis,
foldermateriaal, wensenboekje is een handige
tool als mensen dat willen- ik bied het actief
aan. 
Roos de Graaf, seniorencoach

Herijking van het netwerk palliatieve
zorg G&V,
Thema palliatieve zorg positioneren
binnen RHOGO, vormen van verbinding
netwerk PZ- coalitie waardig ouder
worden- work in Progress.
Marijke Oosterhuis, RHOGO

Netwerken leren van elkaar 
Deelname in “Samen leven tot het
laatst” - groepje van Bart. 
Hein, inwoner uit Muiden  

Palliakit implementeren,
opstarten PaTzgroep
Muiden/Muiderberg, opstartten
PaTzgroep Weesp, PZP
presentatie voor zorg en
welzijnsverleners, Pilot
PaTz/MDO ouderen
Kortenhoef.
Marijke van Daelen, kaderarts
palliatieve zorg 



Project hospicezorg thuis, inzet
hospicevrijwilligers in samenwerking met
thuiszorg, overgang van 16 uur vpk zorg in  HH
en 8 uur zorg via wijkteam. 
Hospice Huizen 

Opleiding kwaliteitsvpk , kwaliteit van leven en
sterven - begeleiding PZP gesprek, veel
geleerd /kennis opgedaan in Hospice en
setting waar ik werk. Netwerk uitgebreid,
project van binnen naar buiten, week van de
palliatieve zorg in de Veste, waaier. 
Sylvia Honing, aandachtsvelder palliatieve zorg
Amaris. 

Aandacht voor de mens tijdens het PaTz
overleg, gesprek met inwoners in
Muiden en Muiderberg over samen
ouder worden bij de tafel van de
toekomst - ‘Samen leven tot het laatst’
Vikort Steijger, Geestelijk verzorger
Questio 

PZP, bewustwording palliatieve zorg in
het ziekenhuis, samenwerking met het
netwerk palliatieve zorg G&V- daar is nu
meer tijd en ruimte voor. 
Amarentia Bakker, palliatie team Tergooi
MC

Dit was het startjaar van ‘Samen leven tot het laatst’!
Dankzij de ondersteuning van het netwerk palliatieve
zorg G&V zijn inwoners, welzijn en zorg professionals
op weg. We bouwen aan een gemeenschap waar we
allemaal verantwoordelijk nemen voor de
ondersteuning en zorg in de laatste fase van het leven.
En we ontwikkelen daaruit akties!
Bart Schweitzer, initiatiefnemer en projectmedewerker
NPZ G&V 



In team bewustwording creëren -
hulpmiddelen, het gesprek durven aangaan,
samen met ander FACT-teams palliatieve zorg
onder de aandacht brengen via nieuwsbrieven
,netwerk palliatieve zorg e.d. 
Janke Mulder, vpk namens Jellinek
verslavingszorg. 

De pilot PZP met samenwerkingsafspraken welzijn en
zorg in de kernen Wijdemeren en Naarden, opzet
nazorgwijzer (bijna gereed), PaTzplan, subsidies voor
‘Samen leven tot het laatst’ en levenspad, maar vooral
gesprekken met leden van het Netwerk Palliatieve Zorg
G&V en het enthousiasme om de palliatieve zorg met
elkaar te willen verbeteren.
Wies Wagenaar, netwerkcoordinator palliatieve zorg
G&V .

Hilversum leren kennen, bijdrage
betekenisvol leven met informele inzet
van  vrijwilligers, naasten en
wijkbewoners, vitaliteitshuis, vrijwilligers
onderdeel van de organisatie.
Christa Beijen, Hilverzorg 

Netwerk opbouwen, mensen van
andere organisaties leren kennen.
Open dag organiseren. 
Renee Koole, C’est la vie-huis 



BRILJANTE BRAINWAVE AWARD 

Maak kans op de Briljante Brainwave Prijs!

Op donderdag 5 februari starten we het nieuwe jaar met de
eerste netwerkbijeenkomst. Dan reiken we de Briljante Brainwave
Prijs uit aan het meest kansrijke innovatieve idee dat we die
middag met elkaar bedenken, inclusief €2000,-
stimuleringsbudget om het plan te realiseren. 

Zet de datum alvast in je agenda.



DANK VOOR JULLIE INZET EN AANWEZIGHEID IN 2025! 

Het pad dat we het afgelopen jaar met
elkaar bewandeld hebben.


