Patiénten informatie Palliatieve Kit

Als u niet meer beter kunt worden, kunnen de huisarts en de wijkverpleging nog
veel voor u doen. Zij kunnen er onder andere voor zorgen dat u minder pijn of
andere ongemakken heeft. Dit heet palliatieve zorg. Om u in deze laatste fase te
helpen, heeft uw huisarts een palliatieve kit aangevraagd.

nhoud palliatieve kit

In de palliatieve kit zitten medicijnen en hulpmiddelen. U zult niet sterven door deze
medicijnen. Ze helpen u als u bijvoorbeeld veel pijn krijgt of benauwd wordt. Door
de kit kunt u direct geholpen worden en hoeft u niet te wachten op medicijnen die
nog besteld moeten worden.

Ga niet zelf met de spullen uit de kit aan de slag!

Kosten van de palliatieve kit

Afhankelijk van uw verzekeraar worden alle hulpmiddelen in de kit vergoed. Indien
uw verzekeraar de palliatieve kit niet vergoedt, komt er soms nog een rekening van
uw apotheek. De medicijnen in de kit worden sowieso vergoed door de verzeke-
raar. De kit is eigendom van de apotheek.

Wat moet ik doen bij problemen?

Uw huisarts spreekt met u en de wijkverpleging af wie er gebeld moet worden bij
plotselinge problemen. Soms is dit uw eigen huisarts, soms de dichtstbijzijnde huis-
artsenpost. De huisarts of thuiszorg beslist of de spullen uit de kit nodig zijn.

Aulsartsenposten in Rotterdam
Bereikbaar s avonds (vanaf 17.00 uur), 's nachts, in het weekend en op feestdagen
via:

e Huisartsenpost lJsselland: 010 279 92 62

e Huisartsenpost Zuid: 010290 98 88

e Huisartsenpost Noord: 010 466 96 73

e Huisartsenpost Spijkenisse: 0181 62 70 55

Met vragen over de palliatieve kit kunt u terecht bij uw huisarts. Meer informatie
over palliatieve zorg of het levenseinde vindt u op onderstaande websites:

e www.overpalliatievezorg.nl
o www.thuisarts.nl/levenseinde




