@ 00G VOOR
NAASTEN

Zorgen voor een ander
én zorgen voor mijzelf




e

»n

. Hoe krijg ik informatie over de zorg voor mijn zieke naaste?

. Hoe kan ik samenwerken met zorgverleners?

. Hoe blijf ik goed contact houden met mijn zieke naaste?

. Hoe zorg ik voor mijzelf?

. Wat doe ik als mijn naaste steeds zieker wordt?

Voor meer
informatie:






