
Tips voor zorg, onderwijs en scholing 
Gebruik de filmpjes van De reis van Esther als inspiratiemateriaal tijdens een
les, vergadering, workshop of bijeenkomst.
Gebruik het onderwijsmateriaal om vanuit het perspectief van patiënt en
naasten te reflecteren op communicatie, besluitvorming en
persoonsgerichte zorg gedurende het palliatieve zorgtraject.
Gebruik de kant-en-klare PowerPoint van De reis van Esther voor jouw les.

Meer informatie
De reis van Eshter - video's en onderwijsmateriaal (Palliaweb)

Propallia Onderwijstrein Station 8 -  De reis van Esther | Een
reeks korte filmpjes over de palliatieve zorg om van te leren

“Goede zorg vraagt om nabijheid. Wanneer een zorgverlener echt dichtbij een patiënt
kan komen, kan er ook echt voor die patiënt gezorgd worden.” - Esther ten Brink

Samen met haar naasten en zorgverleners maakte Esther ten Brink negen korte filmpjes
waarin haar behoeftes als patiënt in de palliatieve zorg centraal staan. Een patiënt is
zoals Esther beschrijft “niet alleen een ding dat stuk is”. Vaak gaat er een heel leven aan
vooraf en dat leven is voor een groot deel nog aanwezig. 

De korte filmpjes uit De reis van Esther zetten aan tot nadenken en reflectie en wijzen de
weg naar meer informatie over palliatieve zorg. Ze kunnen ingezet worden in zorg,
sociaal domein en onderwijs. Bij de filmpjes is een handleiding met onderwijsmateriaal
beschikbaar.

Rijd mee met de online
Propallia Onderwijstrein! 
Stap aan boord en doe iedere
maand in 30 minuten inspiratie
op over palliatieve zorg in het
onderwijs. Op de stations vind je
onder andere inspirerende
sprekers, waardevolle
contactmomenten en ruimte
voor uitwisseling. 

De Propallia Onderwijstrein - Consortium Propallia 

onderwijs@propallia.nl  

https://palliaweb.nl/onderwijsmaterialen/de-reis-van-esther
https://palliaweb.nl/getmedia/1522f662-fef6-47a4-a57e-45d12dbd24a3/Onderwijsmateriaal.pdf
https://palliaweb.nl/consortium-propallia/onderwijsknooppunt/de-propallia-onderwijstrein
mailto:onderwijs@propallia.nl
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