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De Zelfevaluatie Palliatieve Zorg voor huisartsenpraktijken geeft inzicht in
kwaliteit van palliatieve zorg binnen jouw eigen huisartsenpraktijk. Dit
instrument bevat evaluatievragen die een beeld geven over successen en
uitdagingen binnen jouw praktijk. In de geaccrediteerde nascholing bespreek je
met collega-huisartsen, die ook de Zelfevaluatie hebben gedaan, onder
begeleiding van een kader(huis)arts, hoe je de palliatieve zorg in jouw
huisartsenpraktijk kunt verbeteren.

e De Zelfevaluatie voor huisartsenpraktijken is gebaseerd op het Kwaliteitskader
palliatieve zorg Nederland. Het instrument is ontwikkeld door huisartsen die
gespecialiseerd zijn in palliatieve zorg.

e De Zelfevaluatie voor huisartsenpraktijken is gratis.

e Deinvesteringis twee keer twee uur; ongeveer twee uur voor het op een voor jouw
geschikt moment op papier invullen van de evaluatievragen en ongeveer twee uur voor
de nascholing (geaccrediteerde nabespreking) met collega-huisartsen, begeleid door
een kader(huis)arts.

e Denascholingis geaccrediteerd door het Accreditatie Bureau Algemene Nascholing
(ABAN). Voor de nascholing ontvang je twee accreditatiepunten.

e Bewustwording:

De Zelfevaluatie voor huisartsenpraktijken maakt je bewust en geeft je inzicht in de zorg die
je verleent aan patiénten in de palliatieve fase;

e Vergroten deskundigheid:

Het vergroot de deskundigheid met betrekking tot palliatieve zorg in jouw eigen
huisartsenpraktijk;

e Lerenvanen metelkaar:

Delen van de bevindingen onder begeleiding van een kader(huis)arts: leren van en met
elkaar;

e Verbeteren van palliatieve zorg:

De Zelfevaluatie voor huisartsenpraktijken geeft praktische handvatten om palliatieve zorg
te verbeteren.

De Zelfevaluatie voor huisartsenpraktijken bestaat uit twee delen:
1. Eendeel met open vragen dat je op een door jou gekozen moment kunt invullen.
Hiervoor heb je (gegevens uit) het HIS nodig. Dit deel omvat:
e Palliatieve zorg (algemeen);
e Markering;
Proactieve zorgplanning;
Multidimensionale zorg;
e Samenwerken.
Hierna volgen vragen over de patiénten die niet onverwacht zijn overleden. Voor het
beantwoorden van deze vragen raadpleeg je dossiers van drie patiénten.
2. Eennascholing naar aanleiding van jouw bevindingen (uit deel 1) met een kader(huis)arts
palliatieve zorg en collega-huisartsen die ook de Zelfevaluatie voor huisartsenpraktijken
hebben gedaan.


https://palliaweb.nl/getattachment/ec1ec315-b1cf-4d92-a032-4d3735903ce8/Kwaliteitskader-palliatieve-zorg-NL.pdf?lang=nl-NL
https://palliaweb.nl/getattachment/ec1ec315-b1cf-4d92-a032-4d3735903ce8/Kwaliteitskader-palliatieve-zorg-NL.pdf?lang=nl-NL

orZmlk

1. Neem contact op met jouw netwerkcodrdinator palliatieve zorg. Zie hier wie jouw
netwerkcooérdinator is. Het kan ook zijn dat jouw netwerkcodrdinator je vraagt deel te
nemen aan de Zelfevaluatie voor huisartsenpraktijken;

2. Jeontvangt van jouw netwerkcodérdinator de Zelfevaluatie voor huisartsenpraktijken en
een begeleidende brief;

3. Jevultde Zelfevaluatie voor huisartsenpraktijken in op een door jou gekozen moment;

4. De netwerkcodrdinator organiseert de nascholing, begeleid door een kader(huis)arts
palliatieve zorg, waarvoor je een uitnodiging krijgt;

5. De netwerkcodrdinator weet welke huisartsen in jouw netwerk de Zelfevaluatie voor
huisartsenpraktijken doen en nodigt hen ook uit voor de nascholing;

6. De netwerkcodrdinator houdt een presentielijst bij van de nascholing en geeft de namen
door aan Stichting PZNL.

7. Stichting PZNL draagt er zorg voor dat je twee accreditatiepunten ontvangt.

Wil je meer informatie? Ontdek de pagina Zelfevaluatie Palliatieve Zorg voor
huisartsenpraktijken.



https://palliaweb.nl/netwerkzorg
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