Propallia Onderwijstrein Station 6 -
Leren kijken door de ogen van een naaste: Daisy Chamrai

De palliatieve fase raakt niet alleen de patiént, maar is ook voor de naasten een periode
waarin hun leven ingrijpend verandert. Daisy Chamrai liet met haar verhaal zien voor welke
uitdagingen zij is komen te staan als echtgenote van iemand met een hersentumor. Ook
lichtte zij aan de hand van eigen ervaringen toe dat veel klachten die bij kankerpatiénten
voorkomen, ook bij naasten optreden. Denk hierbij aan vermoeidheidsklachten,
beperkingen in carriére- en arbeidsmogelijkheden, verlies van kwaliteit van leven of
problemen met het krijgen van verzekeringen, hypotheken of leningen. Ook hun jonge zoon
wordt geraakt door de ziekte van zijn vader. Veel naasten raken overbelast. Enerzijds is de
drempel die zij ervaren om zelf om hulp te vragen hoog. ‘Het draait toch om mijn partner?’
Anderzijds worden ze regelmatig niet gezien of gesteund door zorgverleners.

Rijd mee met de online
Propallia Onderwijstrein!

Stap aan boord en doe iedere
maand in 30 minuten inspiratie
op over palliatieve zorg in het
onderwijs.

Op de stations vind je onder
andere inspirerende sprekers,
waardevolle contactmomenten
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https://palliaweb.nl/oog-voor-naasten
https://palliaweb.nl/oog-voor-naasten/onderwijs
https://balans.mantelzorg.nl/
https://www.movisie.nl/publicatie/verwijzer-mantelzorgondersteuning
https://palliaweb.nl/consortium-propallia/onderwijsknooppunt/de-propallia-onderwijstrein
mailto:onderwijs@propallia.nl
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