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Doel van mijn verhaal …

• Ervaringen en inzichten delen 
• Aanzetten tot nadenken over … 
• Inspireren 
• Concrete actiepunten meegeven



Kennismaken 
• Projectleider Zorgtechnisch Lab  bij het Zorgtrainingscentrum (mei ‘16-juli ‘19)

• Coördinator Academie TZA IJssel-Vecht (februari ‘21 – september ‘22)

• Projectleider practoraat Gezondheid & Technologie  Deltion College
• Docent-onderzoeker Lectoraat ICT-innovaties in de Zorg Windesheim 
• Trekker werkgroep onderwijs van de coalitie Digivaardig in de zorg

Sinds mei 2016 



Waarom we hier zijn … 



Demografische groei 85+ in Zwolle 



Ik ben Arie. Ik ben nu 64 jaar. 
Over 20 jaar woon ik in een 

wijk in Zwolle met 400% 
meer 85-plussers. Wie zorgt 

er dan voor mij? 
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Nog maar 20 jaar …



De tijd waarin we leven … 



Bron: Digitale intelligentie (H. Hoornstra & W. van Lieshout)



Welke app kan jij niet missen?





To do: 

Snelkoppeling op telefoon zetten naar:

www.hulpmiddelenwijzer.nl www.zorgvannu.nl

http://www.hulpmiddelenwijzer.nl/
http://www.zorgvannu.nl/


Zorgtechnologie:
Apart of integraal?



Integraal! 



Leren versus innoveren



Dat gaat samen!

Doe het projectmatig met een 
(zorg)innovatieteam 



Je hoeft het niet alleen te doen! 



• Wees actief in netwerken
• Haal het optimale uit die netwerken
• Leer van elkaar
• Deel je kennis en ervaring 
• ‘Positief lotgenotencontact’

Door wie laat jij je                               
ondersteunen?



De randvoorwaarden …



Nodig is … 

• Urgentiebesef
• Weten wat er is, wat er gebeurt in je organisatie
• Multidisciplinair samenwerken: (zorg)innovatieteam
• Ambassadeurs zoeken, scholen/trainen en inzetten
• Faciliteren (in tijd, geld, werkwijze, …)
• Meewerken aan onderzoek (Weten Wat Werkt – TZA)
• Pionieren
• En … leren 



Nodig is …

• Technologie  moet ‘normaal’ worden
• Niet de vraag of technologie een mogelijkheid is maar hoe
• Helpt het als we technologie steeds benadrukken of hebben we het 

over hulpmiddelen om goede zorg te kunnen realiseren



Het gaat om het gesprek …



‘We moeten het niet 
verbijzonderen’



Tot slot …

Ik wens jullie:

Geduld, lef, vertrouwen, gezamenlijkheid, 
inspiratie, plezier, energie, leerervaringen, …

Het kan! Watch this





Tot slot …
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Geduld, lef, vertrouwen, gezamenlijkheid, 
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