
Als verpleegkundige in de wijk was ik al vroeg geïnteresseerd
in palliatieve zorg. Patiënten en hun naasten begeleiden in
deze fase is iets wat je nooit meer over kunt doen. Het ster-
vensproces is het moeilijkste én mooiste wat er is. Het is mijn
passie om dit op een goede manier te begeleiden en ik vind
het een voorrecht om deze kennis door te geven.

Als transferverpleegkundige en verpleegkundig consulent
palliatieve zorg onder andere in het Albert Schweitzer zieken-
huis heb ik veel kennis opgedaan over palliatieve zorg. Als
trainer heb ik veel ervaring bij verschillende organisaties. 

Mijn doel is de kennis over palliatieve zorg bij zorgverleners 
te vergroten zodat elke patiënt en zijn of haar naasten deze
waardevolle zorg mogen ervaren. Overdragen van kennis
vindt plaats vanuit een actieve en stimulerende leeromgeving
waarbij veiligheid, openheid en eigen inbreng van casuïstiek
het uitgangspunt is.

Ik ben te benaderen voor de modules Palliatieve sedatie en
Proactieve zorgplanning. 

Ik ben te bereiken via roos.palliatiefadvies@gmail.com en
06-24151785. 
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Heleen Roos


