
      Opdracht

Vanuit Ligare-onderzoek leveren we een relevante bijdrage 

aan de integratie van palliatieve zorg in het reguliere 

zorgproces. 

Voor 2024 – 2025 hebben we de volgende doelen:

1. Definiëren meerjaren-onderzoeksagenda.

2. Delen en uitwisselen van kennis met praktijk en onderwijs.

3. Initiëren, stimuleren en uitvoeren van (ontwikkelgericht, 

dan wel participerend) onderzoek op het gebied van de 

kernelementen van palliatieve zorg.

4. Betrekken van studenten vanuit verschillende invalshoeken 

en methodieken.

5. Onderzoekers vormen onderling een informeel netwerk 

(de onderzoeksgroep*) en versterken elkaar.

6. Koppeling met Palliatieve Zorg Onderzoek Nederland en 

Lectorenplatform Palliatieve Zorg.

Onderzoeksgroep
Vertegenwoordigers van Saxion, Windesheim, VIAA, Hanzehogeschool, NHL Stenden, 

UMCG expertisecentrum Palliatieve Zorg en Universiteit Twente.

Overige onderwerpen:
Spiritualiteit, behandeling van delier, 
angst, specifieke doelgroepen, cliëntper-
spectief, rouwproces, betrekken van de 
dood in de samenleving, kwaliteitscriteria 
vanuit cliëntenperspectief. 

Stand van zaken medio 2025

1. Onderzoeksbehoeften zijn geïnventariseerd.

2. Er is een eerste onderzoeksagenda opgesteld.

3. Portfolio’s van Ligare-onderzoekers zijn uitgewisseld

4. In januari 2025 vond een Onderzoekscafé over 

proactieve zorgplanning plaats. Het volgende Onder-

zoekscafé staat gepland voor november 2025 en gaat 

over de verpleegkundige rol in transmurale samenwer-

king bij proactieve zorgplanning.

Onderzoeksbehoeften
Top 5 onderwerpen voor 
onderzoeksvragen:

Proactieve zorgplanning en het effect 
van Advance Care Planning (ACP)

Transmurale samenwerking, samenwer-
king in de zorgplannen 0-1-2-3 lijn

Markering van palliatieve fase en wat is 
het effect van markering

Samen beslissen, gezamenlijke besluit-
vorming, van shared-decision making 
naar family-integrated care (cliënt en 
naaste aanwezig bij MDO’s)

Gelijkwaardigheid tussen zorgverleners 
en cliënten (geen kloof meer tussen 
hulpvraag en behandeldoel), bejegening, 
patiëntparticipatie. 

Onderzoeksagenda

“Wat kunnen we als zorgverleners doen 
om het rouwproces te verlichten?" (15)

 “Sluit de zorg aan op de behoefte?" (13)
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