
Voorbereidende opdracht 
 
Ter voorbereiding op het thema Gezamenlijke 
besluitvorming en proactieve zorgplanning (ACP) ga je een 
gesprek beschrijven die je zelf hebt meegemaakt. Een 
gesprek waarbij je een belangrijke keuze moest maken. 
Omdat je niet over voldoende kennis beschikte om een 
goede beslissing te nemen, heb je iemand gevraagd om jou 
te informeren en te adviseren. 
 
Voorbeelden kunnen zijn: 
• De aankoop van een huis 
• Een auto die mankementen vertoond 
• Het opzetten van een website 
• Een gesprek met een arts over een probleem met je gezondheid 
  
Opdracht 
Beschrijf het gesprek zo goed en volledig mogelijk. Gebruik onderstaande vragen.  
• Wat vond je van het verloop van het gesprek?  
• Wat ging er goed? (Beargumenteer je antwoord) 
• Wat kon beter? (Beargumenteer je antwoord) 
• Heeft het gesprek geleid tot het kunnen maken van een keuze/beslissing? 

(Beargumenteer je antwoord).  
 

Neem de uitwerking van deze opdracht mee naar de plenaire lesbijeenkomst. 


