
 

Dit is wat NPPZ II-ambassadeurs voor jou  
kunnen betekenen  
Vergroot de impact van jouw activiteit met de inzet van onze Ambassadeurs Palliatieve Zorg! 
 
De ambassadeurs van het Nationaal Programma Palliatieve Zorg II (NPPZ II) zijn 
ervaringsdeskundige patiënten, naasten en zorgverleners. Zij brengen unieke 
perspectieven en inspirerende verhalen die raken en impact maken. Zij zetten hun kennis 
en ervaring graag in om palliatieve zorg samen met jou te verbeteren. Of het nu gaat om 
een congres, cursusdag, bijeenkomst of publicatie, onze ambassadeurs denken graag met 
je mee en maken van je activiteit iets bijzonders. 
 
Hieronder vind je een overzicht van de mogelijkheden. Het overzicht met korte profielen van 
de ambassadeurs vind je op weekvandepalliatievezorg.nl. 
 
 
Je kunt de ambassadeurs inzetten voor uiteenlopende bijdragen, zoals: 

• Dagvoorzitter of spreker – een ervaren dagvoorzitter die ook persoonlijke verhalen 
inbrengt, of een ambassadeur die als spreker een inhoudelijke bijdrage levert. 

• Persoonlijk verhaal – een indringend ervaringsverhaal over leven met een 
ongeneeslijke ziekte, gedeeld tijdens een bijeenkomst of als artikel voor magazine, 
vakblad, website of sociale media. 

• Pop-up of wake-up call - korte, verrassende interventies vanuit het perspectief van 
patiënten en naasten, die deelnemers raken en wakker schudden. 

• Gesprekstafel of ervaringscafé – een ontmoetingsplek waar deelnemers met 
ambassadeurs in gesprek kunnen gaan, vragen stellen en leren van hun persoonlijke 
ervaringen. 

• Paneldiscussie – ervaringsdeskundigen voegen met hun perspectief waardevolle 
inzichten toe aan debatten en panels. 

• Workshop en interactieve sessie – praktische bijeenkomsten waarin deelnemers 
nieuwe vaardigheden en inzichten opdoen, bijvoorbeeld over communicatie, 
samenwerking, zorg voor naasten en zelfzorg. 

• Korte presentatie of video – krachtige bijdragen die je evenement openen, 
onderbreken of afsluiten. 

• Voorstelling (in ontwikkeling) – creatieve, interactieve optredens samen met 
bijvoorbeeld improvisatietheater, waarin ervaringen en thema’s tot leven komen. 

• Gastlessen – ambassadeurs verzorgen inspirerende lessen over palliatieve zorg en 
proactieve zorgplanning. 

Extra hulpmiddelen 
Naast de inzet van ambassadeurs kun je gebruikmaken van  
middelen die het NPPZII en Stichting PZNL beschikbaar stellen om  
jouw activiteit extra impact te geven. Denk aan: 

• Het kaartspel Kiezen & Delen (download items) 

• De publiekscampagne Leven tot het laatst (download items) 

• De Week van de Palliatieve Zorg (download items) 
• Vanaf september 2025 (online): de zorgverlenerscampagne Zorg tot het laatst. Je 

doet het samen. 

https://palliaweb.nl/weekvandepalliatievezorg/toolkit/ambassadeur-uitnodigen
https://overpalliatievezorg.nl/kiezenendelen
https://shop.pznl.nl/campagnes/kiezen-delen/
https://overpalliatievezorg.nl/leventothetlaatst
https://shop.pznl.nl/campagnes/leven-tot-het-laatst/
https://palliaweb.nl/weekvandepalliatievezorg
https://shop.pznl.nl/campagnes/week-van-de-palliatieve-zorg/
https://www.zorgtothetlaatst.nl/
https://www.zorgtothetlaatst.nl/


 

 
Spelregels  
Een NPPZII-ambassadeur levert altijd een inhoudelijke bijdrage. Om samen tot een 
waardevolle inzet te komen, hanteren we twee spelregels: 

1. Inhoudelijke bijdrage – ambassadeurs worden betrokken als volwaardige gesprekspartner 
of spreker. 

2. Vergoeding – de organisator en ambassadeur spreken vooraf de onkostenvergoeding met 
elkaar af. Voor inzet bij activiteiten geldt als richtlijn een vergoeding van € 107,00 per uur en 
een reiskostenvergoeding van € 0,23 per kilometer. Ambassadeurs declareren de 
afgesproken vergoeding rechtstreeks bij de organisator. 
 

Een ambassadeur aanvragen 
Het inzetten van een ambassadeur geeft jouw congres of activiteit meer betekenis en 
vergroot de bewustwording rondom palliatieve zorg. Omdat iedere bijdrage voorbereiding 
vraagt, is het belangrijk dat je tijdig contact met ons opneemt. 
 

Stuur je aanvraag naar: 
Algemeen: nppzii@pznl.nl 
Cornelis Vlot: c.vlot@pznl.nl 
Lieke van Gameren: l.vangameren@pznl.nl 

Denk je aan een andere invulling of wil je even overleggen?  
Laat het ons weten, we denken graag met je mee! 

mailto:nppzii@pznl.nl
mailto:c.vlot@pznl.nl
mailto:l.vangameren@pznl.nl

