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NIEUWSFLITS VOORJAAR 2025   

De tijd rond Pasen is een periode waarin we vaker stilstaan bij de eindigheid van het leven en de 
zin van het proces van sterven. Sterven is een onvermijdelijk deel van het leven, net zoals 
geboren worden. De stervensfase is ook een zeer wezenlijke levensfase, waarin alle ‘opsmuk’ 
wegvalt en je als mens wordt teruggebracht naar je essentie. Zo kunnen we ‘het levende in het 
sterven’ gaan ontdekken en de eindigheid van dit leven gaan zien als een kans om ons voor te 
bereiden door tot inzicht te komen in wat werkelijk belangrijk voor ons is. Spreken over de dood 
kan het leven intenser en mooier maken, terwijl we het vaak ook lastig vinden om passende 
woorden te vinden voor een gesprek. Hoewel we veel verschillende opvattingen kunnen hebben 
over wat ‘dood zijn’ inhoudt, kan de bewustwording van het belang van een kwalitatief goede 
palliatieve fase van het leven betekenis geven aan wie we zijn als mens en als zorgverlener. Dit is 
van invloed op onze missie als palliatief netwerk en hoe we daarin kunnen groeien in onze 
samenwerking en professionaliteit.  

 

Vanuit deze motivatie zijn we als netwerk NPZ-NOF dit jaar weer volop bezig met de afgesproken 
thema’s in ons Jaarplan.  Belangrijk thema’s voor dit jaar zijn: ‘samen leren en groeien’, 
‘proactieve zorgplanning’ en ‘zingeving’.  

Deskundigheid in palliatieve zorg 
Binnen het consortium Noord-Holland & Flevoland wordt er gewerkt aan een verdiepend 
scholingsaanbod binnen de palliatieve zorg. Inmiddels is een brede visie ontwikkeld en in kaart 
gebracht waar de behoefte tot scholing  op dit gebied ligt.  
De deskundigheidsbevordering zal zich in eerste instantie gaan richten op verzorgden en 
verpleegkundigen, met onderwerpen als: 
- Pro Actieve Zorgplanning (PZP) 
- Pijn 
- Zingeving 
 
Werkveldbijeenkomst 
Op 15 mei van 12.00 tot 17.00 uur wordt door het consortium Noord Holland en Flevoland een 
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werkveldbijeenkomst georganiseerd, om vraag en aanbod qua scholing beter op elkaar af te 
gaan stemmen. Als vertegenwoordiger van een zorg- of onderwijsinstelling, docent in de zorg, 
beleidsmedewerker, verzorgende en/of verpleegkundige ben je van harte uitgenodigd naar een 
eerste werkveldbijeenkomst te komen op 15 mei. 

Themamiddag 22 mei 2025 
De werkgroep ‘Netwerkdag’  heeft een interessante interactieve themamiddag voorbereid. 
Thema: De dood in andere culturen. Een palliatief verpleegkundige zal ons meenemen in de 
wereld van andere culturen, waaronder Islam en Hindoeïsme. Ook gaan we op een speelse wijze 
ervaringen uitwisselen en zo leren van elkaar. Naast de platformleden kunnen ook stuurgroep 
leden aansluiten. (22 mei a.s. bij Coloriet, De Hoven Lelystad). 

Extra scholingen  
Op 10 juni 2025 is er een boeiende scholing voor in palliatieve zorg gespecialiseerde 
zorgverleners die consultatieve functie hebben.  Ook is er een scholing over antistolling. Zie voor 
meer informatie bijgevoegde uitnodigingen. 

Netwerkdag 
Onze jaarlijkse Netwerkdag  vindt dit jaar op 25 juni plaats (vanaf 12.00 uur, locatie 
Oostvaardersplassen (Kitsweg 1, Lelystad). 
Op deze middag hebben we het over zingeving in de stervensfase en de rol van geestelijke 
begeleiding hierbij. Na een informele lunch vertelt een geestelijk begeleider uit ons netwerk over 
haar werkzaamheden, waarna we gezamenlijk een praatplaat invullen met de belangrijkste 
ontdekkingen en is er een koppeling aan de 6 domeinen van positieve gezondheid. We sluiten af 
met een drankje en een hapje. Voor deze inspirerende bijeenkomst kun je je nog aanmelden via 
Erwin Schenzel. Neem gerust een geïnteresseerde collega mee ( svp wel even aanmelden)! 

Reminder:  Theatercollege op 8 oktober i.s.m. Sander de Hosson 
In de Meerpaal te Dronten. Meld je hiervoor tijdig aan via Carend.  
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Netwerkwebsite 

Onze netwerkwebsite is vernieuwd. Naast een evenementen agenda vind je hier ook ‘zorgtegels’  
met specifieke informatie voor zorgvrager en zorgverlener. Ook informatie over onze projecten en 
netwerkdagen kun je hier vinden. Heb je als deelnemende organisatie een evenement of 
bijeenkomst die je wilt delen, laat het ons dan even weten.  

Contact   

netwerkpalliatievezorg@coloriet.nl 

https://palliaweb.nl/netwerk-noordenoostflevoland/netwerk
mailto:netwerkpalliatievezorg@coloriet.nl

