GOHAI-NL

Geriatrische Oral Health Assessment Index (GOHAI) in een Nederlandse versie
(GOHAI-NL), based on Niesten et al. [2016]

1.

Hoe vaak hebt u de keuze van wat u eet, of de hoeveelheid die u eet, beperkt
vanwege problemen met uw tanden of kunstgebit?

0 nooit o zelden o af entoe ovaak o zeer vaak of altijd

Hoe vaak hebt u last gehad bij het bijten of kauwen van eten, zoals taai
vlees of appels?

o nooit o zelden o af en toe o vaak o zeer vaak of altijd
Hoe vaak hebt u met gemak uw eten kunnen doorslikken?
o nooit o zelden o af entoe ovaak o zeer vaak of altijd

Hoe vaak hebt u uw tanden of kunstgebit als een probleem ervaren bij het
spreken?

o nooit o zelden o af entoe ovaak o zeer vaak of altijd
Hoe vaak hebt u zonder ongemak kunnen eten wat u wilde?
o nooit o zelden o af en toe o vaak o zeer vaak of altijd

Hoe vaak hebt u uw contact met anderen beperkt door de conditie van uw
tanden of kunstgebit?

o nooit o zelden o af entoe ovaak o zeer vaak of altijd

Hoe vaak was u tevreden of blij met hoe uw tanden, tandvlees of kunstgebit
eruit zien?

o nooit o zelden o af entoe ovaak o zeer vaak of altijd

Hoe vaak hebt u medicijnen gebruikt tegen pijn of ongemak in het gebied
van uw mond?

o nooit o zelden o af entoe ovaak o zeer vaak of altijd

Hoe vaak hebt u zich zorgen gemaakt om problemen met uw tanden,
tandvlees of kunstgebit?

o nooit o zelden o af en toe o vaak o zeer vaak of altijd

10.Hoe vaak voelde u zich nerveus of in verlegenheid gebracht door problemen
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met uw tanden, tandvlees of kunstgebit?



o nooit o zelden o af en toe o vaak o zeer vaak of altijd

11.Hoe vaak hebt u zich ongemakkelijk gevoeld bij het eten in gezelschap van
anderen door problemen met uw tanden of kunstgebit?

o nooit o zelden o af entoe ovaak o zeer vaak of altijd

12.Hoe vaak waren uw tanden of uw tandvlees gevoelig voor hitte, kou of
snoep?

o nooit o zelden o af entoe ovaak o zeer vaak of altijd
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