Dignity therapy (Li 2019)

Forestplot: Dignity therapy (angst)

Dignity therapy standard care Std. Mean Difference Std. Mean Difference
Study or Subgroup Mean SD Total Mean SD Total Weight IV, Random, 95% CI IV, Random, 95% CI
Chochinow2011 -0.03 108 108 007 1.02 111 121% -0.09 [F0.36,017] T
Lizo1g -1.68 061 66 -1.18 067 66 11.8% S0FE 113 -0.42] —
MING Kiaodong2018 -3.42 238 62 005 247 60 11.6% -1.42[-1.82,-1.02] —
Yuksanovic2017 -0.2 1.03 20 011 04 20 10.4% -0.31 F0.94, 0.31] I
WAN En-guiz0n g -3.36 2 28 -0 1.65 27 1048% -1.64 [-2.26,-1.03] -
Kingming2016 -13.88 435 52 -4.02 508 52 11.2% -2.08[-2.57,-1.61] -
Yanli2018 -0 5.24 47 -2 534 47 11.3% -1.50 [1.96,-1.04] e
Yuan Rongming2016 -6 261 20 -15 276 20 10.4% -0.36 [-0.89, 0.26] — 1
Zhivang2015 -156 915 K -1.4 461 31 10.8% -1.489 [-2.06,-0.93] —_—
Total (95% CI) 434 434 100.0% -1.07 [-1.57, -0.58] e
Heterogeneity: Tau® = 0.52; Chi*= 8852, df = & (P < 0.00001); F= 91% b 5 ] 3

Test for averall effect 2= 423 (P = 0.0001)

Forestplot: Dignity therapy (kwaliteit van leven)

Favours [experimental] Favours [control]

Dignity therapy standard care 5td. Mean Difference Std. Mean Difference
Study or Subgroup  Mean SD Total Mean SD Total Weight IV, Random, 95% CI IV, Random, 95% CI
Chachinow2011 -073 986 108 -043 1001 111 86.3% -0.03 [-0.29, 0.23]
Hall2012 032 3.68 15 102 452 21 137% -0.16 [-0.83, 0.50]
Total (95% CI) 123 132 100.0% -0.05[-0.29, 0.20]

Heterageneity: Tau*= 0.00; Chi*=013, df=1{P=071);F=0%

-2 -1 0 1 2

Test for overall effect: Z=0.38 (F=0.70)

Favours [experimental] Favours [control]

Tabel 4. Meta-analyse en GRADE Dignity therapy versus standaardzorg

Absolute effecten™ (95% Cl)

Risico met Relatief Aantal Certainty of the
Risico met Dignity effect deelnemers evidence
Uitkomsten placebo therapy (95% Cl) (studies) (GRADE) Opmerkingen
SMD 1.07 Het bewijs suggereert dat
lager dignity therapy resulteert in
= 868 DDOO 'gnity therapy resurteert |
Angst - (1.57 lager - . een grote vermindering van
(9 studies) LAAG ab e .
tot 0.58 angst bij patiénten in de
lager) palliatieve fase.
SMD 0.05 L
lager Dignity therapy resulteert
Kwaliteit van & 255 ®PD0 waarschijnlijk niet in een
- (0.29 lager - . . e
leven tot 0.2 (2 studies) REDELIJK a¢ verbetering van kwaliteit van
) leven.
hoger)

a. Risico op vertekening
b. Heterogeniteit in de resultaten
c. Onnauwkeurig (breed betrouwbaarheidsinterval)

Cl: confidence interval

Risico met controle: Aantal controlepatiénten met een event, als deel van het totaal aantal patiénten. Weergegeven per
1.000.

SMD: standardized mean difference

Risico met controle: achtergrondrisico (Kans (of risico) op de bestudeerde uitkomst in de referentiegroep)
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