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Voortgangsrapportage Implementatie SigMa methodiek

Samen op zoek naar instrumenten voor tijdig en nauwkeurig signaleren van verande-
ringen in de palliatieve fase bij verpleeghuisbewoners

- januari 2022 -

Naast het NPZR&o en de onderzoekers van Amsterdam UMC neemt Lelie zorg-
groep deel aan dit project.

Met de gekozen instrumenten wordt bijgedragen aan het vroegtijdig signaleren en marke-
ren van veranderingen in de palliatieve fase bij de verpleeghuisbewoners van de Lelie zorg-
groep locatie Slingedael. Slingendael biedt zorg aan mensen met het syndroom van Korsa-
kov. Daarnaast wordt er binnen dit Doelgroep Expertisecentrum (DEC) uitgebreid onderzoek
verricht.

Inmiddels zijn er Sigma codrdinatoren aangesteld en opgeleid en is er een start gemaakt met
het ophalen en analyseren van de knelpunten (fase 1). Hierbij worden meerdere passende
instrumenten gekozen waarmee gewerkt gaat worden in de praktijk (fase 2).

Fase 1 en 2 binnen het Sigma project zijn momenteel in volle gang en worden ondersteund
door de onderzoeker van Amsterdam UMC en de projectleider van het NPZR&o. Wanneer
de volledige methodiek doorlopen is, wordt op de overige 6 afdelingen getoetst of de geko-
zen instrumenten en werkwijze passend zijn voor deze afdelingen.

Op netwerkniveau zijn de ervaringen tot nu toe gedeeld tijdens kennismarkt van 4 okto-

ber 2021. Deze kennismarkt is bezocht door 59 deelnemers van diverse zorgorganisaties.
De kennismarkt was bedoeld voor beleidsmakers, gespecialiseerd verpleegkundigen, artsen
management en directies.

Dit project is mogelijk gemaakt door ZonMw
en maakt onderdeel uit van het programma ‘ o n w

Palliantie. Meer dan zorg.
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