
Lichamelijk zorg 

Naam organisatie Telefoon Email  Website Werkgebied 
in Westelijke 
Mijnstreek 

Inzetbaar voor 

Zuyderland 
Medisch Centrum 

088-459 7777 
 

 https://zuyderland.nl  Hele regio Ziekenhuiszorg 

CAZZ Zorgt 088-0405917 info@cazz.nl https://www.cazz.nl/ Hele regio Thuiszorg 
Buurtzorg 
Nederland 

085-0403700 info@buurtzorgnederland.com https://www.buurtzorgned
erland.com/ 

Hele regio Thuiszorg 

Zuyderland 
thuiszorg 

088-4588888 thuiszorg.info@zuyderland.nl  https://zuyderland.nl/zorg/t
huiszorg  

Hele regio Thuiszorg 

Elis Thuiszorg 
 

046-4759922 
 

info@elisthuiszorg.nl 
 

https://elisthuiszorg.nl  Hele regio Thuiszorg 

Zorggroep Beek 
 

046-2600113 info@zorggroep-beek.nl  www.zorggroep-beek.nl  Geleen, Stein, 
Urmond en 
Elsloo en 
Beek 

Thuiszorg 

Bronnerhof Hospice 
(Born) 

046-486160 info@bronnerhof.nl 
 

www.bronnerhof.nl  Hele regio Hospicevoorziening 
 

Hospice Daniken 
(Geleen) 

088-4581600  
 

hospice@zuyderland.nl www.zuyderland.nl/zorgloc
aties/hospice-daniken 

Hele regio Hospicevoorziening 
 

Hospice Mariaveld 
(Susteren) 

046-4496000  www.zuyderland.nl/zorgloc
aties/hospice-mariaveld/ 

Hele regio Hospicevoorziening 
 

Vivantes 
Ouderenzorg 
 

046-4113500 info@vivantes.nl www.vivantes.nl  Geleen, Stein, 
Elsloo, 
Urmond, 
Beek 

Verpleeghuiszorg, 
zorgwoningen en 
thuiszorg 

SGL 
 

045-8000800  info@sgl-zorg.nl www.sgl-zorg.nl  Hele regio Ondersteuning voor 
mensen met 
hersenletsel en hun 
mantelzorgers 
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Nobamacare 
 

043-2041251 info@nobamacare.nl https://nobamacare.nl Locatie o.a. in 
Geleen en 
Sittard 

Woonzorglocaties voor 
mensen met 
geheugenproblemen of 
dementie 

Meditta 046-4262322 info@meditta.nl  www.medittaplein.nl  Hele regio Regionale 
huisartsenorganisatie 

Verenigde 
Apotheken Limburg 

 Contactgegevens apotheken op de site  https://www.v-a-l.nl  Hele regio Apotheekzorg, 
zelfzorgadvies en links 
naar website 
organisaties per ziekte 

 
 

Psychische zorg 
 

Naam organisatie Telefoon Email  Website Werkgebied  
in Westelijk 
Mijnstreek 

Inzetbaar voor 

De Luisterlijn 

 

088 0767 000 Via de site mailen www.deluisterlijn.nl  Hele regio Dag en nacht 
bereikbaar voor een 
vertrouwelijk gesprek 

LEVANTOgroep 088-7077600 info@levantogroep.nl www.levantogroep.nl  Hele regio Hulp bij vragen rondom 
geestelijke gezondheid 
en maatschappelijke 
opvang 
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Sociale zorg 

Naam organisatie Telefoon Email  Website Werkgebied  
in Westelijk 
Mijnstreek 

Inzetbaar voor 

Knooppunt 
Informele Zorg 

046 750 8410 contact@knooppuntinformelezorg.nl www.knooppuntinformelez
org.nl  

 Wegwijzer bij (sociale) 
hulpvragen, maatjes 
en vrijwilligerswerk 

VPTZ / De Brug 046 750 8410 VPTZ@knooppuntinformelezorg.nl www.thcdebrug.nl Hele regio Vrijwilligers Palliatieve 
Terminale Zorg 

Het formulierencafé 046 750 8410 contact@knooppuntinformelezorg.nl www.vitaalin046.nl/doe-
mee/het-formulieren-cafe  

Stein Hulp bij vragen over 
formulieren, financiën 
en administratie  

Partners in Welzijn 046-4575700 info@piw.nl   www.partners-in-
welzijn.nl/voor-
wie/volwassenen 

Hele regio Maatschappelijk werk, 
inloop en 
laagdrempelig 
activiteitenaanbod 

Steunpunt 
Mantelzorg WM 

046-7508410 mantelzorg@knooppuntinformelezorg.nl www.steunpuntmantelzorg
-wm.nl  

Sittard-
Geleen en 
Beek 

mantelzorgondersteun
ing 

Steunpunt 
Mantelzorg Zuid 

043-3215046 info@mantelzorgzuid.nl  www.mantelzorgzuid.nl Stein Mantelzorgondersteuni
ng 

Vitaal in 046 046-7508410 contact@vitaalin046.nl www.vitaalin046.nl  Hele regio Informatie over vitaal 
ouder worden en 
overzicht van 
activiteiten in de 
Westelijke Mijnstreek 

Humanitas   043-3560448 westelijkemijnstreek@humanitas.nl www.humanitas.nl   Hele regio Steun bij rouw en 
verlies 
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Toon Hermans Huis  
 

046-4516474 info@toonhermanshuissittard.nl www.toonhermanshuis.nl  Sittard, hele 
regio 

Inloop en activiteiten 
voor iedereen die met 
de ziekte kanker te 
maken krijgt 

De Zonnebloem 076-5646464 Zie de lokale afdelingssite www.zonnebloem.nl/activit
eiten/in-jouw-buurt  

Afdelingen in 
de hele regio 

Activiteiten en 
huisbezoeken voor 
mensen met een 
lichamelijk beperking 

De zonnebloem 
Jong WM 

06-13100741 zb.afdelingjong046@gmail.com www.zonnebloem.nl/jong-
westelijke-mijnstreek 

Hele regio Activiteiten voor jonge 
mensen met een 
lichamelijk beperking 

Werkplaats 
Financiën 

046-7508410 info@wpfinancien.nl https://wpfinancien.nl  Sittard-
Geleen 

Informatie en advies 
over knelpunten in 
financiële situatie 

Kredietbank 
Nederland 

088-6262777 info@kbnl.nl   https://kredietbanknederla
nd.nl  

Hele regio Hulp bij vragen over 
financiële problemen 
en schulden 

Hulp bij Dementie 085-4875610 info@beeeter.nl  
 

https://hulpbijdementiezui
d.nl/westelijke-mijnstreek  

Hele regio Inzet van casemanager 
ter ondersteuning bij 
dementie 

Stichting Lyvia   
 

085-0805787 Info@lyvia.nl  https://www.lyvia.nl  Hele regio Hulp en gezelschap 
door studenten bij een 
hulpvraag thuis, in 
zorginstelling of voor 
de mantelzorger 

Zelf regie tool  
Burgerkracht 
Limburg 

046-4208159 zelfregietool@burgerkrachtlimburg.nl https://zelfregietool.nl  Hele regio Lotgenoten contact 
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Stichting Pelita 088-3305111 info@pelita.nl   https://pelita.nl  Hele regio Informatie, hulp en 
activiteiten voor 
mensen met een 
achtergrond in 
voormalig Nederlands-
Indië 

Platform 
Allochtonen 
Zorgvragers 

046-4208111 info@pazlimburg.nl https://www.pazlimburg.nl  Hele regio Komt op voor de 
belangen van mensen 
met een niet-
Nederlandse 
achtergrond 

MEE Zuid-Limburg 088-0102222 info@meezuidlimburg.nl  Www.meezuidlimburg.nl  Hele regio Maatschappelijk 
ondersteuning bij 
ziekte of beperking 

 
         

Zingeving 

Naam 
organisatie 

Telefoon Email  Website Werkgebied 
binnen WM 

Inzetbaar voor 

Centrum voor 
Levensvragen  
 

 Contactformulier op de website https://centrumvoorlevens
vragenlimburg.nl  

Hele regio Gesprek over de 
betekenis van het 
leven en wat je daarin 
bezighoudt 
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Overige interessante links: 

• Beslissingen bij het levenseinde: een handreiking bij het nadenken over keuzes in behandeling of zorg  
• Kaartspel Kiezen & Delen 
• Praatplaat laatse jaar palliatieve fase 
• Waakboekje: gedichten en gedachten voor bij het waken 
• Wensenboekje 
• Wilsverklaring / Niet Behandelverklaring  
• Website thuisarts voor medische informatie 

https://palliaweb.nl/getmedia/6ba82144-9675-4265-b076-861bb849dc1a/def-brochure-Beslissingen-Levenseinde_3.pdf
https://overpalliatievezorg.nl/kiezenendelen
http://www.kkpz.nl/
https://palliaweb.nl/getattachment/25fe8f2c-cc94-41a8-8207-8e5c1eacff19/Waakboekje-Palliatieve-zorg-MUMC-_VB3.pdf?lang=nl-NL
https://palliaweb.nl/getmedia/a26913ea-7f88-427a-943d-2da77a420551/2026_NZP_Limburg_Wensenboekje_interactief.pdf
https://palliaweb.nl/getmedia/a50b32f4-0638-4036-8a48-54682b868c15/Wilsverklaring-(gewenste-zorg).pdf
http://www.thuisarts.nl/

