
Kenniskring VGZ  
Scholingsmiddag Pralein (PRaten over het LEvenseINde) 

 
Datum: donderdag 27 januari 2022 van 10.00-12.00 uur  
Aanmelden is noodzakelijk en kan via deze link 

Link Zoom:  Meeting ID: 897 0884 9492  Passcode: 366175 
Accreditatie: Is aangevraagd door PZNL en toegekend door V&VN  
 
 
Programma   
10.00-10.40 uur Welkom.  

Uitleg PraLEin (aanleiding, probleemstelling en methodiek) Ingrid van 
Zuilekom Saxion hoofddocent palliatieve zorg 

10.40-11.20 uur Ervaring PraLEin vanuit Marjolein Cramer (verpleegkundige palliatieve zorg) 
en Harm Siebesma (geestelijk verzorger) vanuit ‘s Heerenloo 

11.20 -11.50 uur  Delen van vragen en ervaringen/bespreking praktijkvoorbeelden 
11.50 – 12.00 uur Afsluiting en aansluitend planning volgende bijeenkomst(en) 2022 
 
Inhoud scholing 
Cliënten met ernstige meervoudige beperkingen (EMB) kunnen zich nauwelijks tot niet verbaal uiten 
en de interpretatie van non-verbale communicatie kan moeilijk zijn voor zorgprofessionals. 
Veel zorgprofessionals ervaren handelingsverlegenheid rondom het voeren van 
levenseindegesprekken bij cliënten met EMB in de palliatieve fase. Juist bij deze groep is het 
belangrijk de wensen en behoeften met betrekking tot hun toekomstige zorgverlening en zorg 
rondom het levenseinde tijdig in kaart te brengen. Om de handelingsverlegenheid te reduceren 
ontwikkelden studenten van Saxion een hulpmiddel dat aansluit bij het niveau van EMB. De 
zorgprofessionals kunnen dit prototype, dat gebaseerd is op de Gesprekswijzer Proactieve 
zorgplanning gebruiken ter ondersteuning van het gesprek over wensen en behoeften rondom het 
levenseinde. Alle zes thema’s van de Gesprekswijzer Proactieve Zorgplanning zijn in het prototype 
opgenomen. Dit prototype is een knieboek met een ondersteunende knuffel geworden, waarbij de 
knuffel dient als tastbare verwijzer voor het knieboek. Het prototype: het knieboek en de knuffel, 
geeft de zorgprofessional handvatten om het gesprek aan te gaan over de wensen en behoeften 
rondom het levenseinde. 
 
Organisatoren en sprekers 

 
 
 
 
 
 
Accreditatieaanvraag via 

 

https://netwerkpalliatievezorg.nl/twente/Zorgverleners/Scholingen-en-stage/270122-Kenniskring-VGZ-scholingsmiddag-Pralein
https://us02web.zoom.us/j/89708849492?pwd=MVBTOGQ2NjFjRm82cWVUUmlPak1Cdz09

