
Datum         : De bijeenkomst bestaat uit 2 sessies: 8 én 15 september 2025 
Tijd             : Beide sessies zijn van 9.30 - 11.30 uur
Locatie        : In Leersum, locatie volgt
Doelgroep   : Verpleegkundigen en verzorgenden werkzaam in de wijkverpleging 
Accreditatie: Is aangevraagd bij V&VN in samenwerking met PZNL
Kosten        : Er zijn geen kosten aan verbonden
Organisatie : Netwerk Palliatieve Zorg Zuidoost-Utrecht en Centrum voor levensvragen Midden-Nederland

In de palliatieve zorg thuis, hebben zorgprofessionals met veel verschillende situaties te maken rond het
levenseinde. Zorgprofessionals zetten zich in voor een “waardig levenseinde”, maar wat is dat eigenlijk? 
Wanneer is de palliatieve fase waardig en wat is de rol van zingeving en spiritualiteit hierbij? 

Naast deze vragen komen ook andere vragen aan bod, zoals:
Hoe kijk je zelf naar het levenseinde en wat is “waardig sterven” voor jou? 
Hoe is het als je eigen waarden of geloofsovertuiging, niet overeenkomen met die van de cliënt die je
begeleidt? 

Tijdens deze bijeenkomsten staan we stil bij deze vragen en onderzoeken we hoe we de palliatieve zorg rond
het waardig sterven, vanuit het domein van zingeving en spiritualiteit kunnen verrijken en ondersteunen. De
richtlijn Zingeving en spiritualiteit van IKNL vormt hierbij de leidraad. 
De bijeenkomsten gaan naast zorg voor de zingeving van de cliënt in deze laatste levensfase eveneens over
jouw eigen zingeving als zorgprofessional rond dit thema.

Trainers
Deze bijeenkomsten worden begeleid door Wilco van Wakeren en Marieke Nap. Beide geestelijk verzorger en
verbonden aan het Centrum voor Levensvragen in Zuidoost-Utrecht. 

Accreditatie
Er is, in samenwerking met PZNL, accreditatie aangevraagd voor het V&VN register. 

Aanmelden
Je kunt je vóór 1 september aanmelden via centrumzinzorg@gmail.com. De scholing gaat door bij minimaal 6
deelnemers. 

I n t e r a c t i e v e  b ĳ e e n k o m s t :  ‘ W a a r d i g  s t e r v e n
e n  d e  r o l  v a n  z i n g e v i n g  &  s p i r i t u a l i t e i t ’

8 EN 15  SEPTEMBER 2025

UITNODIGING

https://palliaweb.nl/richtlijnen-palliatieve-zorg/richtlijn/zingeving-en-spiritualiteit
mailto:centrumzinzorg@gmail.com

