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Tabel 11 - Omega-3 vetzuren: effect op kwaliteit van leven 
(module Medicamenteuze behandeling) 
 

Studie  N  Uitkomst  Tijdstip  Resultaat  P-

waarde  

Bruera 2003  60  Gemiddelde verandering t.o.v. 

baseline  
2 weken  Algemeen welbevinden, 

VAS (0-100): -4.6 vs. -9.8  
>0.05  

Fearon 2003  110  ?  8 weken  “Geen significante 

verschillen”  
?  

Sanchez-Lara 

2014  
84  Gemiddelde verandering t.o.v. 

baseline  
6 weken  EORTC-QLQ-C30: +11.1 

vs. -6.0  
0.136  

Jatoi 2004  280  Mediaan tussen maximum en 

baseline  
3 maanden  0 vs. 1  ?  

 


